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11月11日（月） 　親子でスキンシップダンス A・I（中山 愛）さん

10月 7日（月） 紙しばいと手あそび会
折り紙もあるよ

小島 佐和子 さん

10月21日（月） 音楽と楽しく遊ぼう　リトミック
リトミック研究センター指導員

小林 寿美 さん

親子スマイル・イングリッシュ スタンキー真由子 さん

内　容 講　師

 6月 3日（月）

音楽と楽しく遊ぼう　リトミック
リトミック研究センター指導員

小林 寿美 さん

日程

リトミック研究センター指導員

小林 寿美　さん

A・I（中山 愛）さん

 5月13日（月）

 6月24日（月）

12月 9日（月） 音楽と楽しく遊ぼう　リトミック
リトミック研究センター指導員

小林 寿美 さん

学校法人 清泉女学院短期大学

　山﨑 浩 教授

 9月  9日（月）

 8月19日（月）

 7月29日（月） A・I（中山 愛）さん

　親子でスキンシップダンス

音楽でリフレッシュ
～明日も笑顔でいるために～

　親子でスキンシップダンス

音楽と楽しく遊ぼう　リトミック

母と子の

1回の申込みで全講座に参加できます。
水分補給用の飲み物をお持ちください。

■定 員 未就学児とその保護者 20組

■時 間 午前10時30分～11時30分

■受講料 無料

■場 所 西部公民館1階 会議室、2階研修室

■申込み 4月10日（水）から受付開始

お申込み・お問合せ先

西部公民館 23-1024  午前9時～午後5時（平日）

2024年度 西部公民館 家庭教育学級


