
 

 

電子申請 
 
 
 
 
 

 

中野市プレスリリース 2026 年８月 25 日 

 

 

 

男女共同参画の視点による学習の機会を提供するため、以下のセミナー

を開催します。 

 

１ 日  時  ９月 12 日㈯ 午後１時 30 分～午後３時 

２ 会  場 中野市人権センター 

３ 講  師  今井理恵子さん 

（一般社団法人 日本朗読検定協会認定エルダープロフェッサー）  
４ 内  容  朗読は「発表する人」と思う方もいるかもしれませんが、 

体にも心にも効果があります。一緒に声をだしてみましょ

う。 

５ 申し込み 電話または電子申請（定員 30 人）※参加・託児無料 

６ 申込期限 ９月７日㈪ 

 

  詳しくは、下記担当課へお問い合わせください。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

男女共同参画セミナー 
朗読のチカラ ～輝いて生きるために～ 

中野市 くらしと文化部 人権・男女共同参画課  

（課長）竹内 （担当）山田     

電話  0269-22-2111（内線 404） 

ＦＡＸ 0269-26-2641 

E-mail danjo@city.nakano.nagano.jp 



 

 

≪お問い合せ・申し込み先≫ 

〒383-0025 

中野市三好町1-4-27（中野市人権センター） 

TEL：0269-26-2287 FAX：0269-26-2641 

申込みはコチラから 

 
一般社団法人日本朗読検定協会 認定講師資
格の最高峰、全国に 1,027 名の朗読検定(R)認
定プロフェッサーの中でも、極めて指導力の
高い者のみが認定される「エルダー」の称号を
持つ。（2026 年現在） 

 

令和8年度 中野市男女共同参画セミナー 


