
令和５年度健康づくりポイント 実施状況 

 

実施期間 
令和５年４月 1日（土）～令和６年１月 31日（水） 

※アプリは令和５年６月 1日（木）から開始 

参加人数 

【健康マイレージアプリ】 

 登録者 360名 

 特典１ 5000ポイント達成者 163名 

 特典２ ウォーキングミッション達成者 

  

 

 

 

 

【記録用紙】 

 特典１ 100ポイント達成者 201名 

 特典２ ウォーキングゴール達成者 127名 

 

R5.7月 159名 

  8月 163名 

  11月 134名 

R6.1月 110名 

景品 

【健康マイレージアプリ】 

 

特典１ 5000ポイント達成者 商品券 

1000円分 

300名 

特典２ ウォーキング 

ミッション達成者 

お食事券 

（ACE定食 1食分） 

各回 

75名 

 

【記録用紙】 

 
 

特典１ 100ポイント達成者 商品券 

1000円分 

195名 

特典２ ウォーキングゴール

達成者 

お食事券 

（ACE定食 1食分） 

127名 

 

 

 

 

 

 

 

 

多くのご参加ありがとうございました。 

R6年度のご参加もお待ちしています。 

ポイントの達成だけでなく、ミッションへの参

加と両方に参加できます！ 


