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柳
沢
遺
跡
は
青
銅
器
の
銅
鐸
、

銅
戈
で
有
名
で
あ
る
が
、
本
稿
で

は
当
時
の
埋
葬
方
法
に
つ
い
て
考

え
て
み
た
い
。

　
弥
生
時
代
初
期
は
ま
だ
縄
文
時

代
か
ら
続
く
伝
統
的
な
埋
葬
が
行

わ
れ
て
い
た
。
副
葬
品
を
入
れ
る

風
習
は
乏
し
か
っ
た
。

　
縄
文
人
は
ム
ラ
の
広
場
の
中
に

埋
葬
し
た
が
、
弥
生
人
は
墓
域
と

居
住
地
を
分
け
る
よ
う
に
な
っ
て

く
る
。
生
者
と
死
者
の
世
界
を
区

別
す
る
埋
葬
観
を
持
っ
て
い
た
の

で
あ
る
。「
再さ

い
そ
う
ぼ

葬
墓
」
は
、
土
葬
、

火
葬
、
風
葬
な
ど
何
ら
か
の
方
法

で
一
旦
葬
っ
た
遺
体
が
白
骨
化
し

た
後
、
骨
を
集
め
て
再
び
埋
葬
し

直
す
方
法
で
、
柳
沢
に
も
集
め
た

骨
を
土
器
棺
に
納
め
埋
葬
し
た
も

の
が
二
基
あ
る
。
複
数
の
頭
骨
の

一
部
を
集
め
墓
穴
に
埋
め
た
も
の

も
県
内
に
は
あ
る
。

　
中
期
に
は
木
棺
墓
が
つ
く
ら
れ

る
よ
う
に
な
る
。
地
面
に
穴
を
掘

中央公民館

期日　５月11 日㈪から
　　　毎週月曜日（祝日を除く）
時間　午後 １時 30 分～ ４時 30 分
内容　講師は新技術振興会の皆さん。
　　　分からない所を教えてもらい
　　　ながら進めます。申込不要。

パソコン
ふれあいサロン

期日　５月13 日、20 日、６月３日、
　　　　　　10 日、17 日 （毎回水曜日）
時間　午前 ９ 時 30 分～ 11 時 30 分
内容　地域に残る文化財などを見て
　　　歩き、歴史的背景を学びます。
定員　23 人

ふるさと歴史探訪

期日　５月28 日㈭（第１回）～
　　　　　　2021 年２月下旬（全 15 回）
時間　午後 １時 30 分～ ３時
内容　第１回は開講式とローズフェ
　　　スタ合唱団による演奏会です。
　　　講座日程などは開講式でお配
　　　りします。
申込　当日申込となります。以降
　　　は随時会場で受け付けます。

中野市シニア大学

り
板
を
埋
め
込
み
、
箱
型
の
棺
に

遺
体
を
安
置
す
る
の
で
あ
る
。
底

に
板
を
埋
め
込
ん
だ
も
の
や
丸
い

石
を
敷
き
詰
め
た
礫れ

き
し
ょ
う床
棺
墓
な
ど

が
あ
る
。

　
柳
沢
の
場
合
、
墓
域
の
中
央
の

大
型
の
礫
床
木
棺
墓
を
取
り
囲
む

よ
う
に
普
通
規
模
の
墓
が
三
重
に

並
び
、
大
型
の
墓
か
ら
管く

だ
た
ま玉

が

１
０
１
点
出
土
し
て
い
る
。
社
会

の
変
化
に
伴
っ
て
生
ま
れ
た
階
級

差
が
墓
形
の
大
き
さ
、
位
置
、
埋

蔵
品
な
ど
に
現
れ
て
き
て
い
る
。

柳
沢
遺
跡
の
礫
床
木
棺
墓
は
無
言

の
う
ち
に
そ
れ
を
物
語
っ
て
い

る
。

　
後
期
に
な
る
と
そ
れ
が
一
段
と

進
行
し
、
埋
葬
施
設
の
周
り
を
溝

で
区
画
し
、
区
画
内
に
土
を
盛

り
「
周し

ゅ
う
こ
う
ぼ

溝
墓
」
を
つ
く
る
よ
う
に

も
な
る
。
こ
れ
が
次
の
時
代
の
古

墳
へ
と
つ
な
が
っ
て
い
く
の
で
あ

る
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
松
沢
邦
男

期日　５月 8 日㈮
時間　午前９時～ 11 時 30 分
内容　中野市に生息する猛禽類や小鳥を探
　　　してまわります。
定員　20 人
申込締切　４月 24 日㈮

タカと小鳥を探す旅
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豊田公民館

期日　５月 23 日から全５回（毎回土曜日）
時間　午後７時～８時 30 分
内容　本格的に筋肉をつけるトレーニング
　　　を実践します。
定員　15 人
費用　トレーニングチューブ代
　　　　　　1,000 円（持っていない人）

やってみよう筋トレ

西部公民館 北部公民館
家庭教育学級

すくのび学級

親子体験教室　あるある探検隊

スポーツ吹矢とフレイル予防講座

期日　５月 11 日から
　　　（毎回月曜日）全 10 回
時間　午前 10 時 30 ～ 11 時 30 分
内容　音楽に合わせて歌ったり踊ったり、
　　　育児を楽しみながら親子で参加する
　　　講座です。
対象　未就園児とその保護者 20 組

期日　５月 11 日、25 日、６月８日、22 日、
　　　７月 13 日（毎回月曜日）
時間　午前 10 時～正午
内容　フレイル（虚弱）予防の健康講話
　　　と腹式呼吸法を使ったスポーツ
　　　吹矢講習です。
定員　30 人
受講費　100 円（初めて受講の場合）

期日　５月 16 日㈯または 23 日㈯
　　　詳細はお申し込みの際にご案内し
　　　ます。
内容　稲づくりとふるさとの伝統行事を
　　　親子で一緒に体験します。第１回
　　　目は田植えをします。
定員　小学生親子 20 組
受講料　300 円

■中央　☎（22）2691　　■北部　☎（26）0677
■西部　☎（23）1024　　■豊田　☎（38）2922

期日　５月 20 日から（毎回水曜日）
　　　全６回
時間　午前１時 30 分～３時
内容　懐かしの童謡唱歌をみんなで歌いま
　　　しょう♪合唱経験は問いません。
定員　20人

生きがいづくり講座

うた声のひびき

※中央公民館では、「ふるさとの歴史」を執筆してくれる人を募集しています。
　興味のある人は、　お気軽にお問い合わせください。

※「今月の伝言板」の講座の受講には、
　申込が必要となる講座があります。
　詳しくは、上記の連絡先にご連絡く
　ださい。

期日　５月 11 日から（毎回月曜日）
　　　全 10 回
時間　午後７時～８時 30 分
内容　西部地区に残る近世（主に江戸時
　　　代）の古文書を読み解く講座です。
定員　20人

近世文書（古文書）講座

期日　５月20 日㈬
時間　午後 ７時～ ９時
内容　５月のそよ風を感じるような、爽や
　　　かな壁飾りをつくりませんか。
定員　20 人
受講料　2,500 円（教材費含む）
申込期限　５月 12 日㈫

青
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柳沢の礫床木棺墓群

　　令和２年度中野市成人式
　　　　延期のお知らせ
　新型コロナウイルス感染拡大防止を
図るため、５月４日㈪㈷に予定してい
た中野市成人式は、秋に延期すること
となりました。
　延期後の開催日程については、後日
あらためて対象者に通知するほか、市
公式ホームページなどでお知らせいた
します。


