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第２期　中野市まち・ひと・しごと創生総合　戦略 ～住みよさで選ばれるまちへ～～住みよさで選ばれるまちへ～

基本目標基本目標１１

子育て子育ち安心戦略子育て子育ち安心戦略
～自然減の抑制～～自然減の抑制～

「故郷」のふるさとに住まう「故郷」のふるさとに住まう
人口定着戦略人口定着戦略
～社会増への転換～～社会増への転換～

　将来を担う子供たちが健やかに生まれ、安心して
家庭や地域で子育て・子育ちができる環境や、未来
の社会をたくましく生きていくことができる「豊か
な心」、「健やかな体」、「確かな学力」を育むバラン
スがとれた教育を受けることができる環境づくりを
推進します。

　東京圏への人口一極集中が進む中、就労環境の充実・
向上を図り、ＵＩＪターンなどを促進する取り組みを
強化します。一方で、地方への移住ニーズの高まりを
受け、移住希望者が必要とする仕事・住居・生活・環
境などに関する情報発信および相談体制の充実を図り
ます。また、多くの著名人を輩出した風土をいかした
音楽芸術文化の醸成と、誰もが気軽にスポーツに参加
できる環境づくりを推進します。

施策（１）結婚、妊娠、出産、子育てまで
切れ目のない支援体制の構築

施策（１）移住支援

施策（２）ふるさとへの愛着と豊かな社会
性を身につける教育の推進施策（２）文化・スポーツ活動の推進

数値目標 基準値（H30) 目標値（R6)
合計特殊出生率 1.60 1.70
婚姻届出件数 475 件 475 件数値目標 基準値（H30) 目標値（R6)

転入者ー転出者（社会動態） △ 92 人 ０以上
住みよいと感じる市民の割合 75.9％ 85.0％

基本目標基本目標２２
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確かな暮らし実現戦略確かな暮らし実現戦略
～安心安全・健康長寿のまちづくり～～安心安全・健康長寿のまちづくり～

　安心安全のまちづくりは、住みよいまちの基本とな
ります。全ての市民が健康で安心して暮らせるまちづ
くり、危機管理、防災体制、消防・救急体制が整備さ
れた災害に強いまちづくりをめざすとともに、市民の
快適な生活を支える基本となる生活基盤の整備を推進
します。

施策（１）健康長寿と福祉のまちづくり推進

施策（２）安心安全のまちづくり推進

数値目標 基準値（H29) 目標値（R6) 参考
（第１期基準値）

　　　　　男性
　　　　　女性

80.73 歳 82.23 歳 （H25)79.75 歳
84.46 歳 84.46 歳 （H25)84.78 歳

基本目標基本目標４４
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重点事業…めぐりあいセッティング事業、産後デイ
ケア事業、不妊・不育症治療費助成、子育て応援事
業、新・放課後子ども総合プラン etc.

重点事業…郷土学習の推進、ICT 活用教育推進事業、
「夢の教室」開催事業、キャリア教育推進事業、若者
プロジェクト支援事業、etc.

図 ：2045 年目標人口の推計結果

目標人口のベースとなる推計値
国立社会保障・人口問題研究所推計値
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重点事業…魅力発信事業、移住支援トータルサービ
ス窓口設置の推進、都市と農村の交流事業、田舎暮
らし体験ツアー実施事業 etc.

重点事業…音楽のまちづくり事業、中山晋平・高野
辰之継承事業、誰もがスポーツに親しむ機会とス
ポーツ環境の充実、文化財の継承・保存・活用、文
化芸術活動への支援 etc.
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雇用創出と「信州なかの」ブランドを雇用創出と「信州なかの」ブランドを
生かした産業振興戦略生かした産業振興戦略
～労働と基幹産業の安定～～労働と基幹産業の安定～

　きのこ・果樹・野菜などの地場産品を広く情報発
信しながら、その振興・発展を図るとともに、伝統
的な文化や風土、豊富な地域資源を磨き上げ、「信州
なかの」ブランドの魅力を高めます。

重点事業…多様なマーケティング推進事業、遊休荒
廃農地再生支援事業、新規就農者支援事業 etc.

重点事業…まちなかマルシェ、特定専門家派遣事業、
地元食材活用促進事業 etc.

重点事業…コワーキングスペース整備事業、女性・
高齢者・障がい者の就業支援 etc.

重点事業…中野市の歴史・自然・文化を活用した観
光の推進、ふるさと寄付金の返礼品の拡充 etc.

施策（１）農業の活性化

施策（２）域内経済の循環促進

施策（３）しごとの創生

施策（４）観光振興と交流の推進

数値目標 基準値（H28) 目標値（R6)
市内事業所就業者数 18,232 人 18,232 人

農業付加価値額 5,391 百万円 5,500 百万円

基本目標基本目標３３

重点事業…出張！健康づくり隊、減塩対策、健康づ
くりポイント事業、高齢者の社会参加、生きがいづ
くりと健康づくり、認知症総合支援事業、診療体制
支援事業 etc.

重点事業…国土強靭化地域計画の策定、地域防災計
画の見直し、中野のチカラ応援事業、自主防災組織
支援事業、小さな拠点の推進 etc.

　SDGs は「Sustainable Development Goals
（持続可能な開発目標）」の略称で「誰一人取
り残さない」持続可能な社会のため、2030 年
を期限とする経済・環境・社会など 17 分野の
国際目標です。
  中野市でも、SDG ｓの世界基準の開発目標
を意識し、持続可能なまちづくり
と地域活性化に取り組みます。分
野別のターゲットなど詳しくは市
の政策研究所ホームページをご覧
ください。

SDGｓ?
What is


