
Pick Up!
信州なかの魅力発信
アンバサダー募集！！
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面積：１１２．１8㎢
人口：4２,4１4 人　　（ー ２8)
　男　：２0,53２ 人　　（ー １3）
　女　：２１,88２ 人　　（ー　１5)
世帯数：１5,74１ 戸    （+ １5）

【２0１9 年9月１日現在】
（　）は前月比。
２0１5 年国勢調査を基に推計。
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03　 キラリ★中野のチカラ

２広報なかの２０１9．１０

中野市議会

応募期間　10 月４日㈮から 10 月 31 日㈭まで
応募資格　Instagram アカウントをお持ちで、中野市の魅力を全
　　　　　国・世界の人に伝えたいという意欲のある人
　　　　　（詳細は市公式ホームページをご覧ください）
応募人数　10 人程度（応募者多数の場合は選考）
任期　　　2019 年 11 月から１年間
応募方法　応募フォームからご応募ください。
その他　　「信州なかのギャラリーインスタグラムフォトコンテス
　　　　　ト 2019」も開催中。皆さんのご応募お待ちしています。

※中島侑子さんについては、広報なかの８月号「キラリ☆中野のチカラ」で
　ご紹介しています。

　中野市の魅力や地域資源を
Instagram などを通じて積極的
に発信してくれる「信州なかの
魅力発信アンバサダー」を募集
します。
　スペシャルアンバサダーは医
師で TOKYO インフルエンサー
アカデミー主宰の中

な か じ ま

島侑
ゆ う こ

子さ
ん。信州なかの魅力発信アンバ
サダーになった皆さんには、中
島さんによるＳＮＳ講座を無料
で受講いただけます。

▲公式ホームページ ▲応募フォーム

　今年も、信州なかの音
楽祭の季節がきました。
　中野市のシンボル高社
山や自然のなかで動物た
ちが楽しく演奏する様子
を描きました。
　盛りだくさんな内容の
信州なかの音楽祭 2019。
ぜひご参加ください♪

あいざわ まおさん
（信州なかの音楽祭 2019 ポス
ターと今月号の表紙を作成）
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３ 広報 なかの ２０１9．１０

「
ナ
ダ
の
バ
ン
フ
国
立
公
園
を
撮
影

し
た
風
景
写
真
を
見
て
感
動
し
、

ワ
ー
キ
ン
グ
ホ
リ
デ
ー
を
使
っ
て
訪
れ
た

の
は
２３
歳
の
と
き
。
そ
こ
で
の
体
験
は
、

僕
に
自
然
の
素
晴
ら
し
さ
や
有
難
さ
を
教

え
て
く
れ
ま
し
た
」。

　
風
景
写
真
家
と
し
て
、
ま
た
動
画
配
信

者
と
し
て
幅
広
く
活
躍
す
る
横
田
進
士
さ

ん
が
、
現
在
の
道
に
進
む
大
き
な
き
っ
か

け
と
な
っ
た
の
は
、
大
学
卒
業
後
に
訪
れ

た
カ
ナ
ダ
で
の
経
験
だ
と
い
う
。

　
そ
の
後
帰
国
し
た
横
田
さ
ん
は
、
地
元

で
暮
ら
す
中
、あ
る
こ
と
に
気
が
つ
い
た
。

　「
身
近
に
も
こ
ん
な
に
良
い
自
然
が

あ
っ
た
ん
だ
と
改
め
て
気
づ
き
、
驚
き
ま

し
た
。
特
に
北
信
五
岳
と
高
社
山
の
存
在

の
大
き
さ
。
み
ん
な
当
た
り
前
に
過
ご
し

て
い
る
け
ど
、
こ
こ
に
あ
る
も
の
っ
て
す

ご
く
良
い
も
の
な
ん
で
す
。
そ
の
こ
と
を

作
品
を
通
じ
て
発
信
し
、
地
元
の
人
は
も

ち
ろ
ん
、
県
内
外
の
た
く
さ
ん
の
人
に

知
っ
て
も
ら
い
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
」。

　
横
田
さ
ん
に
、
作
品
を
つ
く
る
上
で
の

思
い
や
こ
だ
わ
り
を
聞
い
て
み
た
。

　「
見
て
く
れ
た
人
が
、
ま
る
で
そ
の
場

に
い
る
み
た
い
に
、
自
分
を
投
影
で
き
る

作
品
に
な
る
よ
う
意
識
し
て
い
ま
す
。
一

枚
の
写
真
を
撮
る
た
め
に
し
て
い
る
こ
と

や
そ
の
背
景
に
あ
る
ス
ト
ー
リ
ー
を
追
体

験
し
て
ほ
し
い
。
僕
が
そ
う
だ
っ
た
よ
う

に
、
作
品
を
見
た
人
が
、
そ
れ
を
自
然
の

中
に
出
掛
け
て
行
く
き
っ
か
け
に
し
て
く

れ
れ
ば
、
す
ご
く
う
れ
し
い
。
今
後
は
、

動
画
チ
ャ
ン
ネ
ル
視
聴
者
の
皆
さ
ん
と

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
し
た
り
、
一
緒
に
撮

影
に
行
っ
た
り
、
人
と
つ
な
が
る
よ
う
な

イ
ベ
ン
ト
も
つ
く
れ
た
ら
い
い
で
す
ね
」。

カ

風景写真家

横田 進士 （小田中）

▲北アルプス白馬岳の夕日
　（撮影：横田進士）

よこた　しんじ

　1989 年、中野市篠井に生まれる。
　鳥取大学医学部保健学科を卒業後、2012 年からカナダ
でのワーキングホリデーを経験。帰郷後、本格的に写真の
道へ進み、風景写真家として国内の山々やアイスランド
の風景を撮影。撮影した写真を発表するだけでなく、自
身が運営する YouTube チャンネル「fotoshin channel」
において、撮影の様子や編集テクニック動画などを配信
している。

-Profile-

▲ 2019 年３月、高社山山頂から
　（撮影：横田進士）

身近にある素晴らしい自然。
　僕の作品が自然に触れる
　　きっかけになればうれしい。

▲ YouTube ▲ Instagram


