
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

月給 変形（１ヶ月単位）
18歳～59

歳
(1)15時00分～ 0時00分
(2)18時00分～23時00分

省令１号 TEL 0422-36-6788 (3)20時00分～ 5時00分
（従業員数 11人 ）

正社員 13170- 2104191 確定拠出年金
長野県飯山市

時給 看護師
不問 (1) 8時30分～17時30分

准看護師
年齢不問 TEL 026-268-1432

（従業員数 0人 ）
有期派遣パート 20010- 1364391

長野県中野市
日給 手話通訳士

不問 (1) 8時30分～17時15分
普通自動車免許ＡＴ

年齢不問 TEL 0269-62-3105
（従業員数 45人 ） 普通自動車免許一種

正社員以外 20080-  249691
長野県飯山市

時給
不問 (1) 8時30分～16時30分

(2) 9時00分～16時30分
年齢不問 TEL 0269-26-7000 (3)10時00分～16時30分

（従業員数 32人 ）
パート労働者 20080-  253291

長野県中野市
月給 変形（１年単位）

18歳～35
歳

(1) 5時30分～14時20分
(2)13時25分～22時15分

省令３号のイ TEL 0269-26-3320 (3)21時30分～ 6時20分
（従業員数 146人 ）

正社員 20080-  254591
長野県中野市

月給 変形（１年単位） 準中型一種（５トン限
64歳以下 (1) 8時00分～17時00分

準中型自動車免許
省令１号 TEL 0269-38-1651

（従業員数 4人 ） 中型一種（８ｔ限定）
正社員 20080-  255191

長野県中野市
月給 変形（１年単位） 中型一種（８ｔ限定）

64歳以下 (1) 8時00分～17時00分
準中型自動車免許

省令１号 TEL 0269-38-1651
（従業員数 4人 ） 準中型一種（５トン限

正社員 20080-  256091
長野県中野市

月給 大型自動車免許一種
64歳以下 (1) 8時00分～17時00分

省令１号 TEL 0269-38-1651
（従業員数 4人 ）

正社員 20080-  257391
長野県中野市

時給 普通自動車免許ＡＴ
不問 (1) 8時00分～18時00分

(2) 8時00分～17時30分
年齢不問 TEL 0269-85-2493

（従業員数 7人 ）
パート労働者 20080-  258691

長野県下高井郡野沢温泉村
月給 普通自動車免許ＡＴ

64歳以下 (1) 8時00分～18時00分
(2) 8時00分～17時30分

省令１号 TEL 0269-85-2493
（従業員数 7人 ）

正社員 20080-  259991
長野県下高井郡野沢温泉村

年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

正社員調理人（魚民
飯山店）

株式会社　モンテ
ローザフーズ

東京都武蔵野市中町１－１７
－３　６．モンテローザ三鷹
本社ビル

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月未満）
1,450円～
1,550円

就業場所

雇用期間の定めなし

260,043円～
362,538円

就業場所

看護職（中野市） 株式会社ツクイス
タッフ　長野支店

長野県長野市南長野末広町１
３６１　ナカジマ会館ビル７
Ｆ

手話通訳業務嘱託員 長野県北信保健福祉
事務所（北信保健
所）

長野県飯山市大字静間字町尻
１３４０－１

雇用・
労災・
健康・
厚生

8,700円～
8,700円雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
156,600円～
156,600円

就業場所

生しい茸の生産業務
≪急募≫

有限会社　信州興産 長野県中野市大字江部４８８
－１

雇用・
労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

821円～830
円

就業場所

製造（機械オペレー
ター）

アズビル太信　株式
会社

長野県中野市大字中野２００
－７

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

177,250円～
219,530円

就業場所

現場作業員
（トライアル雇用併
用求人）

株式会社　ＡＤＶＡ
ＮＣＥ

長野県中野市大字岩船３１３
番地４

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

160,000円～
250,000円

就業場所

プラントマン
（トライアル雇用併
用求人）

株式会社　ＡＤＶＡ
ＮＣＥ

長野県中野市大字岩船３１３
番地４

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

160,000円～
270,000円

就業場所

大型運転手（ＡＴ
車）

株式会社　ＡＤＶＡ
ＮＣＥ

長野県中野市大字岩船３１３
番地４

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

220,000円～
300,000円

就業場所

建築設計・監理、イ
ンテリアコーディ
ネーター

松村デザイン建築事
務所

長野県下高井郡野沢温泉村大
字前坂８４６６

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

850円～
1,200円

就業場所

建築設計・監理、イ
ンテリアコーディ
ネーター

松村デザイン建築事
務所

長野県下高井郡野沢温泉村大
字前坂８４６６

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

180,000円～
300,000円

就業場所

  次回の発行は、 １月２４日の予定で

 １ 月１７日 （１／ ８～１ ／１５） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の求人情報を掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 
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◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の求人情報を掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 
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◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

月給 普通自動車免許一種
64歳以下 (1) 8時00分～18時00分

(2) 8時00分～17時30分
省令１号 TEL 0269-85-2493

（従業員数 11人 ）
正社員 20080-  260891

長野県下高井郡野沢温泉村
月給 普通自動車免許一種

不問 (1) 8時00分～18時00分
(2) 8時00分～17時30分

年齢不問 TEL 0269-85-2493
（従業員数 11人 ）

正社員以外 20080-  261291
長野県下高井郡野沢温泉村

時給
不問

年齢不問 TEL 0269-26-5165
（従業員数 22人 ）

パート労働者 20080-  262591
長野県中野市

時給 普通自動車免許一種
59歳以下 (1) 9時00分～15時00分

普通自動車免許ＡＴ
省令１号 TEL 0269-24-6031

（従業員数 7人 ）
パート労働者 20080-  263191

長野県中野市
時給 普通自動車免許一種

18歳以上 (1) 5時00分～ 0時00分

省令２号 TEL 03-6865-1222
（従業員数 10人 ）

パート労働者 13010- 4803091
長野県飯山市

月給 看護師
64歳以下 (1) 8時30分～17時15分

准看護師
省令１号 TEL 0269-22-3539

（従業員数 32人 ） 普通自動車免許ＡＴ
正社員 20080-  241491

長野県中野市
時給 看護師

不問
准看護師

年齢不問 TEL 0269-22-3539
（従業員数 32人 ）

パート労働者 20080-  242791
長野県中野市

月給 普通自動車免許一種
44歳以下 (1) 8時00分～17時00分

省令３号のイ TEL 0269-62-3511
（従業員数 110人 ）

正社員 20080-  243891
長野県飯山市

月給 変形（１ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ
30歳以下 (1) 8時30分～17時30分

介護福祉士
省令３号のイ TEL 0269-85-4347

（従業員数 29人 ）
正社員 20080-  244291

長野県下高井郡野沢温泉村
月給 変形（１ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

44歳以下 (1) 8時30分～17時30分
看護師

省令３号のイ TEL 0269-85-4347
（従業員数 29人 ） 准看護師

正社員 20080-  245591
長野県下高井郡野沢温泉村

建築大工（見習い
可）又は

現場代理人（見習い

有限会社　松村建築 長野県下高井郡野沢温泉村豊
郷４７２１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

180,000円～
300,000円

就業場所

建築大工（見習い
可）又は

現場代理人（見習い

有限会社　松村建築 長野県下高井郡野沢温泉村豊
郷４７２１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
180,000円～
300,000円

就業場所

生花・きのこの包装
作業

株式会社　ＭＴ産業 長野県中野市大字吉田３２３
－２

雇用・
労災

雇用期間の定めなし

821円～830
円

又は 8時30分～17時00分
の間の3時間以上

就業場所

総務・経理事務≪急
募≫

ＡＯＫＩ建設工業
株式会社

長野県中野市大字立ヶ花８４
４－１

雇用・
労災

雇用期間の定めなし

850円～
1,000円

就業場所

セルフガソリンスタ
ンドの接客スタッフ
（飯山市）

株式会社　ジェイ・
クエスト

東京都中央区新川１－１０－
１４　ＦＯＲＥＣＡＳＴ茅場
町６階

労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月未満）

910円～
1,138円

就業場所

正、准看護師（Ｉ・
Ｕターン併用求人）

有限会社　すまいる
（宅老所ぽぽんた・
宅老所縁が和・グ
ループホーム風のコ
テージ・居宅介護支
援事業所すまいる）

長野県中野市大字新野５９－
１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

213,000円～
223,000円

就業場所

正、准看護師 有限会社　すまいる
（宅老所ぽぽんた・
宅老所縁が和・グ
ループホーム風のコ
テージ・居宅介護支
援事業所すまいる）

長野県中野市大字新野５９－
１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

1,250円～
1,250円

又は 8時30分～17時15分
の間の5時間以上

就業場所

国際貿易営業職 飯山中央市場　株式
会社

長野県飯山市大字木島５３１ 雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

250,000円～
300,000円

就業場所

介護職員 社会福祉法人　野沢
温泉村社会福祉協議
会

長野県下高井郡野沢温泉村大
字豊郷９８１７番地

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

155,000円～
166,200円

就業場所

看護師職員、准看護
師職員

社会福祉法人　野沢
温泉村社会福祉協議
会

長野県下高井郡野沢温泉村大
字豊郷９８１７番地

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

183,700円～
183,700円

就業場所
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時給 普通自動車免許一種
59歳以下

普通自動車免許ＡＴ
省令１号 TEL 0269-38-3015

（従業員数 21人 ）
パート労働者 20080-  246191

長野県中野市
月給 変形（１年単位） 普通自動車免許一種

30歳以下 (1) 8時30分～17時00分

省令３号のイ TEL 0269-26-7982
（従業員数 45人 ）

正社員 20080-  247091
長野県中野市

月給 変形（１ヶ月単位） ホームヘルパー２級
18歳以上 (1) 8時15分～17時15分

(2) 9時15分～18時15分 介護職員初任者研修
省令２号 TEL 080-8703-9729 (3)16時15分～ 9時15分

（従業員数 9人 ） 介護福祉士
無期雇用派遣 20080-  250491

長野県下水内郡栄村
月給 変形（１年単位）

35歳以下 (1) 9時30分～18時30分
(2)11時00分～20時00分

省令３号のイ TEL 026-286-6511 (3)12時00分～21時00分
（従業員数 5人 ）

正社員 20010- 1084091
長野県中野市

時給 変形（１年単位）
不問 (1) 9時30分～18時30分

(2)11時00分～20時00分
年齢不問 TEL 026-286-6511 (3)12時00分～21時00分

（従業員数 5人 ）
正社員以外 20010- 1102191

長野県中野市
時給 普通自動車免許一種

不問 (1) 8時00分～10時00分
(2)16時30分～18時30分

年齢不問 TEL 026-228-0916
（従業員数 22人 ）

パート労働者 20010- 1108791
長野県中野市

時給 ホームヘルパー２級
不問 (1) 8時30分～17時30分

介護職員初任者研修
年齢不問 TEL 026-213-6118

（従業員数 2人 ）
有期雇用派遣 20010- 1164691

長野県中野市
時給 ホームヘルパー２級

不問 (1) 8時00分～12時00分
(2)15時00分～18時00分 普通自動車免許一種

年齢不問 TEL 026-261-5433
（従業員数 10人 ） 普通自動車免許ＡＴ

パート労働者 20070-  339191
長野県上高井郡小布施町

月給 普通自動車免許一種
44歳以下 (1) 8時30分～17時00分

自動車整備士（２級）
省令３号のイ TEL 0269-62-4191

（従業員数 4人 ）
正社員 20080-  236291

長野県飯山市
時給 普通自動車免許一種

不問 (1) 8時30分～17時15分

年齢不問 TEL 0269-62-3111
（従業員数 250人 ）

正社員以外 20080-  237591
長野県飯山市

軽作業及び入力作業 株式会社　長鍛豊田
製作所

長野県中野市大字穴田１８５
４－３

雇用・
労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

900円～950
円

又は 8時00分～17時00分
の間の6時間程度

就業場所

運転手 中野市農協運輸　株
式会社

長野県中野市大字新井３１７ 雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

163,000円～
250,000円

就業場所

介護職 一般社団法人　きぼ
う

長野県下水内郡栄村大字北信
３５８７－１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

160,000円～
180,000円

就業場所

ファッションアドバ
イザー（販売）（中
野市）

株式会社ロン・都 長野県長野市北石堂町１４５
４

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

160,000円～
175,000円

就業場所

（契）ファッション
アドバイザー（販
売・中野市）

株式会社ロン・都 長野県長野市北石堂町１４５
４

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

850円～900
円雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
139,612円～
147,825円

就業場所

送迎ドライバー（中
野市）

株式会社　ニチイ学
館　長野支店

長野県長野市大字南長野字石
堂南１２７７－２　長栄第２
ビル６Ｆ

労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月未満）

895円～930
円

就業場所

介護士（中野市） 株式会社　グレート
長野

長野市高田４１３ 雇用・
労災・
健康・
厚生

1,000円～
1,100円雇用期間の定めあり

（4ヶ月未満）
172,800円～
190,080円

就業場所

訪問介護・登録ヘル
パー（小布施営業
所）（中野市、小布

有限会社　ウェルネ
スライフ

長野県千曲市大字上徳間６０
６－３

雇用・
労災

雇用期間の定めなし

1,200円～
1,550円

又は 8時00分～18時00分
の間の2時間程度

就業場所

自動車整備士　≪急
募≫

株式会社　長野い
すゞ飯山工場

長野県飯山市大字静間３７０
－１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

250,000円～
285,000円

就業場所

公園等維持管理業務 飯山市役所 長野県飯山市大字飯山１１１
０－１

雇用・
労災・
健康・
厚生

980円～980
円雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
144,305円～
144,305円

就業場所

3 ページ



職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、 １月２４日の予定で

 １ 月１７日 （１／ ８～１ ／１５） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の求人情報を掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

月給 普通自動車免許一種
40歳以下 (1) 8時30分～17時30分

省令３号のイ TEL 0269-26-0957
（従業員数 20人 ）

正社員 20080-  238191
長野県中野市

時給
不問

年齢不問 TEL 080-3206-8220
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20080-  239091
長野県下高井郡山ノ内町

月給 普通自動車免許一種
不問 (1) 8時30分～17時15分

年齢不問 TEL 0269-62-3111
（従業員数 10人 ）

正社員以外 20080-  240991
長野県飯山市

時給
不問

年齢不問 TEL 048-642-0982
（従業員数 1人 ）

パート労働者 11030- 1431691
長野県中野市

月給 普通自動車免許一種
44歳以下 (1) 8時00分～17時00分

普通自動車免許ＡＴ
省令３号のイ TEL 04-2945-3634

（従業員数 6人 ）
正社員 11060-  520991

長野県中野市
月給 変形（１ヶ月単位）

18歳～44
歳

(1)15時00分～ 0時00分
(2)18時00分～23時00分

省令３号のイ TEL 0422-36-6788 (3)20時00分～ 5時00分
（従業員数 11人 ）

正社員 13170-  998891 確定拠出年金
長野県飯山市

月給 変形（１ヶ月単位） 普通自動車免許一種
18歳～34

歳
(1) 9時00分～20時00分
(2)20時00分～ 9時00分

省令２号 TEL 026-227-8588 (3) 9時00分～18時00分
（従業員数 17人 ）

正社員 20010-  872091 確定拠出年金
長野県中野市

時給
59歳以下

省令１号 TEL 026-227-3344
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20010-  884491
長野県中野市

月給 変形（１年単位） 普通自動車免許ＡＴ
59歳以下

省令１号 TEL 026-223-0011
（従業員数 14人 ）

正社員 20010- 1017191
長野県中野市

時給
不問

年齢不問 TEL 026-223-0011
（従業員数 14人 ）

パート労働者 20010- 1165991
長野県中野市

出荷・配送係 農事組合法人　信州
産直組合

長野県中野市大字西条４２７ 雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

160,000円～
200,000円

就業場所

学習塾講師（急募） 個別指導　清明 長野県中野市大字新保１１７
４－２

労災

雇用期間の定めなし

1,800円～
1,800円

又は16時30分～21時00分
の間の2時間程度

就業場所

学校用務職員≪急募
≫

飯山市教育委員会 長野県飯山市大字飯山１１１
０－１

雇用・
公災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
144,500円～
144,500円

就業場所

子ども英会話講師
［中野市／中野教
室］

イッティージャパン
イースト株式会社

埼玉県さいたま市大宮区下町
１丁目５０番地

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
1,400円～
2,500円

又は14時00分～22時00分
の間の3時間以上

就業場所

配達員（１．５ｔ
車）（長野県中野
市）

株式会社トラスト
シップ

埼玉県所沢市坂之下１６６－
３

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

230,131円～
259,396円

就業場所

正社員店舗スタッフ
（魚民　飯山店）

株式会社　モンテ
ローザフーズ

東京都武蔵野市中町１－１７
－３　６．モンテローザ三鷹
本社ビル

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

260,043円～
362,538円

就業場所

機械警備サービスス
タッフ（中野市）
（Ｕ・Ｉターン）

セコム上信越　株式
会社　　

長野統轄支社

長野県長野市大字中御所岡田
町　２１５－１

フージャース長野駅前ビル

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

190,600円～
200,100円

就業場所

清掃スタッフ（中野
市・飯山市・山ノ内
町）

株式会社　サニウェ
イ

長野市アークス１番１８号 労災

雇用期間の定めなし

1,000円～
1,000円

又は13時00分～19時00分
の間の4時間以上

就業場所

店舗運営スタッフ
（中野市）

ケンタッキーフライ
ドチキン（吉田興産
株式会社）

長野県長野市若里５－１６－
８

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

170,000円～
284,000円

又は 8時30分～22時00分
の間の8時間程度

就業場所

販売（中野市） ケンタッキーフライ
ドチキン（吉田興産
株式会社）

長野県長野市若里５－１６－
８

労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

850円～900
円

又は 8時30分～22時00分
の間の2時間以上

就業場所
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職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、 １月２４日の予定で

 １ 月１７日 （１／ ８～１ ／１５） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の求人情報を掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

時給 普通自動車免許一種
不問 (1) 8時30分～16時00分

年齢不問 TEL 0269-26-1122
（従業員数 20人 ）

パート労働者 20080-  228291
長野県中野市

時給 理学療法士
不問 (1) 9時00分～16時00分

言語聴覚士
年齢不問 TEL 0269-26-1122

（従業員数 20人 ）
パート労働者 20080-  229591

長野県中野市
月給 理学療法士

不問 (1) 8時30分～17時30分
言語聴覚士

年齢不問 TEL 0269-26-1122
（従業員数 20人 ）

正社員以外 20080-  230391
長野県中野市

時給
不問 (1) 8時15分～17時15分

(2) 8時15分～12時15分
年齢不問 TEL 0269-85-4710 (3)14時00分～18時00分

（従業員数 50人 ）
パート労働者 20080-  231691

長野県下高井郡野沢温泉村
時給 普通自動車免許ＡＴ

不問 (1) 8時15分～17時00分

年齢不問 TEL 0269-24-6324
（従業員数 36人 ）

パート労働者 20080-  232991
長野県中野市

時給 変形（１ヶ月単位） 普通自動車免許一種
不問 (1) 8時15分～17時00分

年齢不問 TEL 0269-24-6324
（従業員数 36人 ）

正社員以外 20080-  233491
長野県中野市

時給
不問 (1) 9時00分～15時00分

年齢不問 TEL 0269-22-4511
（従業員数 163人 ）

パート労働者 20080-  234791
長野県中野市

時給
不問 (1) 9時00分～17時00分

(2)13時00分～20時00分
年齢不問 TEL 0267-26-2113

（従業員数 90人 ）
パート労働者 20111-  168691

長野県飯山市
時給

不問 (1) 8時00分～13時00分
(2)14時00分～19時00分

年齢不問 TEL 0267-26-2113
（従業員数 90人 ）

パート労働者 20111-  169991
長野県飯山市

時給
不問 (1) 8時00分～13時00分

(2)14時00分～19時00分
年齢不問 TEL 0267-26-2113

（従業員数 90人 ）
パート労働者 20111-  170891

長野県飯山市

食材配達員 ジェイエイ・アップ
ル　株式会社

長野県中野市大字吉田５１９ 雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めあり
（4ヶ月未満）

850円～850
円

就業場所

理学療法士、言語聴
覚士

ジェイエイ・アップ
ル　株式会社

長野県中野市大字吉田５１９ 雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月未満）
1,600円～
1,800円

就業場所

理学療法士、言語聴
覚士

ジェイエイ・アップ
ル　株式会社

長野県中野市大字吉田５１９ 雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

240,000円～
275,000円

就業場所

高年齢者の介護業務
等

特別養護老人ホーム
菜の花苑（北信広域
連合）

長野県下高井郡野沢温泉村大
字豊郷９８６３－１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
940円～940
円

就業場所

デイサービス介護員 有限会社　えにし 長野県中野市大字新井３６１
－１

雇用・
労災・
財形

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

830円～979
円

就業場所

デイサービス介護員 有限会社　えにし 長野県中野市大字新井３６１
－１

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

830円～979
円雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
141,515円～
166,920円

就業場所

データ入力 株式会社　タカギセ
イコー

長野県中野市大字岩船３３０
－２

雇用・
労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

900円～900
円

又は 8時15分～17時05分
の間の6時間程度

就業場所

レジ部門（飯山店）
＜フルタイマー＞

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－
２０

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
850円～850
円

又は 9時30分～21時00分
の間の7時間程度

就業場所

鮮魚部門（飯山店）
＜シフトタイマー＞

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－
２０

雇用・
労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

850円～850
円

又は 7時00分～21時00分
の間の4時間

就業場所

惣菜部門（飯山店）
＜シフトタイマー＞

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－
２０

雇用・
労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

850円～850
円

又は 7時00分～21時00分
の間の5時間程度

就業場所
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職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、 １月２４日の予定で

 １ 月１７日 （１／ ８～１ ／１５） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の求人情報を掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

時給
不問 (1) 9時00分～14時00分

(2)13時00分～18時00分
年齢不問 TEL 0267-26-2113 (3)16時00分～21時00分

（従業員数 90人 ）
パート労働者 20111-  171291

長野県飯山市
時給

不問 (1) 8時00分～12時00分
(2)13時00分～17時00分

年齢不問 TEL 0267-26-2113 (3)17時00分～21時00分
（従業員数 90人 ）

パート労働者 20111-  172591
長野県飯山市

時給
不問 (1) 8時00分～12時00分

(2)13時00分～17時00分
年齢不問 TEL 0267-26-2113 (3)17時00分～21時00分

（従業員数 90人 ）
パート労働者 20111-  173191

長野県飯山市
時給

不問 (1) 9時00分～13時00分
(2)13時00分～17時00分

年齢不問 TEL 0267-26-2113 (3)17時00分～21時00分
（従業員数 90人 ）

パート労働者 20111-  174091
長野県飯山市

時給
不問 (1) 7時00分～ 9時30分

年齢不問 TEL 0267-26-2113
（従業員数 90人 ）

パート労働者 20111-  175391
長野県飯山市

時給
不問 (1) 7時00分～ 9時30分

年齢不問 TEL 0267-26-2113
（従業員数 90人 ）

パート労働者 20111-  176691
長野県飯山市

時給
不問 (1) 7時00分～ 9時30分

年齢不問 TEL 0267-26-2113
（従業員数 90人 ）

パート労働者 20111-  177991
長野県飯山市

時給
不問 (1)17時00分～20時00分

年齢不問 TEL 0267-26-2113
（従業員数 90人 ）

パート労働者 20111-  178491
長野県飯山市

時給
不問 (1) 7時30分～15時30分

(2)10時00分～18時00分
年齢不問 TEL 0267-26-2113 (3)12時00分～20時00分

（従業員数 100人 ）
パート労働者 20111-  218791

長野県中野市
時給

不問 (1) 7時30分～15時30分
(2)10時00分～18時00分

年齢不問 TEL 0267-26-2113 (3)12時00分～20時00分
（従業員数 100人 ）

パート労働者 20111-  219891
長野県中野市

レジ部門（飯山店）
＜シフトタイマー＞

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－
２０

雇用・
労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

850円～850
円

又は 9時00分～21時00分
の間の5時間程度

就業場所

鮮魚部門（飯山店）
＜アルバイト＞

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－
２０

労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

840円～840
円

又は 7時00分～21時00分
の間の4時間程度

就業場所

惣菜部門（飯山店）
〈アルバイト〉

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－
２０

労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

840円～840
円

又は 7時00分～21時00分
の間の4時間程度

就業場所

レジ部門（飯山店）
＜アルバイト＞

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－
２０

労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

840円～840
円

又は 9時00分～21時00分
の間の4時間程度

就業場所

鮮魚部門（飯山店）
＜早朝アルバイト＞

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－
２０

労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

1,000円～
1,000円

又は 5時00分～ 9時00分
の間の3時間程度

就業場所

日配部門（飯山店）
＜早朝アルバイト＞

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－
２０

労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

1,000円～
1,000円

又は 5時00分～ 9時00分
の間の3時間程度

就業場所

一般食品部門（飯山
店）＜早朝アルバイ
ト＞

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－
２０

労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

1,000円～
1,000円

又は 5時00分～ 9時00分
の間の3時間程度

就業場所

レジ部門（飯山店）
＜夕方アルバイト＞

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－
２０

労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

1,000円～
1,000円

又は17時00分～21時00分
の間の3時間程度

就業場所

鮮魚部門（一本木
店）＜フルタイマー
＞

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－
２０

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
850円～850
円

又は 7時30分～21時00分
の間の7時間程度

就業場所

日配部門（一本木
店）＜フルタイマー
＞

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－
２０

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
850円～850
円

又は 7時30分～21時00分
の間の7時間程度

就業場所
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職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、 １月２４日の予定で

 １ 月１７日 （１／ ８～１ ／１５） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の求人情報を掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

時給
不問 (1) 7時30分～15時30分

(2)10時00分～18時00分
年齢不問 TEL 0267-26-2113 (3)12時00分～20時00分

（従業員数 100人 ）
パート労働者 20111-  220191

長野県中野市
時給

不問 (1) 7時30分～15時30分
(2)10時00分～18時00分

年齢不問 TEL 0267-26-2113 (3)12時00分～20時00分
（従業員数 100人 ）

パート労働者 20111-  221091
長野県中野市

時給
不問 (1) 9時00分～17時00分

(2)13時00分～20時00分
年齢不問 TEL 0267-26-2113

（従業員数 100人 ）
パート労働者 20111-  222391

長野県中野市
時給

不問 (1) 8時00分～13時00分
(2)14時00分～19時00分

年齢不問 TEL 0267-26-2113
（従業員数 100人 ）

パート労働者 20111-  223691
長野県中野市

時給
不問 (1) 8時00分～13時00分

(2)14時00分～19時00分
年齢不問 TEL 0267-26-2113

（従業員数 100人 ）
パート労働者 20111-  224991

長野県中野市
時給

不問 (1) 8時00分～13時00分
(2)14時00分～19時00分

年齢不問 TEL 0267-26-2113
（従業員数 100人 ）

パート労働者 20111-  225491
長野県中野市

時給
不問 (1) 8時00分～13時00分

(2)14時00分～19時00分
年齢不問 TEL 0267-26-2113

（従業員数 100人 ）
パート労働者 20111-  226791

長野県中野市
時給

不問 (1) 9時00分～14時00分
(2)13時00分～18時00分

年齢不問 TEL 0267-26-2113 (3)16時00分～21時00分
（従業員数 100人 ）

パート労働者 20111-  227891
長野県中野市

時給
不問 (1) 8時00分～12時00分

(2)13時00分～17時00分
年齢不問 TEL 0267-26-2113 (3)17時00分～21時00分

（従業員数 100人 ）
パート労働者 20111-  228291

長野県中野市
時給

不問 (1) 7時00分～ 9時30分

年齢不問 TEL 0267-26-2113
（従業員数 100人 ）

パート労働者 20111-  229591
長野県中野市

一般食品部門（一本
木店）＜フルタイ
マー＞

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－
２０

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
850円～850
円

又は 7時30分～21時00分
の間の7時間程度

就業場所

惣菜部門（一本木
店）＜フルタイマー
＞

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－
２０

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
850円～850
円

又は 7時30分～21時00分
の間の7時間程度

就業場所

レジ部門（一本木
店）＜フルタイマー
＞

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－
２０

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
850円～850
円

又は 9時00分～21時00分
の間の7時間程度

就業場所

青果部門（一本木
店）＜シフトタイ
マー＞

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－
２０

雇用・
労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

850円～850
円

又は 7時00分～21時00分
の間の5時間程度

就業場所

精肉部門（一本木
店）＜シフトタイ
マー＞

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－
２０

雇用・
労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

850円～850
円

又は 7時00分～21時00分
の間の5時間程度

就業場所

鮮魚部門（一本木
店）＜シフトタイ
マー＞

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－
２０

雇用・
労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

850円～850
円

又は 7時00分～21時00分
の間の4時間

就業場所

惣菜部門（一本木
店）＜シフトタイ
マー＞

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－
２０

雇用・
労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

850円～850
円

又は 7時00分～21時00分
の間の5時間程度

就業場所

レジ部門（一本木
店）＜シフトタイ
マー＞

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－
２０

雇用・
労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

850円～850
円

又は 9時00分～21時00分
の間の5時間程度

就業場所

精肉部門（一本木
店）＜アルバイト＞

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－
２０

労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

840円～840
円

又は 7時00分～21時00分
の間の4時間程度

就業場所

青果部門（一本木
店）＜早朝アルバイ
ト＞

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－
２０

労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

1,000円～
1,000円

又は 5時00分～ 9時00分
の間の3時間程度

就業場所
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職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、 １月２４日の予定で

 １ 月１７日 （１／ ８～１ ／１５） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の求人情報を掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

時給
不問 (1) 7時00分～ 9時30分

年齢不問 TEL 0267-26-2113
（従業員数 100人 ）

パート労働者 20111-  230391
長野県中野市

時給
不問 (1) 7時00分～ 9時30分

年齢不問 TEL 0267-26-2113
（従業員数 100人 ）

パート労働者 20111-  231691
長野県中野市

時給
不問 (1) 7時00分～ 9時30分

年齢不問 TEL 0267-26-2113
（従業員数 100人 ）

パート労働者 20111-  232991
長野県中野市

時給
不問 (1) 7時00分～ 9時30分

年齢不問 TEL 0267-26-2113
（従業員数 100人 ）

パート労働者 20111-  233491
長野県中野市

時給
不問 (1)17時00分～20時00分

年齢不問 TEL 0267-26-2113
（従業員数 100人 ）

パート労働者 20111-  234791
長野県中野市

時給
62歳以下 (1) 8時00分～18時00分

省令１号 TEL 026-245-9400
（従業員数 0人 ）

パート労働者 20130-  247291
長野県下高井郡山ノ内町

鮮魚部門（一本木
店）＜早朝アルバイ
ト＞

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－
２０

労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

1,000円～
1,000円

又は 5時00分～ 9時00分
の間の3時間程度

就業場所

日配部門（一本木
店）＜早朝アルバイ
ト＞

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－
２０

労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

1,000円～
1,000円

又は 5時00分～ 9時00分
の間の3時間程度

就業場所

一般食品部門（一本
木店）〈早朝アルバ
イト〉

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－
２０

労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

1,000円～
1,000円

又は 5時00分～ 9時00分
の間の3時間程度

就業場所

惣菜部門（一本木
店）＜早朝アルバイ
ト＞

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－
２０

労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

1,000円～
1,000円

又は 5時00分～ 9時00分
の間の3時間程度

就業場所

レジ部門（一本木
店）＜夕方アルバイ
ト＞

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－
２０

労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

1,000円～
1,000円

又は17時00分～21時00分
の間の3時間程度

就業場所

プリン専門店のス
タッフ

株式会社　環境クリ
エイション

長野県須坂市墨坂南一丁目２
０番３号

労災

雇用期間の定めなし

850円～850
円

就業場所
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