
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

日給 普通自動車免許一種
64歳以下 (1) 9時50分～19時20分

省令１号 TEL 0495-25-1000
（従業員数 36人 ）

正社員以外 11021-  144691
長野県飯山市

時給 交替制あり
不問

年齢不問 TEL 03-6822-9883
（従業員数 1人 ）

正社員以外 13040- 3593991
長野県飯山市

時給 交替制あり
不問

年齢不問 TEL 03-6822-9883
（従業員数 1人 ）

正社員以外 13040- 3597291
長野県飯山市

時給 交替制あり
不問

年齢不問 TEL 03-6822-9883
（従業員数 1人 ）

正社員以外 13040- 3599191
長野県飯山市

時給 交替制あり
不問

年齢不問 TEL 03-6822-9883
（従業員数 1人 ）

正社員以外 13040- 3601891
長野県飯山市

時給 交替制あり
不問

年齢不問 TEL 03-6822-9883
（従業員数 1人 ）

正社員以外 13040- 3602291
長野県飯山市

時給 交替制あり
不問

年齢不問 TEL 03-6822-9883
（従業員数 1人 ）

正社員以外 13040- 3603591
長野県飯山市

時給 交替制あり
不問

年齢不問 TEL 03-6822-9883
（従業員数 1人 ）

正社員以外 13040- 3613091
長野県飯山市

時給 交替制あり
不問

年齢不問 TEL 03-6822-9883
（従業員数 1人 ）

正社員以外 13040- 3626791
長野県飯山市

時給 交替制あり
不問

年齢不問 TEL 03-6822-9883
（従業員数 1人 ）

正社員以外 13040- 3629591
長野県飯山市

年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

販売・商品管理等
（飯山店・リフォー
ム）

株式会社　カインズ 埼玉県本庄市早稲田の杜１－
２－１

雇用・
労災・
健康・
厚生

8,000円～
13,000円

ゲレンデレストラン
スタッフ（期間限
定）／長野県飯山市

日本観光免税　株式
会社

東京都港区麻布台２－３－２
２－２Ａ

雇用・
労災・
健康・
厚生

850円～850
円雇用期間の定めあり

（4ヶ月未満）
146,880円～
146,880円

又は 8時00分～17時00分
の間の8時間

就業場所

雇用・
労災・
健康・
厚生

850円～850
円雇用期間の定めあり

（4ヶ月未満）
146,880円～
146,880円

又は 7時00分～22時00分
の間の8時間

就業場所

雇用期間の定めなし

176,000円～
286,000円

就業場所

ホールスタッフ（期
間限定）／長野県飯
山市

日本観光免税　株式
会社

東京都港区麻布台２－３－２
２－２Ａ

フロントスタッフ
（期間限定）／長野
県飯山市

日本観光免税　株式
会社

東京都港区麻布台２－３－２
２－２Ａ

雇用・
労災・
健康・
厚生

850円～850
円雇用期間の定めあり

（4ヶ月未満）
146,880円～
146,880円

又は 7時00分～22時00分
の間の8時間

就業場所

販売スタッフ（期間
限定）／長野県飯山
市

日本観光免税　株式
会社

東京都港区麻布台２－３－２
２－２Ａ

雇用・
労災・
健康・
厚生

850円～850
円雇用期間の定めあり

（4ヶ月未満）
146,880円～
146,880円

又は 7時00分～22時00分
の間の8時間

就業場所

客室清掃スタッフ
（期間限定）／長野
県飯山市

日本観光免税　株式
会社

東京都港区麻布台２－３－２
２－２Ａ

雇用・
労災・
健康・
厚生

850円～850
円雇用期間の定めあり

（4ヶ月未満）
146,880円～
146,880円

又は 7時00分～22時00分
の間の8時間

就業場所

調理補助（期間限
定）／長野県飯山市

日本観光免税　株式
会社

東京都港区麻布台２－３－２
２－２Ａ

雇用・
労災・
健康・
厚生

850円～850
円雇用期間の定めあり

（4ヶ月未満）
146,880円～
146,880円

又は 7時00分～22時00分
の間の8時間

就業場所

インフォーメーショ
ンスタッフ（期間限
定）／長野県飯山市

日本観光免税　株式
会社

東京都港区麻布台２－３－２
２－２Ａ

雇用・
労災・
健康・
厚生

850円～850
円雇用期間の定めあり

（4ヶ月未満）
146,880円～
146,880円

又は 8時00分～17時00分
の間の8時間

就業場所

洗い場スタッフ（期
間限定）／長野県飯
山市

日本観光免税　株式
会社

東京都港区麻布台２－３－２
２－２Ａ

雇用・
労災・
健康・
厚生

850円～850
円雇用期間の定めあり

（4ヶ月未満）
146,880円～
146,880円

又は 7時00分～22時00分
の間の8時間

就業場所

リフト券販売スタッ
フ（期間限定）／長
野県飯山市

日本観光免税　株式
会社

東京都港区麻布台２－３－２
２－２Ａ

雇用・
労災・
健康・
厚生

850円～850
円雇用期間の定めあり

（4ヶ月未満）
146,880円～
146,880円

又は 8時00分～17時00分
の間の8時間

就業場所

  次回の発行は、 １月１７日の予定で

 １ 月１０日 （１２／２６～１ ／ ７） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の求人情報を掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 
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時給 交替制あり
不問

年齢不問 TEL 03-6822-9883
（従業員数 1人 ）

正社員以外 13040- 3637591
長野県飯山市

時給 交替制あり
不問

年齢不問 TEL 03-6822-9883
（従業員数 1人 ）

正社員以外 13040- 3644291
長野県飯山市

時給 交替制あり
不問

年齢不問 TEL 03-6822-9883
（従業員数 1人 ）

正社員以外 13040- 3646191
長野県飯山市

月給 変形（１ヶ月単位） 普通自動車免許一種
不問 (1) 8時45分～17時45分

年齢不問 TEL 025-371-4115
（従業員数10,890人 ）

正社員以外 15070-  249691
長野県中野市

月給 変形（１年単位） 普通自動車免許一種
35歳以下 (1)10時00分～18時30分

省令３号のイ TEL 026-264-5060
（従業員数 11人 ）

正社員 20010-  648791 確定拠出年金
長野県中野市

時給
不問 (1) 8時30分～17時15分

(2) 8時30分～13時00分
年齢不問 TEL 026-263-7000 (3)12時00分～17時15分

（従業員数 5人 ）
パート労働者 20010-  736791

長野県中野市
月給 変形（１年単位） 大型自動車免許一種

53歳以下 (1) 8時15分～17時30分

省令３号のイ TEL 0269-22-5630
（従業員数 17人 ）

正社員 20080-  219891
長野県中野市

時給
不問

年齢不問 TEL 0261-72-5550
（従業員数 0人 ）

パート労働者 20080-  220191
長野県下高井郡山ノ内町

時給 普通自動車免許ＡＴ
不問

普通自動車免許一種
年齢不問 TEL 0269-26-5282

（従業員数 1人 ）
パート労働者 20080-  221091

長野県中野市
月給 普通自動車免許一種

44歳以下 (1) 8時30分～17時15分

省令３号のイ TEL 0269-63-3585
（従業員数 3人 ）

正社員以外 20080-  225491
長野県飯山市

リフトスタッフ（期
間限定）／長野県飯
山市

日本観光免税　株式
会社

東京都港区麻布台２－３－２
２－２Ａ

雇用・
労災・
健康・
厚生

870円～870
円雇用期間の定めあり

（4ヶ月未満）
150,336円～
150,336円

又は 8時00分～21時00分
の間の8時間

就業場所

パトロールスタッフ
（期間限定）／長野
県飯山市

日本観光免税　株式
会社

東京都港区麻布台２－３－２
２－２Ａ

雇用・
労災・
健康・
厚生

900円～900
円雇用期間の定めあり

（4ヶ月未満）
155,520円～
155,520円

又は 8時00分～21時00分
の間の8時間

就業場所

スキー場のキッズ
パーク監視員（期間
限定）／長野県飯山

日本観光免税　株式
会社

東京都港区麻布台２－３－２
２－２Ａ

雇用・
労災・
健康・
厚生

870円～870
円雇用期間の定めあり

（4ヶ月未満）
150,336円～
150,336円

又は 8時00分～17時00分
の間の8時間

就業場所

営業スタッフ（中野
市）

ネッツトヨタ長野
株式会社

長野県長野市南石堂町１３２
６－１

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

179,500円～
211,500円

就業場所

農業アドバイザー
（農業資材の営業お
よび営農指導・相談

株式会社　コメリ 新潟市南区清水４５０１番地
１

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

170,000円～
200,000円

就業場所

大型車・４トン車運
転手

株式会社　マルタカ 長野県中野市大字金井９３１
－６

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

220,000円～
260,000円

就業場所

電話交換及び総合案
内（中野市）

株式会社　岩野商会 長野県長野市大字北長池２０
５１

雇用・
労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

845円～850
円

就業場所

設計・測量 清水一級建築士事務
所

長野県中野市大字新保６６５
－３

労災

雇用期間の定めなし

821円～821
円

又は 7時30分～20時00分
の間の5時間程度

就業場所

レンタルショップス
タッフ

有限会社　イエス 長野県北安曇郡白馬村大字北
城４４０２

労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月未満）

1,000円～
1,200円

又は 8時00分～17時00分
の間の4時間以上

就業場所

一般事務 飯水岳北交通安全協
会

長野県飯山市南町６－１ 雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
135,000円～
135,000円

就業場所
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月給 普通自動車免許一種
44歳以下 (1) 8時00分～17時00分

(2) 7時00分～16時00分
省令３号のイ TEL 0269-63-3443

（従業員数 6人 ）
正社員 20080-  226791

長野県飯山市
月給 中型自動車免許一種

44歳以下 (1) 8時00分～17時00分
中型一種（８ｔ限定）

省令３号のイ TEL 0269-62-0503
（従業員数 33人 ）

正社員 20080-  227891
長野県飯山市

時給
不問 (1) 9時00分～17時00分

(2)12時00分～20時00分
年齢不問 TEL 025-383-4141

（従業員数 11人 ）
パート労働者 15010-  597491 確定拠出年金

長野県飯山市
時給

不問 (1) 9時00分～17時00分
(2)12時00分～20時00分

年齢不問 TEL 025-383-4141
（従業員数 11人 ）

パート労働者 15010-  601491 確定拠出年金
長野県飯山市

月給 変形（１年単位） 大型自動車免許一種
59歳以下 (1) 8時00分～17時00分

省令１号 TEL 025-543-7121
（従業員数 14人 ）

正社員 15030-  184391
長野県中野市

月給 変形（１年単位） 自動車整備２級ガソ
59歳以下 (1) 9時45分～19時10分

普通自動車免許一種
省令１号 TEL 026-226-3872

（従業員数 14人 ）
正社員 20010-  140791

長野県中野市
月給 普通自動車免許一種

31歳以下 (1) 8時45分～17時30分

省令３号のイ TEL 026-268-2355
（従業員数 41人 ）

正社員 20010-  211991
長野県中野市

時給 変形（１ヶ月単位） 普通自動車免許一種
18歳以上 (1) 9時00分～18時00分

(2)18時00分～ 9時00分 普通自動車免許ＡＴ
省令２号 TEL 026-224-7878 (3) 9時00分～ 8時59分

（従業員数 52人 ）
パート労働者 20010-  229491

長野県中野市
時給 変形（１ヶ月単位） 普通自動車免許一種

18歳以上 (1) 8時30分～17時30分
(2) 8時00分～17時00分 普通自動車免許ＡＴ

省令２号 TEL 026-224-7878
（従業員数 52人 ）

パート労働者 20010-  230291
長野県中野市

月給 柔道整復師
39歳以下 (1) 8時30分～20時00分

(2) 8時30分～13時00分 はり師
省令３号のイ TEL 026-217-6244

（従業員数 3人 ） きゅう師
正社員 20010-  281291

長野県中野市

きのこ生産作業全般
≪急募≫

有限会社　雪国 長野県飯山市大字常盤８９８ 雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

170,000円～
200,000円

就業場所

販売／パート社員
（飯山市静間）

株式会社　ひらせい
トータルインテリア
ハウス

新潟市西区寺尾台２丁目３番
３号

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
900円～900
円

就業場所

培養基製造及び収穫
選別

有限会社　常盤きの
こセンター

長野県飯山市大字寿２５０ 雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

190,000円～
250,000円

就業場所

長距離運転手（長
野）

上越運送株式会社 新潟県上越市頸城区西福島４
４０番地１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

231,277円～
250,777円

就業場所

販売／プレミアム
パート社員（飯山市
静間）

株式会社　ひらせい
トータルインテリア
ハウス

新潟市西区寺尾台２丁目３番
３号

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
850円～850
円

就業場所

ルート集配及びセー
ルス（中野市）≪急
募≫

株式会社　サニク
リーン甲信越

長野県長野市大字川合新田２
０６０番地

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

171,924円～
215,959円

就業場所

自動車整備作業員
（中野市）

株式会社　和田正 長野県長野市稲葉中千田２１
４２

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

171,000円～
260,000円

就業場所

交通誘導・雑踏警備
員（中野市、飯山
市）

新日本警備保障株式
会社

長野県長野市上千歳町１１２
１－１　長野ＯＳビル８階

労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

850円～900
円

又は 7時00分～22時00分
の間の8時間程度

就業場所

施設警備員（中野
市、飯山市）

新日本警備保障株式
会社

長野県長野市上千歳町１１２
１－１　長野ＯＳビル８階

労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

850円～900
円

就業場所

柔道整復師・鍼灸師
（中野市）

株式会社　ロング
フェイス

長野県長野市大字西尾張部１
００３－１　西側

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

190,000円～
410,000円

又は 8時30分～20時00分
の間の7時間程度

就業場所
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職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、 １月１７日の予定で

 １ 月１０日 （１２／２６～１ ／ ７） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の求人情報を掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

月給 交替制あり 栄養士
不問 (1) 5時00分～14時00分

(2) 8時30分～17時30分
年齢不問 TEL 026-269-6710 (3)11時00分～20時00分

（従業員数 11人 ）
正社員以外 20010-  350891

長野県中野市
時給 交替制あり

不問 (1) 5時00分～14時00分
(2) 8時30分～17時30分

年齢不問 TEL 026-269-6710 (3)11時00分～20時00分
（従業員数 11人 ）

正社員以外 20010-  352591
長野県中野市

月給
不問

年齢不問 TEL 0263-50-9904
（従業員数 7人 ）

正社員 20020-  285191
長野県飯山市

月給
不問

年齢不問 TEL 0263-50-9904
（従業員数 7人 ）

正社員 20020-  286091
長野県飯山市

時給
18歳以上 (1)10時00分～14時00分

(2)17時00分～22時00分
省令２号 TEL 0263-50-9904 (3)17時00分～ 0時00分

（従業員数 7人 ）
パート労働者 20020-  293191

長野県飯山市
月給

35歳以下 (1) 7時00分～16時00分
(2) 8時00分～17時00分 普通自動車免許ＡＴ

省令３号のイ TEL 0263-85-1205 (3) 9時00分～18時00分
（従業員数 50人 ）

正社員 20020-  349091
長野県中野市

時給 普通自動車免許一種
不問 (1) 7時45分～17時15分

年齢不問 TEL 0268-21-7093
（従業員数 0人 ）

有期雇用派遣 20040-  257691
長野県中野市

時給
不問 (1) 8時30分～17時30分

年齢不問 TEL 0268-21-7093
（従業員数 0人 ）

有期雇用派遣 20040-  278291
長野県飯山市

月給 変形（１ヶ月単位） 普通自動車免許一種
45歳以下 (1) 8時30分～17時30分

中型自動車免許一種
省令３号のイ TEL 026-285-4166

（従業員数 85人 ） フォークリフト技能者
正社員 20070-   49591 確定拠出年金

長野県中野市
月給 普通自動車免許一種

40歳以下 (1) 9時30分～18時15分

省令３号のイ TEL 026-261-1200
（従業員数 58人 ）

正社員 20070-  172691
長野県中野市

（嘱）栄養士（中野
市）

日清医療食品株式会
社　中部支店

長野市栗田源田窪１０００－
１　長栄長野東口ビル７階

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
157,000円～
210,000円

就業場所

店長候補＜急募＞
（飯山食事処あたご
亭）

株式会社　クルーク
ダイニング

長野県　安曇野市穂高２５７
３－３　望月ビル

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

220,000円～
300,000円

又は10時00分～22時00分
の間の8時間程度

就業場所

（嘱）調理員（中野
市）

日清医療食品株式会
社　中部支店

長野市栗田源田窪１０００－
１　長栄長野東口ビル７階

雇用・
労災・
健康・
厚生

825円～
1,000円雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
142,560円～
172,800円

就業場所

ホールスタッフ・調
理スタッフ（飯山
店）≪急募≫

株式会社　クルーク
ダイニング

長野県　安曇野市穂高２５７
３－３　望月ビル

労災

雇用期間の定めなし

1,000円～
1,200円

又は10時00分～22時00分
の間の5時間程度

就業場所

飲食店での接客・調
理・店舗管理業務
（飯山食事処あたご

株式会社　クルーク
ダイニング

長野県　安曇野市穂高２５７
３－３　望月ビル

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

160,000円～
180,000円

又は10時00分～22時00分
の間の8時間程度

就業場所

（紹介予定派遣）配
送業務（中野市）

株式会社　ヒューマ
ンインデックス

長野県上田市常田２－１３－
４

雇用・
労災・
健康・
厚生

1,000円～
1,000円雇用期間の定めあり

（4ヶ月未満）
171,200円～
171,200円

就業場所

販売員（正社員）
【１／３１求人説明
会あり】

株式会社　デリシア 長野県松本市大字今井７１５
５－２８

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

200,000円～
230,000円

就業場所

運転職（中野工場） ミヤマ株式会社 長野県長野市稲里１丁目５番
地３号

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

195,000円～
220,000円

就業場所

（派）パソコン検
査・組立・梱包など
（飯山市）

株式会社　ヒューマ
ンインデックス

長野県上田市常田２－１３－
４

雇用・
労災・
健康・
厚生

920円～920
円雇用期間の定めあり

（4ヶ月未満）
149,408円～
149,408円

就業場所

地域担当（配送・営
業）　　　中野セン
ター

生活協同組合　コー
プながの

長野県長野市篠ノ井御幣川６
６８番地

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

187,000円～
198,600円

就業場所

4 ページ



職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、 １月１７日の予定で

 １ 月１０日 （１２／２６～１ ／ ７） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の求人情報を掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

時給
不問 (1) 6時20分～15時05分

(2)11時00分～19時45分
年齢不問 TEL 0269-22-2409 (3)13時15分～22時00分

（従業員数 81人 ）
正社員以外 20080-    1191 厚生年金基金

長野県中野市
月給

不問 (1) 8時00分～17時00分

年齢不問 TEL 0261-72-5550
（従業員数 0人 ）

正社員以外 20080-    1390
長野県下高井郡山ノ内町

時給
不問

年齢不問 TEL 0269-62-4411
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20080-    2091
長野県飯山市

日給
不問 (1) 8時00分～17時00分

年齢不問 TEL 0269-82-4404
（従業員数 0人 ）

正社員以外 20080-    2290
長野県下高井郡木島平村

日給
不問 (1) 8時00分～17時00分

年齢不問 TEL 0269-82-4404
（従業員数 0人 ）

正社員以外 20080-    3590
長野県下高井郡木島平村

時給
不問 (1) 9時00分～17時00分

(2) 9時00分～14時00分
年齢不問 TEL 0269-33-4556 (3)14時00分～22時00分

（従業員数 11人 ）
パート労働者 20080-    4691

長野県下高井郡山ノ内町
日給

不問 (1) 8時00分～17時00分

年齢不問 TEL 0269-82-4404
（従業員数 0人 ）

正社員以外 20080-    4890
長野県下高井郡木島平村

時給
不問 (1)12時00分～18時30分

年齢不問 TEL 0269-33-7131
（従業員数 0人 ）

正社員以外 20080-    5090
長野県下高井郡山ノ内町

時給
不問

年齢不問 TEL 0269-22-2111
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20080-    5991
長野県中野市

時給 変形（１年単位）
60歳以上 (1) 8時00分～12時00分

(2)12時45分～17時00分
省令３号のニ TEL 0269-26-0038

（従業員数 48人 ）
パート労働者 20080-    6491

長野県中野市

郵便内務事務作業 日本郵便株式会社
郵便事業総本部　信
州中野郵便局

長野県中野市三好町２－１－
１

雇用・
労災・
健康・
厚生

850円～850
円雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
144,840円～
144,840円

就業場所

ぶなしめじの収穫・
パッケージ・箱詰め

高柳きのこ園 長野県飯山市大字旭６２８８
－３

雇用・
労災

雇用期間の定めなし

830円～900
円

又は 8時00分～16時00分
の間の6時間程度

就業場所

レンタルショップス
タッフ

有限会社　イエス 長野県北安曇郡白馬村大字北
城４４０２

労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月未満）

222,000円～
225,000円

就業場所

リフト係 木島平観光　株式会
社

長野県下高井郡木島平村大字
上木島３８７８－２

労災

7,000円～
7,000円雇用期間の定めあり

（4ヶ月未満）
175,000円～
175,000円

就業場所

出札・事務係 木島平観光　株式会
社

長野県下高井郡木島平村大字
上木島３８７８－２

労災

6,600円～
6,600円雇用期間の定めあり

（4ヶ月未満）
165,000円～
165,000円

就業場所

パトロール係 木島平観光　株式会
社

長野県下高井郡木島平村大字
上木島３８７８－２

労災

7,000円～
7,000円雇用期間の定めあり

（4ヶ月未満）
175,000円～
175,000円

就業場所

温泉施設での受付

管理及び清掃業務

一般財団法人　山ノ
内町総合開発公社

長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏３３５２－１

　　山ノ内町役場内

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
821円～821
円

就業場所

児童クラブ児童支援
補助員

中野市役所 長野県中野市三好町１－３－
１９

雇用・
労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

849円～849
円

又は14時00分～18時30分
の間の4時間程度

就業場所

ファーストフード、
クレープ、販売調理

株式会社　北志賀竜
王

長野県下高井郡山ノ内町大字
夜間瀬１１７００番地

労災

850円～900
円雇用期間の定めあり

（4ヶ月未満）
102,850円～
108,900円

就業場所

えのきたけ製造・加
工・販売

株式会社　小池えの
き

長野県中野市大字片塩東どぶ
１８３

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

870円～
1,000円

又は 8時00分～17時00分
の間の4時間以上

就業場所
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職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、 １月１７日の予定で

 １ 月１０日 （１２／２６～１ ／ ７） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の求人情報を掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

日給
不問 (1) 7時00分～19時00分

年齢不問 TEL 0269-34-2431
（従業員数 10人 ）

正社員以外 20080-    6690
長野県下高井郡山ノ内町

時給 変形（１年単位）
不問 (1) 8時00分～17時00分

(2) 8時00分～12時00分
年齢不問 TEL 0269-26-0038 (3)12時45分～17時00分

（従業員数 48人 ）
パート労働者 20080-    7791

長野県中野市
月給 普通自動車免許一種

44歳以下 (1) 8時00分～17時30分

省令３号のイ TEL 0269-65-2876
（従業員数 12人 ）

正社員 20080-    8891
長野県飯山市

月給 普通自動車免許一種
59歳以下 (1) 8時30分～17時30分

普通自動車免許ＡＴ
省令１号 TEL 0269-22-5181

（従業員数 38人 ）
正社員 20080-    9291

長野県中野市
月給 普通自動車免許一種

59歳以下 (1) 8時30分～17時30分
普通自動車免許ＡＴ

省令１号 TEL 0269-22-5181
（従業員数 38人 ）

正社員 20080-   10091
長野県中野市

月給 普通自動車免許一種
35歳以下 (1) 8時00分～17時30分

省令３号のイ TEL 0269-22-2185
（従業員数 35人 ）

正社員 20080-   11391
長野県中野市

月給 普通自動車免許ＡＴ
59歳以下 (1) 8時30分～17時30分

省令１号 TEL 0269-23-1141
（従業員数 10人 ）

正社員 20080-   12691 厚生年金基金
長野県中野市

月給 普通自動車免許ＡＴ
59歳以下 (1) 8時30分～17時30分

省令１号 TEL 0269-23-1141
（従業員数 10人 ）

正社員 20080-   13991 厚生年金基金
長野県中野市

時給 普通自動車免許一種
不問 (1) 6時00分～ 9時00分

(2)16時00分～21時00分 普通自動車免許ＡＴ
年齢不問 TEL 0269-81-2771

（従業員数 51人 ）
パート労働者 20080-   14491

長野県飯山市
時給 ホームヘルパー２級

不問 (1)15時00分～18時00分
(2) 8時30分～17時30分 普通自動車免許一種

年齢不問 TEL 0269-81-2771
（従業員数 22人 ） その他社会福祉専門職

パート労働者 20080-   15791
長野県中野市

旅館業全般 有限会社　志賀の湯
ホテル

長野県下高井郡山ノ内町平穏
志賀高原サンバレー

雇用・
労災

7,500円～
7,500円雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
180,000円～
180,000円

就業場所

大型ユニック（８ト
ン以下）での型枠材
の搬入出・資材整備

株式会社　田澤工務
店

長野県飯山市大字瑞穂豊１５
１１

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

235,000円～
270,000円

就業場所

えのきたけ製造・加
工・販売

株式会社　小池えの
き

長野県中野市大字片塩東どぶ
１８３

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

870円～
1,000円

又は 8時00分～17時00分
の間の4時間以上

就業場所

電子関係設計技術者 株式会社　東和 長野県中野市大字中野１６９
８－２

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

230,000円～
300,000円

就業場所

機械設計技術者 株式会社　東和 長野県中野市大字中野１６９
８－２

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

230,000円～
300,000円

就業場所

機械設計 エフエーデザイン
株式会社

長野県中野市大字間長瀬５１
５－３６

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

200,000円～
500,000円

就業場所

店頭販売員

≪トライアル雇用併
用求人≫

株式会社　武田 長野県中野市大字一本木７０
７－１

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

160,000円～
200,000円

就業場所

世話人（サービスセ
ンターりんく）

社会福祉法人　高水
福祉会

長野県飯山市飯山３５９９－
１

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

850円～950
円

就業場所

シーケンス設計 エフエーデザイン
株式会社

長野県中野市大字間長瀬５１
５－３６

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

200,000円～
500,000円

就業場所

支援スタッフ（やま
とサービスセン
ター）

社会福祉法人　高水
福祉会

長野県飯山市飯山３５９９－
１

雇用・
労災・
財形

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

950円～950
円

就業場所
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職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、 １月１７日の予定で

 １ 月１０日 （１２／２６～１ ／ ７） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の求人情報を掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

時給 変形（１ヶ月単位） 普通自動車免許一種
不問 (1) 8時30分～17時30分

普通自動車免許ＡＴ
年齢不問 TEL 0269-81-2771

（従業員数 85人 ）
パート労働者 20080-   16891

長野県中野市
時給 普通自動車免許ＡＴ

18歳以上 (1)15時30分～ 9時30分
普通自動車免許一種

省令２号 TEL 0269-81-2771
（従業員数 79人 ）

正社員以外 20080-   17291
長野県中野市

月給 変形（１ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ
不問 (1) 8時30分～17時30分

普通自動車免許一種
年齢不問 TEL 0269-81-2771

（従業員数 2人 ）
正社員以外 20080-   18591

長野県中野市
時給 普通自動車免許一種

不問 (1) 8時30分～17時30分
(2) 6時30分～15時30分 普通自動車免許ＡＴ

年齢不問 TEL 0269-23-3777 (3)11時00分～20時00分
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20080-   19191
長野県中野市

日給 普通自動車免許一種
44歳以下 (1) 8時30分～17時30分

(2) 6時30分～15時30分 普通自動車免許ＡＴ
省令３号のイ TEL 0269-23-3777 (3)11時00分～20時00分

（従業員数 9人 ）
正社員 20080-   20691

長野県中野市
月給 普通自動車免許一種

不問 (1) 6時30分～22時00分

年齢不問 TEL 0269-34-2704
（従業員数 3人 ）

正社員 20080-   22491
長野県下高井郡山ノ内町

月給 普通自動車免許一種
64歳以下 (1) 8時00分～17時20分

建築施工管理技士２級
省令１号 TEL 0269-62-3447

（従業員数 21人 ） 建築士（２級）
正社員 20080-   23791

長野県飯山市
月給 普通自動車免許一種

64歳以下 (1) 8時00分～17時20分
土木施工管理技士２級

省令１号 TEL 0269-62-3447
（従業員数 21人 ） 土木施工管理技士１級

正社員 20080-   24891
長野県飯山市

時給
不問

年齢不問 TEL 0261-72-5550
（従業員数 0人 ）

パート労働者 20080-   25291
長野県下高井郡山ノ内町

月給
59歳以下 (1) 8時10分～17時10分

省令１号 TEL 0269-26-7851
（従業員数 80人 ）

正社員 20080-   26591
長野県中野市

生活支援員 社会福祉法人　高水
福祉会

長野県飯山市飯山３５９９－
１

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

850円～950
円

就業場所

就業支援ワーカー 社会福祉法人　高水
福祉会

長野県飯山市飯山３５９９－
１

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

165,000円～
165,000円

就業場所

生活支援員＜夜勤専
従＞


社会福祉法人　高水
福祉会

長野県飯山市飯山３５９９－
１

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

950円～
1,050円雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
228,800円～
244,800円

就業場所

介護全般≪急募≫ 有限会社　ウェル
フェア・こだま

長野県中野市大字草間１０７
１番地４

雇用・
労災・
健康・
厚生

6,600円～
7,200円雇用期間の定めなし

168,300円～
181,800円

就業場所

介護全般≪急募≫ 有限会社　ウェル
フェア・こだま

長野県中野市大字草間１０７
１番地４

雇用・
労災

雇用期間の定めなし

915円～
1,003円

就業場所

建築技術者 伊東建設　株式会社 長野県飯山市大字下木島１１
－１

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

250,000円～
350,000円

就業場所

旅館業全般 有限会社　ヴィラ一
の瀬

長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏７１４９番地

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

200,000円～
300,000円

就業場所

スノースクールイン
ストラクター（ス
キー・スノーボー

有限会社　イエス 長野県北安曇郡白馬村大字北
城４４０２

労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月未満）

1,100円～
1,650円

又は 8時00分～17時00分
の間の4時間程度

就業場所

土木技術者 伊東建設　株式会社 長野県飯山市大字下木島１１
－１

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

250,000円～
350,000円

就業場所

製品検査・梱包・荷
作り作業

飯山精器　株式会社 長野県中野市大字草間坂下１
１６２－１５

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

150,000円～
220,000円

就業場所
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職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、 １月１７日の予定で

 １ 月１０日 （１２／２６～１ ／ ７） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の求人情報を掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

月給
59歳以下 (1) 8時10分～17時10分

(2)17時10分～ 2時10分
省令１号 TEL 0269-26-7851

（従業員数 80人 ）
正社員 20080-   27191

長野県中野市
月給

59歳以下 (1) 8時10分～17時10分

省令１号 TEL 0269-26-7851
（従業員数 80人 ）

正社員 20080-   28091
長野県中野市

時給 看護師
不問

准看護師
年齢不問 TEL 0269-62-2915

（従業員数 122人 ）
パート労働者 20080-   29391

長野県飯山市
時給 普通自動車免許ＡＴ

不問
介護職員初任者研修

年齢不問 TEL 0269-62-2915
（従業員数 122人 ） ホームヘルパー２級

パート労働者 20080-   30791
長野県飯山市

時給 ホームヘルパー２級
18歳以上 (1)15時30分～ 9時00分

介護職員初任者研修
省令２号 TEL 0269-62-2915

（従業員数 122人 ）
正社員以外 20080-   31891

長野県飯山市
時給

不問 (1) 8時30分～14時00分
(2)13時00分～18時00分

年齢不問 TEL 0269-23-2047
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20080-   32291
長野県中野市

時給 ホームヘルパー２級
不問

普通自動車免許一種
年齢不問 TEL 0269-67-0355

（従業員数 9人 ） 介護福祉士
正社員以外 20080-   33591

長野県飯山市
月給

不問 (1)11時00分～21時00分

年齢不問 TEL 0269-63-1999
（従業員数 10人 ）

正社員 20080-   34191
長野県飯山市

月給
44歳以下 (1)11時00分～21時00分

省令３号のイ TEL 0269-63-1999
（従業員数 10人 ）

正社員 20080-   35091
長野県飯山市

時給 ホームヘルパー２級
18歳以上 (1)16時30分～ 9時30分

省令２号 TEL 0263-87-3066
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20080-   39491
長野県飯山市

ＮＣ旋盤　ＮＣフラ
イス　マシニングセ
ンタ　金属加工

飯山精器　株式会社 長野県中野市大字草間坂下１
１６２－１５

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

180,000円～
250,000円

就業場所

看護師、准看護師 社会福祉法人　飯山
市社会福祉協議会
介護保険事業所


長野県飯山市大字飯山７３５
５－４

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
1,250円～
1,300円

又は 8時30分～18時00分
の間の6時間以上

就業場所

技術営業（金属加工
品）

飯山精器　株式会社 長野県中野市大字草間坂下１
１６２－１５

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

200,000円～
300,000円

就業場所

介護職員（夜勤） 社会福祉法人　飯山
市社会福祉協議会
介護保険事業所


長野県飯山市大字飯山７３５
５－４

雇用・
労災・
健康・
厚生

932円～
1,008円雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
163,500円～
175,500円

就業場所

ホームヘルパー 社会福祉法人　飯山
市社会福祉協議会
介護保険事業所


長野県飯山市大字飯山７３５
５－４

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
1,700円～
1,700円

又は 7時30分～19時00分
の間の5時間程度

就業場所

訪問介護業務及び

住宅管理・生活支援

株式会社　飯山の郷 長野県飯山市大字飯山２１３
１－１

雇用・
労災・
健康・
厚生

1,000円～
1,500円雇用期間の定めなし

163,500円～
245,250円

又は 7時00分～21時00分
の間の7時間以上

就業場所

化粧品販売及びフェ
イシャル

エステ　≪急募≫

ＣＰサロン　リバー
ス

長野県中野市吉田７２２－１
５

雇用・
労災

雇用期間の定めなし

821円～850
円

又は 8時30分～20時00分
の間の5時間程度

就業場所

調理スタッフ レストラン　サージ 長野県飯山市大字静間１３７
７－１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

170,000円～
250,000円

就業場所

ホールスタッフ レストラン　サージ 長野県飯山市大字静間１３７
７－１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

160,000円～
230,000円

就業場所

介護職員≪夜勤≫
（グループホームす
ずらん）

有限会社フィオーレ
福祉会

長野県飯山市大字飯山１９３ 雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
830円～
1,100円

就業場所
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職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、 １月１７日の予定で

 １ 月１０日 （１２／２６～１ ／ ７） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の求人情報を掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

月給 交替制あり
18歳～69

歳
(1) 8時30分～17時30分
(2)10時00分～19時00分

省令２号 TEL 0263-87-3066 (3)16時30分～ 9時30分
（従業員数 15人 ）

正社員 20080-   52391
長野県飯山市

時給 普通自動車免許一種
18歳以上 (1) 3時00分～ 8時00分

その他の車両船舶運転
省令２号 TEL 0269-82-4404

（従業員数 0人 ）
パート労働者 20080-   53691

長野県下高井郡木島平村
時給

不問 (1) 8時00分～17時00分

年齢不問 TEL 0269-82-4404
（従業員数 0人 ）

パート労働者 20080-   54991
長野県下高井郡木島平村

時給
不問 (1) 8時00分～17時00分

年齢不問 TEL 0269-82-4404
（従業員数 0人 ）

パート労働者 20080-   55491
長野県下高井郡木島平村

時給
不問 (1) 9時00分～16時00分

年齢不問 TEL 0269-82-4404
（従業員数 0人 ）

パート労働者 20080-   56791
長野県下高井郡木島平村

時給
不問 (1) 7時30分～11時30分

(2)17時30分～21時30分
年齢不問 TEL 0269-33-3551

（従業員数 27人 ）
パート労働者 20080-   57891

長野県下高井郡野沢温泉村
時給

不問 (1) 6時30分～12時30分
(2)16時00分～21時00分

年齢不問 TEL 0269-33-3551
（従業員数 27人 ）

パート労働者 20080-   58291
長野県下高井郡野沢温泉村

月給
不問 (1) 6時00分～21時00分

年齢不問 TEL 0269-33-3551
（従業員数 27人 ）

正社員以外 20080-   59591
長野県下高井郡野沢温泉村

時給
不問 (1) 9時30分～16時00分

(2) 7時00分～11時00分
年齢不問 TEL 0269-33-3551 (3)17時00分～21時00分

（従業員数 27人 ）
パート労働者 20080-   60391

長野県下高井郡山ノ内町
月給 変形（１ヶ月単位） 看護師

18歳～59
歳

(1) 8時30分～17時30分
(2)22時00分～ 7時00分 准看護師

省令２号 TEL 0269-81-3850
（従業員数 123人 ） 普通自動車免許一種

正社員 20080-   61691
長野県飯山市

介護職員
（グループホームす
ずらん）

有限会社フィオーレ
福祉会

長野県飯山市大字飯山１９３ 雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

163,300円～
268,600円

就業場所

出札・事務係 木島平観光　株式会
社

長野県下高井郡木島平村大字
上木島３８７８－２

雇用・
労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月未満）

825円～825
円

就業場所

圧雪係 木島平観光　株式会
社

長野県下高井郡木島平村大字
上木島３８７８－２

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月未満）
1,600円～
1,600円

就業場所

託児係 木島平観光　株式会
社

長野県下高井郡木島平村大字
上木島３８７８－２

労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月未満）

850円～850
円

就業場所

リフト係 木島平観光　株式会
社

長野県下高井郡木島平村大字
上木島３８７８－２

雇用・
労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月未満）

1,000円～
1,000円

就業場所

客室及び清掃係（布
団の上げ下げ、パブ
リック清掃）

株式会社　長電ホテ
ルズ

長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏１４１０番地

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

830円～850
円

就業場所

旅館厨房内洗い場 株式会社　長電ホテ
ルズ

長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏１４１０番地

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

850円～900
円

就業場所

レストラン（配膳）
係

株式会社　長電ホテ
ルズ

長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏１４１０番地

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

830円～
1,200円

就業場所

調理補助 株式会社　長電ホテ
ルズ

長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏１４１０番地

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

180,000円～
250,000円

就業場所

准看護師、正看護師 医療法人　みゆき会 長野県飯山市大字下木島９番
地

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

155,000円～
245,000円

就業場所
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職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、 １月１７日の予定で

 １ 月１０日 （１２／２６～１ ／ ７） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の求人情報を掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

月給 変形（１ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～59

歳
(1) 6時30分～15時30分
(2) 8時30分～17時30分 普通自動車免許ＡＴ

省令２号 TEL 0269-81-3850 (3)13時15分～22時15分
（従業員数 123人 ） 普通自動車免許一種

正社員 20080-   62991
長野県飯山市

時給 変形（１ヶ月単位） 普通自動車免許一種
18歳以上 (1) 6時30分～15時30分

(2) 8時30分～17時30分 普通自動車免許ＡＴ
省令２号 TEL 0269-81-3850 (3)13時15分～22時15分

（従業員数 123人 ）
正社員以外 20080-   63491

長野県飯山市
時給 普通自動車免許ＡＴ

不問 (1) 8時00分～10時30分
(2)15時30分～17時30分 普通自動車免許一種

年齢不問 TEL 0269-81-3850
（従業員数 123人 ）

パート労働者 20080-   64791
長野県飯山市

時給 看護師
不問

准看護師
年齢不問 TEL 0269-81-3850

（従業員数 123人 ） 普通自動車免許一種
パート労働者 20080-   65891

長野県飯山市
時給

不問 (1) 8時30分～17時15分

年齢不問 TEL 0269-62-4195
（従業員数 440人 ）

正社員以外 20080-   66291 厚生年金基金
長野県飯山市

時給
不問 (1)15時30分～20時00分

年齢不問 TEL 0269-23-5360
（従業員数 6人 ）

パート労働者 20080-   67591
長野県中野市

時給 調理師
不問 (1) 5時15分～13時15分

(2) 7時00分～15時30分
年齢不問 TEL 0269-22-2151 (3) 9時45分～18時15分

（従業員数 836人 ）
正社員以外 20080-   68191

長野県中野市
時給 看護師

不問 (1) 8時00分～18時15分
(2) 8時00分～13時00分 准看護師

年齢不問 TEL 0269-67-0502
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20080-   69091
長野県下高井郡野沢温泉村

時給
不問 (1) 8時00分～18時15分

(2) 8時00分～13時00分
年齢不問 TEL 0269-67-0502

（従業員数 5人 ）
パート労働者 20080-   70991

長野県下高井郡野沢温泉村
月給 看護師

59歳以下 (1) 8時00分～18時15分
(2) 8時00分～13時00分 准看護師

省令１号 TEL 0269-67-0502
（従業員数 5人 ）

正社員 20080-   71491
長野県下高井郡野沢温泉村

介護職員 医療法人　みゆき会 長野県飯山市大字下木島９番
地

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

167,000円～
167,000円

就業場所

運転手兼介護職員 医療法人　みゆき会 長野県飯山市大字下木島９番
地

雇用・
労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

900円～900
円

就業場所

介護職員 医療法人　みゆき会 長野県飯山市大字下木島９番
地

雇用・
労災・
健康・
厚生

900円～950
円雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
151,706円～
160,134円

就業場所

事務職員 飯山赤十字病院 長野県飯山市大字飯山２２６
－１

雇用・
労災・
健康・
厚生

870円～870
円雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
135,524円～
135,524円

就業場所

正・准看護師 医療法人　みゆき会 長野県飯山市大字下木島９番
地

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
1,300円～
1,500円

又は 8時30分～17時30分
の間の5時間程度

就業場所

調理師 長野県厚生農業協同
組合連合会　

　　北信総合病院

長野県中野市西１丁目５－６
３

雇用・
労災・
健康・
厚生

821円～
1,173円雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
129,307円～
184,747円

就業場所

店舗作業全般スタッ
フ

株式会社　西松屋
チェーン信州中野店

長野県中野市大字一本木１１ 雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
850円～930
円

就業場所

医療事務・医療ク
ラーク≪急募≫

村の診療所　安部医
院

長野県下高井郡野沢温泉村大
字豊郷９７８０－４

　　　　　　　　　　観光案

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

900円～
1,000円

又は 8時00分～18時15分
の間の4時間以上

就業場所

看護師（正・准） 村の診療所　安部医
院

長野県下高井郡野沢温泉村大
字豊郷９７８０－４

　　　　　　　　　　観光案

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

1,500円～
1,600円

又は 8時00分～18時15分
の間の4時間以上

就業場所

看護師（正・准）≪
急募≫

村の診療所　安部医
院

長野県下高井郡野沢温泉村大
字豊郷９７８０－４

　　　　　　　　　　観光案

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

260,000円～
300,000円

就業場所
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職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、 １月１７日の予定で

 １ 月１０日 （１２／２６～１ ／ ７） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の求人情報を掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

月給
59歳以下 (1) 8時00分～18時15分

(2) 8時00分～13時00分
省令１号 TEL 0269-67-0502

（従業員数 5人 ）
正社員 20080-   72791

長野県下高井郡野沢温泉村
月給 大型自動車免許一種

59歳以下 (1) 8時00分～17時00分

省令１号 TEL 0269-62-3310
（従業員数 9人 ）

正社員 20080-   73891
長野県飯山市

時給
不問 (1) 8時00分～12時00分

(2)12時00分～17時00分
年齢不問 TEL 0269-85-2058 (3)17時00分～21時00分

（従業員数 6人 ）
パート労働者 20080-   74291

長野県下高井郡野沢温泉村
日給

不問 (1) 7時00分～21時30分

年齢不問 TEL 0269-85-2058
（従業員数 6人 ）

正社員 20080-   75591
長野県下高井郡野沢温泉村

日給 普通自動車免許一種
不問 (1) 8時30分～17時10分

年齢不問 TEL 0269-65-2013
（従業員数 7人 ）

正社員 20080-   76191
長野県飯山市

時給
60歳以上 (1) 8時00分～10時30分

(2)13時00分～17時00分
省令３号のニ TEL 0269-33-3128

（従業員数 10人 ）
パート労働者 20080-   78391

長野県下高井郡山ノ内町
日給

不問 (1) 6時30分～20時30分

年齢不問 TEL 0269-33-3128
（従業員数 10人 ）

正社員 20080-   79691
長野県下高井郡山ノ内町

時給
60歳以上 (1) 6時30分～10時00分

(2)15時30分～20時30分
省令３号のニ TEL 0269-33-3128

（従業員数 10人 ）
パート労働者 20080-   80491

長野県下高井郡山ノ内町
時給

60歳以上 (1) 6時30分～ 9時30分
(2)15時30分～21時00分

省令３号のニ TEL 0269-33-3128
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20080-   81791
長野県下高井郡山ノ内町

月給 普通自動車免許一種
44歳以下 (1) 8時30分～17時30分

省令３号のイ TEL 0269-22-4118
（従業員数 5人 ）

正社員 20080-   82891
長野県中野市

医療事務・医療ク
ラーク≪急募≫

村の診療所　安部医
院

長野県下高井郡野沢温泉村大
字豊郷９７８０－４

　　　　　　　　　　観光案

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

170,000円～
200,000円

就業場所

ルーム係及び業務全
般

中島屋旅館（有限会
社　中島屋）

長野県下高井郡野沢温泉村大
字豊郷８９６５番地

雇用・
労災

雇用期間の定めなし

900円～
1,000円

就業場所

大型運転手 有限会社　新栄テッ
ク

長野県飯山市大字木島８２２ 雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

184,000円～
350,000円

就業場所

建設工事全般の見習
い

有限会社　高橋建材 長野県飯山市大字常郷６９７
－４

雇用・
労災・
健康・
厚生

7,000円～
9,000円雇用期間の定めなし

164,500円～
211,500円

就業場所

ルーム係及び業務全
般

中島屋旅館（有限会
社　中島屋）

長野県下高井郡野沢温泉村大
字豊郷８９６５番地

雇用・
労災・
健康・
厚生

7,200円～
9,000円雇用期間の定めなし

156,240円～
195,300円

又は 7時00分～21時30分
の間の8時間程度

就業場所

調理補助 御宿　炭乃湯 長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏２０９１

雇用・
労災・
健康・
厚生

7,000円～
8,000円雇用期間の定めなし

162,400円～
185,600円

就業場所

フロント接客業務 御宿　炭乃湯 長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏２０９１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

850円～
1,000円

就業場所

旅館接客業務ほか 御宿　炭乃湯 長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏２０９１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

850円～950
円

就業場所

調理補助 御宿　炭乃湯 長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏２０９１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

850円～
1,000円

就業場所

営業職 北信商事　株式会社 長野県中野市中央４丁目４－
２３

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

198,000円～
220,000円

就業場所
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職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、 １月１７日の予定で

 １ 月１０日 （１２／２６～１ ／ ７） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の求人情報を掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

時給
59歳以下 (1) 7時45分～17時15分

省令１号 TEL 0269-65-3854
（従業員数 6人 ）

正社員 20080-   83291
長野県飯山市

月給 変形（１年単位） 普通自動車免許一種
59歳以下 (1) 8時15分～17時05分

省令１号 TEL 0269-26-3320
（従業員数 149人 ）

正社員 20080-   84591 厚生年金基金
長野県中野市

時給
64歳以下 (1)11時00分～15時00分

省令１号 TEL 0269-23-4555
（従業員数 230人 ）

パート労働者 20080-   85191
長野県中野市

時給
64歳以下

省令１号 TEL 0269-23-4555
（従業員数 230人 ）

パート労働者 20080-   86091
長野県中野市

時給
64歳以下

省令１号 TEL 0269-23-4555
（従業員数 230人 ）

パート労働者 20080-   87391
長野県中野市

時給
64歳以下

省令１号 TEL 0269-23-4555
（従業員数 230人 ）

パート労働者 20080-   88691
長野県中野市

時給
64歳以下 (1)20時00分～23時00分

省令１号 TEL 0269-23-4555
（従業員数 230人 ）

パート労働者 20080-   89991
長野県中野市

時給
64歳以下

省令１号 TEL 0269-23-4555
（従業員数 230人 ）

パート労働者 20080-   90891
長野県中野市

時給
64歳以下 (1)15時00分～21時00分

(2)18時00分～23時15分
省令１号 TEL 0269-23-4555

（従業員数 230人 ）
パート労働者 20080-   91291

長野県中野市
時給 変形（１年単位）

不問

年齢不問 TEL 0269-23-4880
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20080-   92591
長野県中野市

野沢菜漬加工現場作
業

有限会社　みずほ食
品

長野県飯山市大字瑞穂６４５
－５

雇用・
労災・
健康・
厚生

821円～900
円雇用期間の定めなし

141,868円～
155,520円

就業場所

カート・カゴ整理担
当

イオンリテール株式
会社　イオン中野店

長野県中野市大字一本木２５
２－１

雇用・
労災

雇用期間の定めなし

835円～890
円

就業場所

営業 アズビル太信　株式
会社

長野県中野市大字中野２００
－７

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

190,200円～
203,000円

就業場所

手芸用品売場担当 イオンリテール株式
会社　イオン中野店

長野県中野市大字一本木２５
２－１

雇用・
労災

雇用期間の定めなし

835円～890
円

又は12時00分～20時00分
の間の4時間以上

就業場所

婦人服売場担当　≪
急募≫

イオンリテール株式
会社　イオン中野店

長野県中野市大字一本木２５
２－１

雇用・
労災

雇用期間の定めなし

835円～890
円

又は12時00分～23時00分
の間の4時間以上

就業場所

夜間閉店準備作業担
当

イオンリテール株式
会社　イオン中野店

長野県中野市大字一本木２５
２－１

労災

雇用期間の定めなし

1,030円～
1,090円

就業場所

日用雑貨売場担当 イオンリテール株式
会社　イオン中野店

長野県中野市大字一本木２５
２－１

雇用・
労災

雇用期間の定めなし

835円～890
円

又は 9時00分～23時00分
の間の4時間以上

就業場所

レジ担当　≪急募≫ イオンリテール株式
会社　イオン中野店

長野県中野市大字一本木２５
２－１

雇用・
労災

雇用期間の定めなし

910円～970
円

就業場所

野菜売場担当 イオンリテール株式
会社　イオン中野店

長野県中野市大字一本木２５
２－１

雇用・
労災

雇用期間の定めなし

835円～890
円

又は 7時00分～16時00分
の間の4時間以上

就業場所

販売・商品管理・レ
ジ

株式会社　大地　中
野インター店

長野県中野市大字立ケ花４３
４－１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
821円～
1,000円

又は 8時30分～18時30分
の間の6時間程度

就業場所
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職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、 １月１７日の予定で

 １ 月１０日 （１２／２６～１ ／ ７） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の求人情報を掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

時給 変形（１年単位）
不問

年齢不問 TEL 0269-26-7772
（従業員数 12人 ）

パート労働者 20080-   93191
長野県中野市

月給 変形（１年単位）
59歳以下 (1) 8時30分～17時00分

省令１号 TEL 0269-26-7772
（従業員数 12人 ）

正社員 20080-   94091
長野県中野市

時給 歯科衛生士
不問

年齢不問 TEL 0269-81-1182
（従業員数 3人 ）

パート労働者 20080-   95391
長野県飯山市

月給
不問 (1) 9時00分～16時45分

年齢不問 TEL 0269-81-1345
（従業員数 17人 ）

正社員以外 20080-   96691
長野県飯山市

月給 准看護師
64歳以下 (1) 8時40分～17時30分

(2)16時55分～ 8時55分
省令１号 TEL 0269-38-3311 (3)17時10分～ 9時10分

（従業員数 241人 ）
正社員 20080-   97991

長野県中野市
月給 看護師

64歳以下 (1) 8時40分～17時30分
(2)16時55分～ 8時55分

省令１号 TEL 0269-38-3311 (3)17時10分～ 9時10分
（従業員数 241人 ）

正社員 20080-   98491
長野県中野市

日給 普通自動車免許一種
64歳以下 (1) 8時00分～17時00分

省令１号 TEL 0269-63-3462
（従業員数 15人 ）

正社員 20080-   99791
長野県飯山市

時給
64歳以下 (1) 9時00分～15時00分

(2) 9時00分～16時00分
省令１号 TEL 0269-82-4044

（従業員数 19人 ）
パート労働者 20080-  100691

長野県下高井郡木島平村
月給 保育士

不問 (1) 8時30分～17時15分
普通自動車免許一種

年齢不問 TEL 0269-62-2840
（従業員数 1人 ）

正社員以外 20080-  101991
長野県飯山市

月給 変形（１年単位） 土木施工管理技士１級
44歳以下 (1) 8時00分～17時00分

土木施工管理技士２級
省令３号のイ TEL 0269-33-0504

（従業員数 16人 ） 普通自動車免許一種
正社員 20080-  102491 厚生年金基金

長野県下高井郡山ノ内町

組版オペレーター 有限会社　レアドー
ク

長野県中野市大字金井字八幡
１０４－３

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

850円～
1,200円

又は 9時00分～17時00分
の間の4時間以上

就業場所

歯科衛生士 平井歯科医院 長野県飯山市大字飯山２６０
０－２

雇用・
労災・
健康

雇用期間の定めなし

1,200円～
1,400円

又は 8時30分～18時00分
の間の3時間以上

就業場所

組版オペレーター 有限会社　レアドー
ク

長野県中野市大字金井字八幡
１０４－３

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

153,000円～
180,000円

就業場所

准看護師 医療法人聖峰会　佐
藤病院

長野県中野市上今井６０１ 雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

180,000円～
220,000円

就業場所

きのこのパッケージ
作業　　　及び事務

有限会社　いいやま 長野県飯山市大字野坂田３７
３－１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

150,000円～
200,000円

就業場所

現場作業員 飯山土建　株式会社 長野県飯山市大字下木島４１
８

雇用・
労災・
健康・
厚生

9,000円～
14,000円雇用期間の定めなし

202,500円～
315,000円

就業場所

看護師 医療法人聖峰会　佐
藤病院

長野県中野市上今井６０１ 雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

200,000円～
250,000円

就業場所

母子通園訓練施設ゆ
きんこ園　指導員

社会福祉法人　飯山
市社会福祉協議会

長野県飯山市大字飯山１２１
１－１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
160,200円～
160,200円

就業場所

パッケージ・収穫作
業員

有限会社　浦山きの
こサプライ

長野県下高井郡木島平村大字
往郷１６８４－２

雇用・
労災

雇用期間の定めなし

830円～900
円

又は 8時00分～17時00分
の間の6時間程度

就業場所

現場代理人 株式会社　池田商事 長野県下高井郡山ノ内町大字
佐野２５１６－２０

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

300,000円～
400,000円

就業場所
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職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、 １月１７日の予定で

 １ 月１０日 （１２／２６～１ ／ ７） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の求人情報を掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

月給 変形（１年単位） 普通自動車免許一種
44歳以下 (1) 8時00分～17時00分

省令３号のイ TEL 0269-33-0504
（従業員数 16人 ）

正社員 20080-  103791 厚生年金基金
長野県下高井郡山ノ内町

時給 変形（１ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ
18歳～64

歳
(1) 8時00分～17時00分
(2)21時00分～ 6時00分 普通自動車免許一種

省令２号 TEL 0269-23-3760
（従業員数 30人 ）

パート労働者 20080-  105291
長野県下高井郡山ノ内町

時給 変形（１ヶ月単位） 普通自動車免許一種
18歳～64

歳
(1) 8時00分～17時00分
(2)21時00分～ 6時00分 普通自動車免許ＡＴ

省令２号 TEL 0269-23-3760
（従業員数 30人 ）

パート労働者 20080-  107191
長野県中野市

日給 変形（１ヶ月単位） 普通自動車免許一種
18歳～64

歳
(1) 8時00分～17時00分
(2)21時00分～ 6時00分 普通自動車免許ＡＴ

省令２号 TEL 0269-23-3760
（従業員数 30人 ）

正社員以外 20080-  108091
長野県中野市

日給 変形（１ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ
18歳～64

歳
(1) 8時00分～17時00分
(2)21時00分～ 6時00分 普通自動車免許一種

省令２号 TEL 0269-23-3760
（従業員数 30人 ）

正社員以外 20080-  111891
長野県下高井郡山ノ内町

時給 変形（１年単位）
64歳以下

省令１号 TEL 0269-62-0503
（従業員数 33人 ）

パート労働者 20080-  114191
長野県飯山市

時給 変形（１ヶ月単位） 普通自動車免許二種
18歳以上

大型自動車免許二種
省令２号 TEL 0269-62-7077

（従業員数 20人 ）
パート労働者 20080-  115091

長野県飯山市
月給 保育士

不問 (1) 8時30分～17時15分
幼稚園教諭免許

年齢不問 TEL 0269-22-2111
（従業員数 35人 ） 普通自動車免許ＡＴ

正社員以外 20080-  116391
長野県中野市

時給 保育士
不問 (1) 7時30分～10時00分

(2)16時00分～18時30分 幼稚園教諭免許
年齢不問 TEL 0269-22-2111

（従業員数 35人 ）
パート労働者 20080-  117691

長野県中野市
月給 変形（１年単位） 大型自動車免許一種

18歳～59
歳

(1) 9時00分～18時00分
(2)18時00分～ 3時00分

省令２号 TEL 0269-38-0362 (3) 0時00分～ 7時00分
（従業員数 18人 ）

正社員 20080-  119491
長野県中野市

現場代理人（見習
い）

株式会社　池田商事 長野県下高井郡山ノ内町大字
佐野２５１６－２０

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

160,000円～
200,000円

就業場所

警備職員 株式会社全日警サー
ビス長野　中野営業
所

長野県中野市大字壁田字河原
崎１０００－１８　土屋ビル
２Ｆ１号

雇用・
労災

雇用期間の定めなし

875円～
1,100円

就業場所

警備職員 株式会社全日警サー
ビス長野　中野営業
所

長野県中野市大字壁田字河原
崎１０００－１８　土屋ビル
２Ｆ１号

雇用・
労災

雇用期間の定めなし

875円～
1,100円

就業場所

警備職員

≪トライアル雇用併
用求人≫

株式会社全日警サー
ビス長野　中野営業
所

長野県中野市大字壁田字河原
崎１０００－１８　土屋ビル
２Ｆ１号

雇用・
労災・
健康・
厚生

7,000円～
8,000円雇用期間の定めなし

151,200円～
172,800円

就業場所

警備職員

≪トライアル雇用併
用求人≫

株式会社全日警サー
ビス長野　中野営業
所

長野県中野市大字壁田字河原
崎１０００－１８　土屋ビル
２Ｆ１号

雇用・
労災・
健康・
厚生

7,000円～
8,000円雇用期間の定めなし

151,200円～
172,800円

就業場所

タクシー運転手 長野交通　株式会社 長野県飯山市大字蓮字北原２
１３－１

雇用・
労災

雇用期間の定めなし

830円～830
円

又は 0時00分～23時59分
の間の4時間以上

就業場所

きのこ、胡瓜栽培作
業全般

有限会社　常盤きの
こセンター

長野県飯山市大字寿２５０ 雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

840円～950
円

又は 8時00分～17時00分
の間の6時間程度

就業場所

延長担当保育士 中野市役所 長野県中野市三好町１－３－
１９

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
1,095円～
1,095円

就業場所

保育所保育士 中野市役所 長野県中野市三好町１－３－
１９

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
154,200円～
173,900円

就業場所

大型トラック運転手
（関東便）

男性・女性大募集

信州名鉄運送株式会
社　北信濃営業所

長野県中野市大字吉田９２－
１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

270,000円～
420,000円

就業場所
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職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、 １月１７日の予定で

 １ 月１０日 （１２／２６～１ ／ ７） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の求人情報を掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

時給
不問 (1) 7時00分～11時00分

(2) 8時00分～12時00分
年齢不問 TEL 0269-63-3443

（従業員数 6人 ）
パート労働者 20080-  120291

長野県飯山市
時給

59歳以下 (1) 9時00分～16時00分

省令１号 TEL 0269-26-7946
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20080-  122191
長野県中野市

月給 普通自動車免許一種
44歳以下 (1) 9時00分～18時00分

省令３号のイ TEL 0269-62-2677
（従業員数 8人 ）

正社員 20080-  123091
長野県飯山市

月給 変形（１週間単位非定型的）
59歳以下 (1) 8時00分～17時00分

(2)20時00分～ 5時00分
省令１号 TEL 0269-26-6619

（従業員数 52人 ）
正社員 20080-  124391 厚生年金基金

長野県中野市
月給 変形（１週間単位非定型的）

18歳～40
歳

(1) 8時00分～17時00分
(2)20時00分～ 5時00分

省令２号 TEL 0269-26-6619
（従業員数 52人 ）

正社員 20080-  125691 厚生年金基金
長野県中野市

時給 普通自動車免許ＡＴ
不問 (1) 7時50分～16時50分

年齢不問 TEL 0269-64-3936
（従業員数 49人 ）

パート労働者 20080-  127491
長野県飯山市

時給 普通自動車免許ＡＴ
不問 (1) 7時50分～16時50分

年齢不問 TEL 0269-64-3936
（従業員数 49人 ）

パート労働者 20080-  128791
長野県飯山市

時給 普通自動車免許ＡＴ
不問 (1) 7時00分～16時00分

(2)12時00分～21時00分
年齢不問 TEL 0269-64-3936

（従業員数 49人 ）
パート労働者 20080-  129891

長野県飯山市
時給 普通自動車免許ＡＴ

不問 (1) 7時50分～16時50分

年齢不問 TEL 0269-64-3936
（従業員数 49人 ）

パート労働者 20080-  130191
長野県飯山市

時給 看護師
不問 (1) 8時30分～17時15分

普通自動車免許ＡＴ
年齢不問 TEL 0269-62-3111

（従業員数 250人 ） 普通自動車免許一種
正社員以外 20080-  131091

長野県飯山市

きのこ収穫作業≪急
募≫

有限会社　雪国 長野県飯山市大字常盤８９８ 雇用・
労災

雇用期間の定めなし

830円～850
円

就業場所

葬祭業全般 有限会社　樋口造花
店

長野県飯山市大字飯山４８２
８－７

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

170,000円～
300,000円

就業場所

プラスチック製品の
検査・梱包作業

有限会社　北信樹脂
工業

長野県中野市大字間山２３５
－４

雇用・
労災

雇用期間の定めなし

821円～850
円

就業場所

製品の機械加工≪急
募≫


中野スタンピング
株式会社

長野県中野市大字草間１２４
８－５

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

190,000円～
250,000円

就業場所

製品の機械加工≪急
募≫


中野スタンピング
株式会社

長野県中野市大字草間１２４
８－５

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

230,000円～
260,000円

就業場所

リフト券販売 株式会社　アビラ


　斑尾高原ホテル

長野県飯山市大字飯山１１４
９２－３２１

労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月未満）

850円～850
円

又は 7時50分～20時50分
の間の8時間程度

就業場所

ゲレンデレストラン 株式会社　アビラ


　斑尾高原ホテル

長野県飯山市大字飯山１１４
９２－３２１

労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月未満）

850円～850
円

就業場所

リフト係 株式会社　アビラ


　斑尾高原ホテル

長野県飯山市大字飯山１１４
９２－３２１

労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月未満）

870円～870
円

又は 7時50分～20時50分
の間の8時間程度

就業場所

洗い場係 株式会社　アビラ


　斑尾高原ホテル

長野県飯山市大字飯山１１４
９２－３２１

労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月未満）

850円～850
円

就業場所

看護師業務 飯山市役所 長野県飯山市大字飯山１１１
０－１

雇用・
公災・
健康・
厚生

1,085円～
1,085円雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
159,766円～
159,766円

就業場所
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職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、 １月１７日の予定で

 １ 月１０日 （１２／２６～１ ／ ７） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の求人情報を掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

月給 保健師
不問 (1) 8時30分～17時15分

普通自動車免許ＡＴ
年齢不問 TEL 0269-62-3111

（従業員数 250人 ） 普通自動車免許一種
正社員以外 20080-  132391

長野県飯山市
時給

不問 (1) 9時00分～17時00分

年齢不問 TEL 0269-33-4077
（従業員数 6人 ）

パート労働者 20080-  134991
長野県下高井郡山ノ内町

時給 看護師
不問 (1) 8時30分～17時15分

准看護師
年齢不問 TEL 0269-33-1105

（従業員数 101人 ）
パート労働者 20080-  135491

長野県下高井郡山ノ内町
時給

不問 (1) 8時30分～17時15分

年齢不問 TEL 0269-33-1105
（従業員数 101人 ）

パート労働者 20080-  136791
長野県下高井郡山ノ内町

時給 介護福祉士
不問 (1) 7時00分～11時00分

(2)17時00分～21時00分 ホームヘルパー２級
年齢不問 TEL 0269-33-1105

（従業員数 101人 ） 普通自動車免許ＡＴ
パート労働者 20080-  137891

長野県下高井郡山ノ内町
月給

44歳以下 (1) 8時00分～17時00分

省令３号のイ TEL 0269-87-2075
（従業員数 10人 ）

正社員 20080-  139591
長野県下水内郡栄村

月給 変形（１年単位） 普通自動車免許一種
35歳以下 (1) 8時30分～17時30分

自動車整備士（３級）
省令３号のイ TEL 0269-26-2520

（従業員数 5人 ）
正社員 20080-  140391

長野県中野市
時給 普通自動車免許一種

不問
普通自動車免許ＡＴ

年齢不問 TEL 0269-38-1590
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20080-  141691
長野県中野市

時給 普通自動車免許一種
不問

普通自動車免許ＡＴ
年齢不問 TEL 0269-38-1590

（従業員数 15人 ） 介護福祉士
パート労働者 20080-  142991

長野県中野市
月給 変形（１年単位） 普通自動車免許一種

35歳以下 (1) 8時00分～17時00分
建築施工管理技士１級

省令３号のイ TEL 0269-22-3175
（従業員数 78人 ） 建築士（２級）

正社員 20080-  143491
長野県中野市

保健師業務 飯山市役所 長野県飯山市大字飯山１１１
０－１

雇用・
公災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
230,100円～
230,100円

就業場所

デイサービス看護職
員

社会福祉法人　山ノ
内町社会福祉協議会

長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏３３７１番地２

　　　山ノ内町地域福祉セン

雇用・
労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

993円～
1,053円

就業場所

原料の選別・袋詰
め・ビン詰等

高相物産　有限会社 長野県下高井郡山ノ内町大字
佐野１４８０

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

821円～821
円

就業場所

ホームヘルパー 社会福祉法人　山ノ
内町社会福祉協議会

長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏３３７１番地２

　　　山ノ内町地域福祉セン

雇用・
労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

930円～990
円

就業場所

デイサービス介護職
員

社会福祉法人　山ノ
内町社会福祉協議会

長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏３３７１番地２

　　　山ノ内町地域福祉セン

雇用・
労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

830円～890
円

就業場所

自動車整備工 中野アポロ　株式会
社

長野県中野市大字吉田２８０
－２

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

169,000円～
196,000円

就業場所

成形オペレーター 飯山東栄化成　株式
会社

長野県下水内郡栄村大字豊栄
６３１－１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

180,000円～
230,000円

就業場所

介護福祉士 株式会社　チャレン
ジチャレンジ「デイ
サービスセンター
チャレンジチャレン
ジ」

長野県中野市中央２丁目１番
２号

雇用・
労災

雇用期間の定めなし

850円～
1,000円

又は 8時30分～17時30分
の間の4時間程度

就業場所

介護職員 株式会社　チャレン
ジチャレンジ「デイ
サービスセンター
チャレンジチャレン
ジ」

長野県中野市中央２丁目１番
２号

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

830円～900
円

又は 8時30分～17時30分
の間の4時間程度

就業場所

建築技術者 中野土建　株式会社 長野県中野市西２丁目５番１
１号

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

200,000円～
300,000円

就業場所
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職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、 １月１７日の予定で

 １ 月１０日 （１２／２６～１ ／ ７） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の求人情報を掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

月給 社会福祉士
不問 (1) 8時30分～17時15分

普通自動車免許ＡＴ
年齢不問 TEL 0269-85-3111

（従業員数 3人 ）
正社員以外 20080-  144791

長野県下高井郡野沢温泉村
時給 調理師

不問

年齢不問 TEL 0269-34-2534
（従業員数 5人 ）

正社員以外 20080-  150991
長野県下高井郡山ノ内町

月給 調理師
不問 (1) 6時00分～20時00分

年齢不問 TEL 0269-34-2534
（従業員数 5人 ）

正社員 20080-  151491
長野県下高井郡山ノ内町

月給 フォークリフト技能者
59歳以下 (1) 8時00分～17時30分

省令１号 TEL 0269-24-0510
（従業員数 238人 ）

正社員 20080-  152791
長野県中野市

月給
不問 (1) 9時00分～18時00分

年齢不問 TEL 0269-23-0687
（従業員数 3人 ）

正社員 20080-  153891
長野県中野市

時給
不問

年齢不問 TEL 0269-81-2155
（従業員数 16人 ）

パート労働者 20080-  155591
長野県飯山市

日給 普通自動車免許一種
不問 (1) 8時00分～17時00分

(2) 9時00分～18時00分
年齢不問 TEL 0269-81-2155 (3)13時00分～22時00分

（従業員数 16人 ）
正社員以外 20080-  156191

長野県飯山市
日給 普通自動車免許一種

不問 (1) 8時00分～17時00分

年齢不問 TEL 0269-33-0433
（従業員数 6人 ）

正社員 20080-  158391
長野県中野市

時給
不問 (1) 6時30分～12時00分

(2) 9時00分～13時00分
年齢不問 TEL 0269-34-3311 (3)15時00分～19時30分

（従業員数 10人 ）
パート労働者 20080-  159691

長野県下高井郡山ノ内町
月給 普通自動車免許一種

59歳以下 (1) 8時30分～17時30分

省令１号 TEL 0269-26-5528
（従業員数 27人 ）

正社員 20080-  160491
長野県中野市

社会福祉士 野沢温泉村役場 長野県下高井郡野沢温泉村大
字豊郷９８１７

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
179,200円～
179,200円

就業場所

調理師 株式会社　　ホテル
東館

長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏７１４９番地発哺温泉

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

189,000円～
300,000円

就業場所

調理師補助 株式会社　　ホテル
東館

長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏７１４９番地発哺温泉

雇用・
労災・
健康・
厚生

1,400円～
1,600円雇用期間の定めあり

（4ヶ月未満）
228,480円～
261,120円

又は 6時00分～20時00分
の間の8時間程度

就業場所

機械修理、営業 株式会社　大川 長野県中野市草間１４６８番
地１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

210,000円～
230,000円

就業場所

フォークリフトオペ
レーター、エリンギ
茸栽培作業（Ｉ・

株式会社　ケーア
イ・オギワラ

長野県中野市大字三ツ和１２
９０－１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

175,000円～
175,000円

就業場所

施設運営管理・事業
企画立案

一般社団法人　信州
いいやま観光局

長野県飯山市大字飯山１１１
０－１

雇用・
労災・
健康・
厚生

8,000円～
8,000円雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
162,400円～
162,400円

就業場所

施設運営管理、販売

（高橋まゆみ人形
館）

一般社団法人　信州
いいやま観光局

長野県飯山市大字飯山１１１
０－１

労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月未満）

910円～910
円

又は 8時30分～17時30分
の間の5時間程度

就業場所

お風呂・庭・駐車場
等の掃除

冬はレンタルスキー

有限会社　ホテル白
樺荘

長野県下高井郡山ノ内町平穏
７１４８（志賀高原蓮池）

雇用・
労災

雇用期間の定めなし

1,000円～
1,000円

又は 6時30分～20時30分
の間の4時間以上

就業場所

土木作業員《急募》 藤工業 長野県下高井郡山ノ内町大字
佐野３００－２

雇用・
労災・
健康・
厚生

10,000円～
12,000円雇用期間の定めなし

232,000円～
278,400円

就業場所

板金・塗装・フロン
ト業務

ビッグ中央（中央自
動車整備協業組合）

長野県中野市大字西条字南西
間３３３

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

140,000円～
280,000円

就業場所
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職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、 １月１７日の予定で

 １ 月１０日 （１２／２６～１ ／ ７） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の求人情報を掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

月給 普通自動車免許一種
18歳～40

歳
(1) 8時00分～18時00分

省令３号のイ TEL 0269-65-2051
（従業員数 7人 ）

正社員 20080-  161791
長野県飯山市

時給 普通自動車免許ＡＴ
不問 (1) 5時00分～ 8時00分

(2)17時00分～22時00分 普通自動車免許一種
年齢不問 TEL 0269-62-4680 (3)15時00分～22時00分

（従業員数 18人 ）
パート労働者 20080-  162891

長野県飯山市
月給 大型自動車免許一種

59歳以下 (1) 8時00分～17時00分

省令３号のイ TEL 0269-62-4664
（従業員数 50人 ）

正社員 20080-  164591
長野県飯山市

月給 土木施工管理技士２級
44歳以下 (1) 8時00分～17時00分

建築施工管理技士２級
省令３号のイ TEL 0269-62-4128

（従業員数 45人 ） 普通自動車免許一種
正社員 20080-  165191 厚生年金基金

長野県飯山市
月給 変形（１年単位）

40歳以下 (1) 8時15分～17時15分

省令３号のイ TEL 0269-22-7751
（従業員数 14人 ）

正社員 20080-  166091
長野県中野市

月給 普通自動車免許一種
44歳以下 (1) 8時00分～17時30分

省令３号のイ TEL 0269-33-2065
（従業員数 7人 ）

正社員 20080-  167391
長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（１年単位） 普通自動車免許一種
40歳以下 (1) 7時00分～16時00分

省令３号のイ TEL 0269-62-3511
（従業員数 110人 ）

正社員 20080-  168691
長野県飯山市

時給
不問 (1) 9時00分～14時00分

年齢不問 TEL 0269-34-2202
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20080-  169991
長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（１年単位） 普通自動車免許ＡＴ
59歳以下 (1) 6時00分～21時00分

普通自動車免許一種
省令１号 TEL 0269-34-2202

（従業員数 5人 ）
正社員 20080-  170891

長野県下高井郡山ノ内町
時給 普通自動車免許ＡＴ

不問
普通自動車免許一種

年齢不問 TEL 0269-34-2202
（従業員数 5人 ）

正社員以外 20080-  171291
長野県下高井郡山ノ内町

建築板金工 有限会社　野澤板金
加工所

長野県飯山市大字常郷２６ 雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

160,000円～
345,000円

就業場所

大型ダンプ運転手 大栄開発　株式会社 長野県飯山市大字飯山字黄金
石５１６４－１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

200,000円～
300,000円

就業場所

接客販売＜急募＞
（コンビニエンスス
トア）

セブンイレブン　飯
山日赤前店

長野県飯山市大字飯山新町２
２１－１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

870円～
1,063円

就業場所

板金、溶接作業 有限会社　中山ステ
ンレス

長野県中野市大字草間１３７
７（高丘工業団地内）

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

160,000円～
190,000円

就業場所

土木技術者・建築技
術者

株式会社　サンタキ
ザワ

長野県飯山市大字木島１１４
４

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

250,000円～
350,000円

就業場所

青果物の集荷、出荷
及び営業職

飯山中央市場　株式
会社

長野県飯山市大字木島５３１ 雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

165,000円～
250,000円

就業場所

配管工

（トライアル併用求
人）

田中設備工業　株式
会社

長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏２９２２－１７

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

150,000円～
250,000円

就業場所

調理補助 株式会社　三晃荘
志賀グランドホテル

長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏７１４９－１６

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

180,000円～
250,000円

就業場所

旅館業務全般 株式会社　三晃荘
志賀グランドホテル

長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏７１４９－１６

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

1,000円～
1,000円

就業場所

旅館業務全般 株式会社　三晃荘
志賀グランドホテル

長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏７１４９－１６

雇用・
労災・
健康・
厚生

1,000円～
1,000円雇用期間の定めなし

172,800円～
172,800円

又は 7時00分～20時00分
の間の8時間程度

就業場所
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職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、 １月１７日の予定で

 １ 月１０日 （１２／２６～１ ／ ７） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の求人情報を掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

時給
不問 (1) 6時00分～10時00分

(2)15時30分～20時00分
年齢不問 TEL 0269-33-2168

（従業員数 60人 ）
パート労働者 20080-  172591

長野県下高井郡山ノ内町
時給

不問 (1) 6時00分～10時00分
(2)16時30分～21時30分

年齢不問 TEL 0269-33-2168
（従業員数 60人 ）

パート労働者 20080-  173191
長野県下高井郡山ノ内町

時給
不問 (1) 6時00分～10時00分

(2)15時30分～20時00分
年齢不問 TEL 0269-33-2168

（従業員数 60人 ）
パート労働者 20080-  174091

長野県下高井郡山ノ内町
時給

不問 (1)10時00分～15時00分
(2)10時00分～14時00分

年齢不問 TEL 0269-33-2168
（従業員数 60人 ）

パート労働者 20080-  175391
長野県下高井郡山ノ内町

時給 普通自動車免許ＡＴ
59歳以下 (1) 6時30分～10時00分

(2)15時00分～21時00分 普通自動車免許一種
省令１号 TEL 0269-33-3508

（従業員数 35人 ）
パート労働者 20080-  176691

長野県下高井郡山ノ内町
月給

59歳以下 (1) 7時00分～16時00分
(2)13時00分～22時00分

省令１号 TEL 0269-33-3508
（従業員数 35人 ）

正社員 20080-  177991
長野県下高井郡山ノ内町

時給 交替制あり 普通自動車免許ＡＴ
65歳以下 (1) 8時30分～17時30分

(2) 6時00分～15時00分
省令１号 TEL 0269-81-4401

（従業員数 18人 ）
正社員 20080-  179791

長野県下高井郡木島平村
時給 普通自動車免許ＡＴ

50歳以下 (1) 8時30分～17時30分

省令３号のイ TEL 0269-81-4401
（従業員数 18人 ）

正社員 20080-  180591
長野県下高井郡木島平村

時給 普通自動車免許ＡＴ
不問

普通自動車免許一種
年齢不問 TEL 0269-81-4401

（従業員数 18人 ）
パート労働者 20080-  181191

長野県下高井郡木島平村
時給 普通自動車免許ＡＴ

不問
普通自動車免許一種

年齢不問 TEL 0269-81-4401
（従業員数 18人 ）

パート労働者 20080-  182091
長野県下高井郡木島平村

調理補助係 株式会社　水明館 長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏２９４１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

850円～
1,000円

就業場所

調理 株式会社　水明館 長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏２９４１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

1,000円～
1,300円

就業場所

料飲スタッフ 株式会社　水明館 長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏２９４１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

900円～
1,100円

就業場所

フロント係 湯田中温泉　ホテル
椿野
（有限会社　ホテル
昭和園）

長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏３２９４

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

1,000円～
1,200円

又は 6時30分～21時00分
の間の6時間以上

就業場所

清掃 株式会社　水明館 長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏２９４１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

850円～900
円

就業場所

≪急募≫食品加工・
製造

農村木島平　株式会
社

長野県下高井郡木島平村大字
上木島９０－２

雇用・
労災・
健康・
厚生

821円～
1,060円雇用期間の定めなし

141,869円～
183,168円

就業場所

フロントサービス係 湯田中温泉　ホテル
椿野
（有限会社　ホテル
昭和園）

長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏３２９４

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

160,000円～
200,000円

就業場所

≪急募≫米粉ス
ウィーツ製造全般

農村木島平　株式会
社

長野県下高井郡木島平村大字
上木島９０－２

雇用・
労災

雇用期間の定めなし

821円～950
円

又は 9時00分～17時30分
の間の6時間程度

就業場所

≪急募≫米粉ス
ウィーツ製造全般

農村木島平　株式会
社

長野県下高井郡木島平村大字
上木島９０－２

雇用・
労災・
健康・
厚生

821円～
1,060円雇用期間の定めなし

141,869円～
183,168円

就業場所

≪急募≫食品加工・
製造

農村木島平　株式会
社

長野県下高井郡木島平村大字
上木島９０－２

雇用・
労災

雇用期間の定めなし

821円～950
円

又は 6時00分～17時30分
の間の6時間程度

就業場所
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職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、 １月１７日の予定で

 １ 月１０日 （１２／２６～１ ／ ７） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の求人情報を掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

月給 普通自動車免許一種
44歳以下 (1) 8時00分～17時00分

省令３号のイ TEL 0269-62-3916
（従業員数 5人 ）

正社員 20080-  183391
長野県飯山市

月給 中型一種（８ｔ限定）
40歳以下 (1) 8時00分～17時00分

中型自動車免許一種
省令３号のイ TEL 0269-62-3916

（従業員数 45人 ）
正社員 20080-  184691

長野県飯山市
月給 建築士（２級）

64歳以下 (1) 8時00分～17時00分
中型自動車免許一種

省令１号 TEL 0269-62-3916
（従業員数 45人 ） 土木施工管理技士２級

正社員 20080-  185991
長野県飯山市

月給 中型一種（８ｔ限定）
44歳以下 (1) 8時00分～17時00分

中型自動車免許一種
省令３号のイ TEL 0269-62-3916

（従業員数 45人 ）
正社員 20080-  186491

長野県飯山市
月給 中型一種（８ｔ限定）

40歳以下 (1) 8時00分～17時00分
中型自動車免許一種

省令３号のイ TEL 0269-62-3916
（従業員数 45人 ）

正社員 20080-  188891
長野県飯山市

月給 普通自動車免許一種
59歳以下 (1) 8時00分～17時00分

土木施工管理技士２級
省令１号 TEL 0269-62-2972

（従業員数 7人 ） 土木施工管理技士１級
正社員 20080-  189291

長野県飯山市
月給 普通自動車免許一種

59歳以下 (1) 8時00分～17時00分

省令１号 TEL 0269-62-2972
（従業員数 7人 ）

正社員 20080-  190091
長野県飯山市

日給 普通自動車免許一種
59歳以下

普通自動車免許ＡＴ
省令１号 TEL 0269-85-2011

（従業員数 5人 ）
正社員 20080-  191391

長野県下高井郡野沢温泉村
時給

不問 (1) 8時00分～12時00分
(2) 9時00分～15時00分

年齢不問 TEL 0269-85-2011
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20080-  192691
長野県下高井郡野沢温泉村

時給
不問 (1) 9時00分～12時00分

(2)13時00分～17時00分
年齢不問 TEL 0269-62-0635 (3) 9時00分～17時00分

（従業員数 12人 ）
パート労働者 20080-  193991

長野県飯山市

総合職（営業・企
画・開発）

藤巻太陽光発電　株
式会社

長野県飯山市大字飯山２６５
２―３

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

200,000円～
300,000円

就業場所

土木・建築技術者 株式会社　藤巻建設 長野県飯山市大字飯山北町２
６５２－３

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

300,000円～
400,000円

就業場所

企画・営業・施設管
理

株式会社　藤巻建設 長野県飯山市大字飯山北町２
６５２－３

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

200,000円～
300,000円

就業場所

建設機械の車両等の
点検、整備及び管理
≪未経験者可≫

株式会社　藤巻建設 長野県飯山市大字飯山北町２
６５２－３

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

200,000円～
300,000円

就業場所

土木作業員及び

重機オペレーター

株式会社　藤巻建設 長野県飯山市大字飯山北町２
６５２－３

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

200,000円～
300,000円

就業場所

土木作業員 株式会社　栗林建設 長野県飯山市大字旭３５０－
１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

200,000円～
275,000円

就業場所

現場代理人 株式会社　栗林建設 長野県飯山市大字旭３５０－
１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

300,000円～
350,000円

就業場所

ルーム係・館内清掃
≪急募≫

有限会社　野沢温泉
ホテル

長野県下高井郡野沢温泉村大
字豊郷７９２３－３

雇用・
労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

850円～
1,000円

就業場所

フロント業務及び雑
務（急募）

有限会社　野沢温泉
ホテル

長野県下高井郡野沢温泉村大
字豊郷７９２３－３

雇用・
労災・
健康・
厚生

8,000円～
9,000円雇用期間の定めなし

176,000円～
198,000円

又は 7時00分～20時00分
の間の8時間程度

就業場所

椎茸生産販売 農事組合法人　あお
ぞら

長野県飯山市大字旭３５４－
１

雇用・
労災

雇用期間の定めなし

821円～850
円

就業場所
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職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、 １月１７日の予定で

 １ 月１０日 （１２／２６～１ ／ ７） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の求人情報を掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

時給
18歳以上 (1)17時30分～ 2時30分

省令２号 TEL 0269-81-2174
（従業員数 57人 ）

正社員以外 20080-  194491
長野県飯山市

時給
18歳以上 (1) 8時30分～17時30分

(2)16時30分～ 1時30分
省令２号 TEL 0269-81-2174 (3) 0時30分～ 9時30分

（従業員数 57人 ）
正社員以外 20080-  195791

長野県飯山市
月給

18歳～44
歳

(1) 8時30分～17時30分
(2)16時30分～ 1時30分

省令３号のイ TEL 0269-81-2174 (3) 0時30分～ 9時30分
（従業員数 57人 ）

正社員 20080-  196891
長野県飯山市

時給 交替制あり
不問 (1) 8時30分～17時30分

(2)16時30分～ 1時30分
年齢不問 TEL 0269-81-2174 (3) 0時30分～ 9時30分

（従業員数 57人 ）
正社員以外 20080-  197291

長野県飯山市
時給

不問 (1) 8時30分～17時30分

年齢不問 TEL 0269-81-2174
（従業員数 56人 ）

パート労働者 20080-  198591
長野県飯山市

月給 土木施工管理技士２級
64歳以下 (1) 8時00分～17時00分

普通自動車免許一種
省令１号 TEL 0269-62-3331

（従業員数 27人 ）
正社員 20080-  199191

長野県飯山市
日給 車両系整地掘削用運転

不問 (1) 8時00分～17時00分
大型自動車免許一種

年齢不問 TEL 0269-62-3331
（従業員数 27人 ） 大型特殊自動車一種

正社員以外 20080-  200791
長野県飯山市

月給 変形（１年単位） 普通自動車免許一種
35歳以下 (1) 8時30分～16時30分

(2) 8時00分～17時00分
省令３号のイ TEL 0269-34-2301

（従業員数 53人 ）
正社員 20080-  201891 税制適格年金

長野県下高井郡山ノ内町
月給 変形（１年単位） 普通自動車免許一種

35歳以下 (1) 8時30分～16時30分
(2) 8時00分～17時00分

省令３号のイ TEL 0269-34-2301
（従業員数 53人 ）

正社員 20080-  202291 税制適格年金
長野県下高井郡山ノ内町

時給 変形（１ヶ月単位） 普通自動車免許一種
59歳以下 (1) 9時00分～17時00分

(2)10時00分～16時00分 普通自動車免許ＡＴ
省令１号 TEL 0269-62-2522

（従業員数 30人 ）
パート労働者 20080-  203591

長野県飯山市

工場内作業員（夜フ
ルタイム）

株式会社シーピー
アール　ＣＰＲ飯山
工場

長野県飯山市大字寿５０ 雇用・
労災・
健康・
厚生

900円～900
円雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
154,800円～
154,800円

就業場所

工場内作業員（急
募）

株式会社シーピー
アール　ＣＰＲ飯山
工場

長野県飯山市大字寿５０ 雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

195,900円～
199,500円

就業場所

原材料選別作業員

（工場内作業員）
（急募）

株式会社シーピー
アール　ＣＰＲ飯山
工場

長野県飯山市大字寿５０ 雇用・
労災・
健康・
厚生

1,500円～
1,500円雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
264,000円～
264,000円

就業場所

工場内作業員 株式会社シーピー
アール　ＣＰＲ飯山
工場

長野県飯山市大字寿５０ 雇用・
労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

880円～950
円

就業場所

工場内成形作業員≪
急募≫

株式会社シーピー
アール　ＣＰＲ飯山
工場

長野県飯山市大字寿５０ 雇用・
労災・
健康・
厚生

1,050円～
1,050円雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
176,400円～
176,400円

就業場所

現場オペレーター、
作業員

株式会社　本木建設 長野県飯山市南町２３－１０ 雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

8,000円～
10,000円雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
176,000円～
220,000円

就業場所

現場代理人 株式会社　本木建設 長野県飯山市南町２３－１０ 雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

150,000円～
200,000円

就業場所

レストラン調理・厨
房業務

志賀高原リゾート開
発　株式会社

長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏７１４９

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

161,000円～
203,000円

就業場所

技術職 志賀高原リゾート開
発　株式会社

長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏７１４９

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

161,000円～
193,000円

就業場所

クリーニング集荷、
配送

（本社）

株式会社　よねくら 長野県飯山市大字小佐原７３
００－１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

825円～825
円

就業場所
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職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、 １月１７日の予定で

 １ 月１０日 （１２／２６～１ ／ ７） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の求人情報を掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

月給 普通自動車免許一種
40歳以下 (1) 8時00分～17時30分

省令３号のイ TEL 0269-33-8900
（従業員数 14人 ）

正社員 20080-  204191
長野県下高井郡山ノ内町

時給
59歳以下 (1) 8時30分～12時00分

(2) 8時30分～15時00分
省令１号 TEL 0269-33-8900 (3) 8時30分～17時30分

（従業員数 14人 ）
パート労働者 20080-  205091

長野県下高井郡山ノ内町
月給 普通自動車免許ＡＴ

59歳以下 (1) 8時00分～17時30分
普通自動車免許一種

省令１号 TEL 0269-62-5171
（従業員数 8人 ）

正社員 20080-  206391
長野県飯山市

時給 交替制あり
18歳以上 (1) 8時30分～17時15分

(2)15時10分～23時55分
省令２号 TEL 0269-38-0811 (3)23時50分～ 8時35分

（従業員数 6人 ）
無期雇用派遣 20080-  208991

長野県飯山市
時給

不問 (1) 8時30分～17時30分

年齢不問 TEL 0269-38-0811
（従業員数 10人 ）

無期雇用派遣 20080-  209491
長野県飯山市

月給 変形（１ヶ月単位）
18歳以上 (1) 9時00分～18時00分

(2) 7時00分～16時00分
省令２号 TEL 0269-38-5050 (3)16時00分～10時00分

（従業員数 180人 ）
正社員以外 20080-  210291

長野県下高井郡野沢温泉村
月給 変形（１ヶ月単位）

18歳以上 (1) 9時00分～18時00分
(2) 7時00分～16時00分

省令２号 TEL 0269-38-5050 (3)16時00分～10時00分
（従業員数 180人 ）

正社員以外 20080-  211591
長野県中野市

月給 看護師
不問 (1) 9時00分～18時00分

准看護師
年齢不問 TEL 0269-38-5050

（従業員数 30人 ） 普通自動車免許一種
正社員以外 20080-  212191

長野県中野市
月給 普通自動車免許一種

64歳以下 (1) 8時00分～17時00分

省令１号 TEL 0269-62-6073
（従業員数 28人 ）

正社員 20080-  213091
長野県飯山市

時給
不問

年齢不問 TEL 0269-62-6073
（従業員数 28人 ）

パート労働者 20080-  214391
長野県飯山市

椎茸の栽培作業全般 有限会社　グッド
ウッドパーク長野

長野県下高井郡山ノ内町大字
寒沢８９４－１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

150,000円～
250,000円

就業場所

建築土木作業員 有限会社　滝沢詔夫
建工

長野県飯山市大字飯山大道東
４７９９

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

160,000円～
250,000円

就業場所

椎茸の収穫・荷作り
他

有限会社　グッド
ウッドパーク長野

長野県下高井郡山ノ内町大字
寒沢８９４－１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

830円～
1,100円

就業場所

パソコンの組立・検
査等

株式会社　アーム 長野県中野市三好町２丁目４
－４１－３号

雇用・
労災・
健康・
厚生

920円～
1,150円雇用期間の定めなし

154,560円～
193,200円

就業場所

半導体製品の検査 株式会社　アーム 長野県中野市三好町２丁目４
－４１－３号

雇用・
労災・
健康・
厚生

1,100円～
1,375円雇用期間の定めなし

180,400円～
225,500円

就業場所

介護員 北信広域連合 長野県中野市大字豊津２５０
８

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
156,800円～
164,200円

就業場所

介護員 北信広域連合 長野県中野市大字豊津２５０
８

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
156,800円～
164,200円

就業場所

本しめじ仕込、栽培
管理

長野木糠事業協同組
合

長野県飯山市大字寿３２４－
１０

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

190,000円～
260,000円

就業場所

看護師・准看護師 北信広域連合 長野県中野市大字豊津２５０
８

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
207,600円～
219,100円

就業場所

本しめじ仕込、栽培
管理

長野木糠事業協同組
合

長野県飯山市大字寿３２４－
１０

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

1,000円～
1,100円

又は 8時00分～17時00分
の間の6時間以上

就業場所
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職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、 １月１７日の予定で

 １ 月１０日 （１２／２６～１ ／ ７） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の求人情報を掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

時給
44歳以下 (1) 8時30分～12時30分

省令３号のイ TEL 0269-62-3064
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20080-  215691
長野県飯山市

月給 普通自動車免許一種
44歳以下 (1) 8時00分～18時00分

省令３号のイ TEL 0269-22-2674
（従業員数 2人 ）

正社員 20080-  216991
長野県中野市

月給 普通自動車免許一種
44歳以下 (1) 8時00分～18時00分

省令３号のイ TEL 0269-22-2674
（従業員数 2人 ）

正社員 20080-  217491
長野県中野市

時給 普通自動車免許一種
不問 (1) 8時30分～17時15分

年齢不問 TEL 0269-26-3572
（従業員数 2人 ）

パート労働者 20080-  218791
長野県中野市

月給 介護支援専門員
59歳以下 (1) 8時30分～17時15分

普通自動車免許一種
省令１号 TEL 0269-33-1105

（従業員数 101人 ）
正社員 20080- 4198681

長野県下高井郡山ノ内町
月給 保健師

不問 (1) 8時30分～17時15分
保育士

年齢不問 TEL 0269-22-2111
（従業員数 4人 ） 社会福祉士

正社員以外 20080- 4189381
長野県中野市

時給
不問 (1) 8時45分～10時45分

(2)15時45分～17時45分
年齢不問 TEL 0269-38-5050

（従業員数 35人 ）
パート労働者 20080- 4190581

長野県中野市
時給 交替制あり

不問 (1) 9時00分～15時00分

年齢不問 TEL 0269-38-5050
（従業員数 35人 ）

パート労働者 20080- 4191481
長野県中野市

日給
不問 (1) 8時00分～17時30分

年齢不問 TEL 0269-65-2591
（従業員数 2人 ）

正社員 20080- 4193881
長野県下高井郡木島平村

月給 変形（１ヶ月単位） ホームヘルパー２級
59歳以下 (1) 7時00分～16時00分

(2) 9時00分～18時00分 ホームヘルパー１級
省令１号 TEL 026-247-7288 (3)11時00分～20時00分

（従業員数 86人 ） 介護福祉士
正社員 20130-   36291

長野県下水内郡栄村

製菓・製造・販売≪
急募≫

（未経験者可）

有限会社　サン，
ローラン

長野県飯山市大字飯山１４６ 雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

830円～830
円

就業場所

工事現場補助
 有限会社　田沢建技
工業

長野県中野市大字新井６８３ 雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

150,000円～
180,000円

就業場所

左官・タイル工事見
習


有限会社　田沢建技
工業

長野県中野市大字新井６８３ 雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

160,000円～
180,000円

就業場所

介護支援専門員

（ケアマネー
ジャー）

社会福祉法人　山ノ
内町社会福祉協議会

長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏３３７１番地２

　　　山ノ内町地域福祉セン

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

143,000円～
227,000円

就業場所

一般事務（Ｂ＆Ｇ海
洋センター）

中野市体育協会 長野県中野市一本木５９０－
１　中野市民体育館内

雇用・
労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月未満）

849円～849
円

就業場所

送迎車の運転手 北信広域連合 長野県中野市大字豊津２５０
８

労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

950円～950
円

就業場所

家庭児童相談員 中野市役所 長野県中野市三好町１－３－
１９

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
180,700円～
180,700円

就業場所

鉄骨加工・溶接・組
立

有限会社　サトー工
建

長野県飯山市大字常盤３６６
７一１

雇用・
労災・
健康・
厚生

9,000円～
9,000円雇用期間の定めなし

194,400円～
194,400円

就業場所

用務員 北信広域連合 長野県中野市大字豊津２５０
８

労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

821円～821
円

就業場所

介護職員（栄村） 社会福祉法人　博悠
会

長野県上高井郡小布施町大字
小布施１０番地２０

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

173,900円～
223,900円

就業場所
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職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、 １月１７日の予定で

 １ 月１０日 （１２／２６～１ ／ ７） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の求人情報を掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

月給 変形（１ヶ月単位） ホームヘルパー２級
18歳～59

歳
(1) 6時30分～15時30分
(2) 8時30分～17時30分 ホームヘルパー１級

省令２号 TEL 026-247-7288 (3)11時00分～20時00分
（従業員数 66人 ） 介護福祉士

正社員 20130- 4645481
長野県中野市

月給 変形（１ヶ月単位） 理学療法士
不問 (1) 8時30分～17時30分

作業療法士
年齢不問 TEL 0266-82-7801

（従業員数 25人 ） 言語聴覚士
正社員 20140-   50991 確定拠出年金

長野県中野市
時給

不問

年齢不問 TEL 0246-29-1117
（従業員数 8人 ）

パート労働者 07021- 6713281
長野県中野市

時給
不問

年齢不問 TEL 0246-29-1117
（従業員数 8人 ）

パート労働者 07021- 6716381
長野県中野市

時給
不問

年齢不問 TEL 0246-29-1117
（従業員数 8人 ）

パート労働者 07021- 6717681
長野県中野市

時給
不問 (1) 9時30分～12時00分

年齢不問 TEL 0269-33-8822
（従業員数 3人 ）

パート労働者 20080- 4170081
長野県下高井郡山ノ内町

月給 管理栄養士
不問 (1) 8時30分～17時15分

年齢不問 TEL 0269-22-2111
（従業員数 29人 ）

正社員以外 20080- 4171381
長野県中野市

月給 介護支援専門員
不問 (1) 8時30分～17時15分

年齢不問 TEL 0269-22-2111
（従業員数 29人 ）

正社員以外 20080- 4172681
長野県中野市

月給 介護支援専門員
不問 (1) 8時30分～17時15分

年齢不問 TEL 0269-22-2111
（従業員数 29人 ）

正社員以外 20080- 4173981
長野県中野市

月給 保育士
不問 (1) 8時30分～17時15分

年齢不問 TEL 0269-22-2111
（従業員数 39人 ）

正社員以外 20080- 4174581
長野県中野市

介護職員（中野） 社会福祉法人　博悠
会

長野県上高井郡小布施町大字
小布施１０番地２０

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

173,900円～
223,900円

就業場所

婦人服販売

（ハニーズ新中野
店）

株式会社　ハニーズ 福島県いわき市鹿島町走熊字
七本松２７－１

（株式会社　ハニーズホール

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月未満）
900円～900
円

又は 9時30分～21時15分
の間の7時間

就業場所

理学療法士・作業療
法士・言語聴覚士／
ツクイ中野新井

株式会社ツクイ（長
野・山梨）

長野県茅野市仲町１５－６ 雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

220,000円～
268,000円

就業場所

婦人服販売員

（ハニーズ新中野
店）

株式会社　ハニーズ 福島県いわき市鹿島町走熊字
七本松２７－１

（株式会社　ハニーズホール

労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月未満）

900円～900
円

又は 9時30分～21時15分
の間の4時間程度

就業場所

婦人服販売員

（ハニーズ新中野
店）

株式会社　ハニーズ 福島県いわき市鹿島町走熊字
七本松２７－１

（株式会社　ハニーズホール

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月未満）
900円～900
円

又は 9時30分～21時15分
の間の5時間程度

就業場所

管理栄養士 中野市役所 長野県中野市三好町１－３－
１９

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
180,700円～
180,700円

就業場所

レジ係（お土産売り
場）

≪急募≫

Ｃａｆｅレストラン
クリスタルテラス

長野県下高井郡山ノ内町平穏
１４６５山ノ内町立志賀高原
ロマン美術館付属クリスタル

労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

821円～
1,000円

就業場所

介護認定調査員 中野市役所 長野県中野市三好町１－３－
１９

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
144,100円～
144,100円

就業場所

介護支援専門員 中野市役所 長野県中野市三好町１－３－
１９

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
180,700円～
180,700円

就業場所

保育所保育士Ａ 中野市役所 長野県中野市三好町１－３－
１９

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
155,700円～
184,000円

就業場所
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職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、 １月１７日の予定で

 １ 月１０日 （１２／２６～１ ／ ７） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の求人情報を掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

月給 調理師
不問 (1) 8時30分～17時15分

年齢不問 TEL 0269-22-2111
（従業員数 39人 ）

正社員以外 20080- 4175481
長野県中野市

月給 保育士
不問 (1) 8時30分～17時15分

年齢不問 TEL 0269-22-2111
（従業員数 39人 ）

正社員以外 20080- 4176781
長野県中野市

月給 管理栄養士
不問 (1) 8時30分～17時15分

栄養士
年齢不問 TEL 0269-22-2111

（従業員数 22人 ）
正社員以外 20080- 4177881

長野県中野市
時給

不問 (1)14時00分～18時30分

年齢不問 TEL 0269-22-2111
（従業員数 6人 ）

パート労働者 20080- 4178281
長野県中野市

時給
不問 (1) 8時30分～15時30分

年齢不問 TEL 0269-22-2111
（従業員数 39人 ）

パート労働者 20080- 4179181
長野県中野市

時給
不問 (1) 8時30分～11時30分

年齢不問 TEL 0269-22-2111
（従業員数 39人 ）

パート労働者 20080- 4180681
長野県中野市

時給 保育士
不問 (1) 7時30分～10時00分

(2)16時00分～18時30分 幼稚園教諭免許
年齢不問 TEL 0269-22-2111

（従業員数 39人 ）
パート労働者 20080- 4181981

長野県中野市
時給 保育士

不問 (1)14時00分～18時30分
幼稚園教諭免許

年齢不問 TEL 0269-22-2111
（従業員数 39人 ）

パート労働者 20080- 4182581
長野県中野市

時給
不問 (1) 8時30分～16時30分

年齢不問 TEL 0269-22-2111
（従業員数 22人 ）

パート労働者 20080- 4183481
長野県中野市

時給 普通自動車免許一種
59歳以下 (1) 9時00分～17時00分

普通自動車免許ＡＴ
省令１号 TEL 0269-24-5041

（従業員数 3人 ）
正社員以外 20080- 4184781

長野県中野市

保育所調理技師 中野市役所 長野県中野市三好町１－３－
１９

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
144,100円～
144,100円

就業場所

学校給食センター栄
養士

中野市役所 長野県中野市三好町１－３－
１９

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
148,600円～
148,600円

就業場所

保育所保育士Ｂ 中野市役所 長野県中野市三好町１－３－
１９

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
161,300円～
184,000円

就業場所

保育所調理員Ａ 中野市役所 長野県中野市三好町１－３－
１９

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
858円～858
円

就業場所

児童支援員補助員 中野市役所 長野県中野市三好町１－３－
１９

雇用・
労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

858円～858
円

又は 8時00分～18時30分
の間の8時間程度

就業場所

延長担当保育士 中野市役所 長野県中野市三好町１－３－
１９

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
1,106円～
1,106円

就業場所

保育所調理員Ｂ 中野市役所 長野県中野市三好町１－３－
１９

労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

858円～858
円

就業場所

学校給食センター調
理員

中野市役所 長野県中野市三好町１－３－
１９

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
858円～858
円

就業場所

土曜日延長担当保育
士

中野市役所 長野県中野市三好町１－３－
１９

労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

1,106円～
1,106円

就業場所

保険代理店での事務
及び契約更新スタッ
フ

有限会社　クロー
バー

長野県中野市新井３６０番地
５

雇用・
労災・
健康・
厚生

1,000円～
1,200円雇用期間の定めなし

142,800円～
171,360円

就業場所
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職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、 １月１７日の予定で

 １ 月１０日 （１２／２６～１ ／ ７） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の求人情報を掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

月給 保健師
不問 (1) 8時30分～17時15分

普通自動車免許一種
年齢不問 TEL 0269-22-2111

（従業員数 31人 ）
正社員以外 20080- 4185881

長野県中野市
月給 保育士

不問 (1) 8時30分～17時15分
幼稚園教諭免許

年齢不問 TEL 0269-22-2111
（従業員数 4人 ）

正社員以外 20080- 4187181
長野県中野市

時給
不問 (1) 8時30分～17時15分

年齢不問 TEL 0269-33-1105
（従業員数 101人 ）

パート労働者 20080- 4188081
長野県下高井郡山ノ内町

月給 社会福祉士
不問 (1) 8時30分～17時15分

普通自動車免許一種
年齢不問 TEL 0269-22-2111

（従業員数 32人 ） その他社会福祉専門職
正社員以外 20080- 4192781

長野県中野市
月給 変形（１ヶ月単位）

18歳～59
歳

(1) 9時00分～18時00分
(2)13時00分～22時00分

省令１号 TEL 075-222-5002 (3)18時00分～11時00分
（従業員数 4人 ）

正社員 26020-35521481
長野県下高井郡山ノ内町

保健師 中野市役所 長野県中野市三好町１－３－
１９

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
200,000円～
250,000円

就業場所

福祉用具貸与業務補
助

社会福祉法人　山ノ
内町社会福祉協議会

長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏３３７１番地２

　　　山ノ内町地域福祉セン

雇用・
労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月未満）

830円～890
円

就業場所

子育て支援センター
支援員

中野市役所 長野県中野市三好町１－３－
１９

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
155,700円～
175,400円

就業場所

ホテルスタッフ 京都きよみず　株式
会社

京都市下京区四条通西洞院西
入ル傘鉾町５４

光月堂ビル８Ｆ

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

200,000円～
300,000円

就業場所

社会福祉士 中野市役所 長野県中野市三好町１－３－
１９

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
180,700円～
194,000円

就業場所
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