
賃金形態
時給・日給額

賃金額
月給

(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 050-3669-3980
正社員 20070- 4607151 就業場所 長野県中野市

時給
(1)8時35分～17時20分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0255-72-2132
正社員 20080- 1817751 就業場所 長野県飯山市

年俸制 交替制あり
(1)7時00分～22時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-33-3551
正社員 20080- 1818851 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時40分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-3344
正社員 20080- 1819651 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-4664
正社員 20080- 1820051 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分
(2)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし (3)3時00分～12時00分
（フルタイム） TEL 0269-85-2014
正社員 20080- 1821351 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分
(2)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-85-2014
正社員 20080- 1822251 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分
(2)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-85-2014
正社員 20080- 1823551 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分
(2)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-85-2014
正社員 20080- 1824451 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分
(2)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-85-2014
正社員 20080- 1825751 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時15分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-3711
正社員 20080- 1827651 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時20分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-3305
正社員 20080- 1828951 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)7時00分～22時00分
(2)9時00分～0時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-5111
正社員 20080- 1829151 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-6511
正社員 20080- 1830551 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-6511
正社員 20080- 1831451 就業場所 長野県中野市

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和7年7月17日発行

次回7月24日の予定

ハローワーク飯山

サーマルプリンタ組立
オペレーター 59歳

以下

有限会社　新潟電
機製作所

長野県飯山市野坂田９３５ 日祝他

システムエンジニア

59歳
以下

新光電気工業株
式会社

長野県長野市小島田町８
０

土日祝他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1,050円～1,350
円

雇用・労災・
健康・厚生172,515円～

221,805円

270,000円～
400,000円

３年以上の業務経験

大工、大工見習い
18歳
～40
歳

株式会社　北誠商
事

長野県飯山市大字静間３
３９０－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

ホテル業務全般

59歳
以下

株式会社　長電ホ
テルズ

長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏１４１０番地

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

2,160,000円～
3,960,000円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用・労災・
健康・厚生190,000円～

300,000円

180,000円～
330,000円

土木一般作業員及び
除雪オペレーター 18歳

～64
歳

株式会社　野沢総
合

長野県飯山市大字木島９
３０番地１

日祝他

重機オペレーター

59歳
以下

大栄開発　株式会
社

長野県飯山市大字飯山字
黄金石５１６４－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

大型特殊自動車免許
車両系建設機械（整地・運搬・積込用及び掘削用）運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生

中型自動車免許
大型特殊自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

220,000円～
350,000円

その他の土木・舗装・線路工事関係資格
240,250円～
355,000円

重機の運転経験者優遇

設備工事現場代理人

64歳
以下

株式会社　野沢総
合

長野県飯山市大字木島９
３０番地１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

設備配管工

64歳
以下

株式会社　野沢総
合

長野県飯山市大字木島９
３０番地１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

２級配管技能士

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

２級管工事施工管理技士

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

250,000円～
400,000円

190,000円～
350,000円

住宅設備工事経験があれば尚可


建築工事現場代理人

64歳
以下

株式会社　野沢総
合

長野県飯山市大字木島９
３０番地１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

土木工事現場代理人

64歳
以下

株式会社　野沢総
合

長野県飯山市大字木島９
３０番地１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

２級土木施工管理技士
１級土木施工管理技士

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

二級建築士
２級建築施工管理技士

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

250,000円～
400,000円

建築工事現場管理経験者

250,000円～
400,000円

土木工事現場管理経験者

建築大工
18歳
～59
歳

飯山ブロック　株式
会社

長野県飯山市南町２３－２
２

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

大工

59歳
以下

株式会社　湯本工
務店

長野県中野市大字金井１
２４９番地１

日祝 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生173,000円～

330,000円
大工経験者

180,000円～
500,000円

建築の学科を卒業していること。又は５年
以上の現場経験を有していること。

一般住宅における図
面作成、現場管理 64歳

以下

株式会社　丸ト藤
沢建設

長野県中野市中央４丁目
８９５－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

タクシー乗務員≪急募≫【トラ
イアル雇用併用求人】 18歳

～65
歳

中野ハイヤー　株
式会社

長野県中野市中央１－１１
－２

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

普通自動車第二種免許

雇用・労災・
健康・厚生

一級建築士

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

232,000円～
323,200円

195,000円～
195,000円

又は8時00分～23時00分の
間の15時間程度

一般土木工事等における
現場管理、代理人

64歳
以下

株式会社　丸ト藤
沢建設

長野県中野市中央４丁目
８９５－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

１級土木施工管理技士
２級土木施工管理技士

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

232,000円～
313,200円

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。
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月給
(1)9時00分～18時00分
(2)10時00分～19時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 070-2224-2653
正社員 20080- 1832751 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時30分
(2)8時30分～18時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-2335
正社員 20080- 1834651 就業場所 長野県飯山市

月給 交替制あり
(1)4時45分～13時30分
(2)8時45分～17時30分

雇用期間の定めなし (3)10時45分～19時30分
（フルタイム） TEL 0269-62-4195
正社員 20080- 1835951 就業場所 長野県飯山市

月給 交替制あり
(1)8時30分～17時15分
(2)7時00分～15時45分

雇用期間の定めなし (3)12時10分～20時55分
（フルタイム） TEL 0269-62-4195
正社員 20080- 1840751 就業場所 長野県飯山市

月給
(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-4195
正社員 20080- 1841851 就業場所 長野県飯山市

月給
(1)9時00分～18時00分
(2)10時00分～19時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 070-2224-2653
正社員 20080- 1842651 就業場所 長野県飯山市

月給
(1)10時00分～19時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 046-889-0555
正社員 13010-82103551 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)9時00分～19時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 026-262-1385
正社員 20010-11019551 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時00分
(2)8時30分～16時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-33-4379
正社員 20080- 1800851 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時10分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-2461
正社員 20080- 1802951 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)7時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-1413
正社員 20080- 1803151 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-38-1790
正社員 20080- 1804051 就業場所 長野県中野市

時給
(1)8時30分～17時30分
(2)7時15分～16時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0269-85-3353
正社員以外 20080- 1805351 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 080-4408-6263
正社員 20080- 1806251 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-2441
正社員 20080- 1808451 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-38-6290
正社員 20080- 1809751 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-38-6290
正社員 20080- 1810951 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-38-6290
正社員 20080- 1811151 就業場所 長野県中野市

児童指導員

59歳
以下

就労準備多機能
型児童通所支援
事業所はんど

長野県飯山市大字飯山５
２９２－１

日他 普通自動車運転免許　　必須

保育士
精神保健福祉士

雇用・労災・
健康・厚生

社会福祉士
215,000円～
270,000円

調理師
18歳
～44
歳

飯山赤十字病院 長野県飯山市大字飯山２
２６－１

他

税務会計スタッフ

59歳
以下

春日章吉税理士・
行政書士
事務所

長野県飯山市大字飯山３
２６３番地

土日祝他

雇用・労災・
健康・厚生

調理師

雇用・労災・
健康・厚生185,900円～

233,000円

170,000円～
260,000円

企業等での経理実務経験がある方
その他、簿記会計の知識のある方

薬剤師

61歳
以下

飯山赤十字病院 長野県飯山市大字飯山２
２６－１

土日祝他

看護師
18歳
～61
歳

飯山赤十字病院 長野県飯山市大字飯山２
２６－１

他 普通自動車運転免許　　必須

看護師

雇用・労災・
健康・厚生

薬剤師

雇用・労災・
健康・厚生253,200円～

282,100円

253,100円～
294,800円

ＷＥＢディレクター／正
社員／飯山市 59歳

以下

アンテナ株式会社 東京都中央区八丁堀四丁
目２番８号　７０２号

日祝他

専門職

59歳
以下

就労準備多機能
型児童通所支援
事業所はんど

長野県飯山市大字飯山５
２９２－１

日他 普通自動車運転免許　　必須

理学療法士
作業療法士

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生199,000円～

300,000円
ＨＴＭＬコーディング


言語聴覚士
245,000円～
290,000円

ニホンザル施設の受
付・接客事務 35歳

以下

株式会社　地獄谷
野猿公苑

長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏６８４５

他 普通自動車運転免許　　必須

美容師スタイリスト（中
野市） 59歳

以下

隆盛コーポレー
ション

長野県長野市大字中御所字
岡田５３番地１１　ムゲング
ループ本社ビル

火他 普通自動車運転免許　　必須

美容師

雇用・労災・
その他

自動二輪車免許

雇用・労災・
健康・厚生196,000円～

215,000円
簡単な日常会話程度の英語、外国語がで
きる方優遇。

300,000円～
475,000円

美容師業務経験者優遇（スタイリスト経験
１年以上）

配管工・現場代理人

44歳
以下

有限会社　北斗技
研

長野県中野市大字新保１
０８－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

食品関連の営業と販
売業務 44歳

以下

株式会社　サン
エー

長野県中野市大字新井３
６７番地４

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用・労災・
健康・厚生195,000円～

350,000円

285,000円～
375,000円

年度任用職員

不問

一般社団法人　野
沢温泉マウンテン
リゾート観光局

長野県下高井郡野沢温泉
村大字豊郷５０４３番地３

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

電気設備工事

59歳
以下

ＳＵＮＳ　合同会社 長野県中野市吉田３２５ 土日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

第二種電気工事士

雇用・労災・
健康・厚生

1,200円～1,200
円

雇用・労災・
健康・厚生208,320円～

208,320円

167,750円～
350,018円

自動車整備（自動車整
備士） 59歳

以下

株式会社　竹内農
機／ロータス　タケ
ウチ

長野県中野市大字吉田２
－６

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

現場監督（Ｉ・Ｕターン
歓迎） 64歳

以下

有限会社　松村建
築

長野県下高井郡野沢温泉
村豊郷４７２１

日他 普通自動車運転免許　　必須

１級建築施工管理技士
２級建築施工管理技士

雇用・労災・
健康・厚生

二級自動車整備士

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

250,000円～
350,000円

二級建築士
300,000円～
500,000円

建築知識、建築施工管理技士

品質保証

44歳
以下

株式会社　大福食
品工業
（コロッケラ
ンド）

長野県中野市大字江部３
５０－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

営業

44歳
以下

株式会社　大福食
品工業
（コロッケラ
ンド）

長野県中野市大字江部３
５０－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生220,000円～

220,000円

280,000円～
280,000円

製造員

44歳
以下

株式会社　大福食
品工業
（コロッケラ
ンド）

長野県中野市大字江部３
５０－１

土日祝他

雇用・労災・
健康・厚生200,000円～

250,000円
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月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-4664
正社員 20080- 1812051 就業場所 長野県飯山市

月給
(1)8時00分～18時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-2194
正社員 20080- 1813351 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時00分～18時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-2194
正社員 20080- 1814251 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-4844
正社員 20080- 1815551 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-4844
正社員 20080- 1816451 就業場所 長野県中野市

月給

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 04-7138-6422
正社員 12080-13560551 就業場所 長野県中野市

月給 交替制あり
(1)10時00分～19時00分
(2)13時00分～22時00分

雇用期間の定めなし (3)20時00分～5時00分
（フルタイム） TEL 03-6712-2197
正社員 13070-46212751 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-33-3011
正社員 20080- 1793451 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給
(1)8時00分～17時00分
(2)6時30分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-2525
正社員 20080- 1795851 就業場所 長野県飯山市

月給 交替制あり
(1)9時00分～18時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0269-38-6777
正社員以外 20080- 1797951 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-2441
正社員 20080- 1798151 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時20分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-4177
正社員 20080- 1799051 就業場所 長野県飯山市

月給 交替制あり

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 090-1553-9311
正社員 20111- 4459051 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0263-48-1234
正社員 11050-13412151 就業場所 長野県中野市

日給
(1)7時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 090-4007-5843
正社員 20080- 1776551 就業場所 長野県下高井郡木島平村

月給
(1)8時00分～17時30分
(2)5時00分～15時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-65-4457
正社員 20080- 1777451 就業場所 長野県飯山市

月給
(1)8時00分～20時00分
(2)8時00分～12時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-23-2651
正社員 20080- 1778751 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時30分～18時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-38-0401
正社員 20080- 1781051 就業場所 長野県中野市

燃料販売

59歳
以下

大栄開発　株式会
社

長野県飯山市大字飯山字
黄金石５１６４－１

日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

危険物取扱者（乙種）

雇用・労災・
健康・厚生200,000円～

300,000円

エアコン取付工事

44歳
以下

有限会社　ヤマウ
ラ電工

長野県中野市大字三ツ和
２１０７－１

土日祝 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

電気設備工事
18歳
～44
歳

有限会社　ヤマウ
ラ電工

長野県中野市大字三ツ和
２１０７－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生

第二種電気工事士

雇用・労災・
健康・厚生200,000円～

300,000円

200,000円～
300,000円

土木施工管理

59歳
以下

株式会社　土屋建
設

長野県中野市諏訪町３－
２２

日祝他

建築施工管理

59歳
以下

株式会社　土屋建
設

長野県中野市諏訪町３－
２２

日祝他
１級建築施工管理技士
２級建築施工管理技士

雇用・労災・
健康・厚生

１級建築施工管理技士
２級建築施工管理技士

雇用・労災・
健康・厚生400,000円～

550,000円
建設工事現場の施工管理経験者

300,000円～
380,000円

建設工事現場の施工管理経験者

６２２売場責任者・売場責任者
候補スタッフ／信州中野店

59歳
以下

株式会社ドン・キ
ホーテ

東京都目黒区青葉台２－
１９－１０

他

介護職／正社員／デイ
サービス　チャレンジ

59歳
以下

株式会社　オレン
ジ

千葉県柏市柏１０２０－１
３

他 普通自動車運転免許　　必須

介護福祉士
社会福祉士

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

231,000円～
393,000円

又は9時00分～8時59分の間
の8時間程度

介護支援専門員（ケアマネージャー）
200,000円～
220,000円

又は8時00分～18時00分の
間の8時間

パイプハウス作業員

不問

有限会社　山一屋
商店

長野県飯山市大字飯山３
１１７番地

日祝他

販売員・ルートセール
ス

不問

株式会社　塚田商
事

長野県下高井郡山ノ内町
大字佐野２５７４－１２

土日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生180,000円～

200,000円

200,000円～
240,500円

又は8時30分～17時30分の
間の8時間程度

挨拶やお得意様とのコミュニケーションが
取れれば良いです。

事務全般

44歳
以下

株式会社　竹内農
機／ロータス　タケ
ウチ

長野県中野市大字吉田２
－６

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

客室清掃

不問

Ｔ　Ｈｏｔｅｌ竜王マネ
ジメント株式会社

長野県下高井郡山ノ内町
大字夜間瀬１１７００―２４

他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

180,000円～
195,000円

300,000円～
300,000円

宿泊施設サービス業務◆経験
者歓迎◆ＵＩターン歓迎◆

64歳
以下

株式会社フィール
ド・マネジメント

長野県北佐久郡軽井沢町
大字長倉２０１５－５

他 普通自動車運転免許　　必須

建設コンサルタント技
術者・測量技術者 64歳

以下

株式会社　中央測
量

長野県飯山市大字飯山１
１０８

土日祝 普通自動車運転免許　　必須

測量士
技術士（建設部門）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用・労災・
健康・厚生250,000円～

300,000円
又は5時00分～22時00分の

間の8時間以上

◆宿泊施設での勤務経験をお持ちの方◆
・宿泊施設でのマネジャーまたは２年以上
のアシスタントマネージャー経験がある方

測量士補
230,000円～
350,000円

建設コンサルタント、測量業務の経験者優
遇

足場工事業

不問

角田興業 長野県下高井郡木島平村
大字往郷５６３－イ－２

日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

セールスエンジニア・サービス
エンジニア／中野市

40歳
以下

株式会社　関東甲
信クボタ

埼玉県さいたま市桜区西
堀５－２－３６

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

三級自動車整備士
二級自動車整備士

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

11,000円～
20,000円

労災
257,400円～
468,000円

足場作業経験

204,200円～
302,200円

柔道整復師、鍼灸師

不問

三京整骨院 長野県中野市大字西条５
６４

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

きのこ、農作業員

不問

有限会社　イチム
ラ

長野県飯山市大字一山２
６８１

土日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

フォークリフト運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生

柔道整復師

雇用・労災・
健康・厚生240,000円～

260,000円
接骨院、整骨院勤務

230,000円～
300,000円

きのこ工場経験

放射線技師

59歳
以下

延徳歯科医院 長野県中野市大字篠井７
７－５

木日祝
診療放射線技師

雇用・労災・
健康・厚生200,000円～

220,000円
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月給
(1)8時30分～18時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-38-0401
正社員 20080- 1782351 就業場所 長野県中野市

時給
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0269-62-3357
正社員以外 20080- 1788651 就業場所 長野県中野市

時給
(1)7時50分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-3357
正社員以外 20080- 1789951 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-5121
正社員 20080- 1750551 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-5121
正社員 20080- 1752751 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-5121
正社員 20080- 1753851 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時00分
(2)20時00分～5時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-5121
正社員 20080- 1754651 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時00分
(2)20時00分～5時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-5121
正社員 20080- 1755951 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-5121
正社員 20080- 1756151 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-5121
正社員 20080- 1757051 就業場所 長野県中野市

時給
(1)7時00分～16時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-85-5911
正社員 20080- 1758351 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-7211
正社員 20080- 1759251 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-5528
正社員 20080- 1762651 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-5528
正社員 20080- 1763951 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)7時00分～18時00分
(2)8時00分～19時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） (3)10時00分～21時00分
（フルタイム） TEL 0269-38-1011
正社員以外 20010-10803651 就業場所 長野県中野市

時給
(1)4時45分～13時30分
(2)8時30分～17時15分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） (3)10時45分～19時30分
（フルタイム） TEL 026-228-5085
有期雇用派遣労働者 20010-10868751 就業場所 長野県飯山市

月給
(1)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0942-27-8778
正社員 40010-42698051 就業場所 長野県飯山市

月給
(1)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0942-27-8778
正社員 40010-42718951 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

歯科医師

59歳
以下

延徳歯科医院 長野県中野市大字篠井７
７－５

木日祝 普通自動車運転免許　　あれば尚可

歯科医師

雇用・労災・
健康・厚生350,000円～

500,000円

菌茸の集荷・配送・軽
作業

不問

飯山中央市場　株
式会社

長野県飯山市大字木島５
３１

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

果実の集荷・配送業務

不問

飯山中央市場　株
式会社

長野県飯山市大字木島５
３１

水日 普通自動車運転免許　　必須

1,500円～1,500
円

フォークリフト運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生

1,150円～1,150
円

フォークリフト運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生189,520円～

189,520円
又は8時00分～17時00分の

間の8時間程度

247,200円～
247,200円

金型製作業務（経験
者） 59歳

以下

三共化成株式会
社　信州中野工場

長野県中野市大字吉田中
川原１２３７－イ

日他

金型製作業務（未経験
者歓迎） 59歳

以下

三共化成株式会
社　信州中野工場

長野県中野市大字吉田中
川原１２３７－イ

日他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生220,000円～

300,000円
金型加工業務、実務経験３年以上

170,000円～
220,000円

プラスチック成形管理
者（経験者） 59歳

以下

三共化成株式会
社　信州中野工場

長野県中野市大字吉田中
川原１２３７－イ

日他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生170,000円～

220,000円

250,000円～
350,000円

プラスチック成形加工、管理経験者として
実務経験３年以上

プラスチック成形機のオペレー
ター（未経験者歓迎） 18歳

～59
歳

三共化成株式会
社　信州中野工場

長野県中野市大字吉田中
川原１２３７－イ

日他

プラスチック成形機の
オペレーター（経験者） 18歳

～59
歳

三共化成株式会
社　信州中野工場

長野県中野市大字吉田中
川原１２３７－イ

日他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生220,000円～

250,000円

220,000円～
300,000円

プラスチック成形オペレーターとして実務
経験３年以上

金型設計業務（未経験者歓迎
／ＣＡＤ経験あれば尚可）

59歳
以下

三共化成株式会
社　信州中野工場

長野県中野市大字吉田中
川原１２３７－イ

日他

道の駅の調理員（パン
工房） 44歳

以下

株式会社　道の駅
野沢温泉

長野県下高井郡野沢温泉村
大字虫生２３７５番地

水他

金型設計業務（経験
者） 59歳

以下

三共化成株式会
社　信州中野工場

長野県中野市大字吉田中
川原１２３７－イ

日他

雇用・労災・
健康・厚生

1,127円～1,127
円

雇用・労災・
健康・厚生183,926円～

183,926円

250,000円～
300,000円

金型設計経験者として実務経験３年以上

自動車整備士

59歳
以下

ビッグ中央

（中央自動車整備
協業組合）

長野県中野市大字西条字
南西間３３３

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

塗装作業員≪急募≫

59歳
以下

株式会社　ホリ
ティック

長野県中野市大字草間１
１６２－１０

土日祝他

雇用・労災・
健康・厚生

二級自動車整備士
三級自動車整備士

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

216,000円～
320,000円

整備士経験

218,000円～
260,000円

（月給者）介護福祉士・月
給職員／中野市

18歳
以上

社会福祉法人　博
悠会

長野県長野市吉田４丁目
１９－５

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

自動車鈑金

59歳
以下

ビッグ中央

（中央自動車整備
協業組合）

長野県中野市大字西条字
南西間３３３

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

二級自動車整備士
三級自動車整備士

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

介護福祉士

雇用・労災・
健康・厚生257,120円～

267,660円

216,000円～
320,000円

整備士経験

（派）調理補助（飯山
市） 18歳

以上

テスコ　株式会社
長野支店

長野県長野市大字中御所
字宮沖２１６－１０

他
1,200円～1,200

円
雇用・労災・
健康・厚生196,875円～

196,875円

福祉理容師　福祉美
容師（正）

不問

株式会社　シル
バーサポートジャ
パン

福岡県福岡市中央区大濠
１－７－３４

土日祝 普通自動車運転免許　　必須

福祉理容師　福祉美
容師（正）

不問

株式会社　シル
バーサポートジャ
パン

福岡県福岡市中央区大濠
１－７－３４

土日祝 普通自動車運転免許　　必須

理容師
美容師

雇用・労災・
健康・厚生

未経験者でも問題ありません。
必要な知識等は工場で経験を積みながら
取得していただきます。

未経験者でも問題ありません。
必要な知識等は、工場で経験を積みなが
ら取得していただきます。

未経験者でも問題ありません。
必要な知識等は工場で経験を積みながら
取得していただきます。
ＣＡＤ経験があれば尚可。

255,000円～
500,000円

理容師
美容師

雇用・労災・
健康・厚生255,000円～

500,000円

週刊求人（フル）4 / 5 ページ



月給
(1)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0942-27-8778
正社員 40010-42720551 就業場所 長野県下水内郡栄村

福祉理容師　福祉美
容師（正）

不問

株式会社　シル
バーサポートジャ
パン

福岡県福岡市中央区大濠
１－７－３４

土日祝 普通自動車運転免許　　必須

理容師
美容師

雇用・労災・
健康・厚生255,000円～

500,000円
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