
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

月給 普通自動車免許一種
59歳以下 (1) 8時30分～17時30分

普通自動車免許ＡＴ
省令１号 TEL 0269-38-1590

（従業員数 15人 ）
正社員 20080- 1654181

長野県中野市
時給

不問 (1) 9時00分～16時00分
(2) 9時00分～12時00分

年齢不問 TEL 0269-26-0892 (3)13時00分～16時00分
（従業員数 25人 ）

パート労働者 20080- 1655081
長野県中野市

月給 普通自動車免許一種
59歳以下 (1) 7時30分～16時30分

省令１号 TEL 0269-23-5600
（従業員数 60人 ）

正社員以外 20080- 1656381
長野県中野市

時給 普通自動車免許ＡＴ
不問 (1) 9時00分～16時00分

(2)10時00分～17時00分 普通自動車免許一種
年齢不問 TEL 0269-62-1770

（従業員数 6人 ）
パート労働者 20080- 1657681

時給
59歳以下 (1) 8時20分～17時10分

省令１号 TEL 0269-62-5500
（従業員数 49人 ）

正社員以外 20080- 1658981
長野県飯山市

月給
59歳以下 (1) 8時20分～17時10分

省令１号 TEL 0269-62-5500
（従業員数 49人 ）

正社員 20080- 1659581 厚生年金基金
長野県飯山市

日給
不問 (1) 9時00分～16時30分

(2) 9時30分～17時00分
年齢不問 TEL 0269-22-2105

（従業員数 11人 ）
パート労働者 20080- 1660881

長野県中野市
月給 登録販売者（医薬品）

45歳以下 (1) 8時30分～17時00分
(2) 8時30分～12時30分

省令３号のイ TEL 0269-65-2030 (3) 9時00分～13時00分
（従業員数 4人 ）

正社員 20080- 1645281
長野県飯山市

時給
不問 (1) 7時50分～17時00分

(2) 7時50分～12時00分
年齢不問 TEL 0269-62-3511

（従業員数 20人 ）
正社員以外 20080- 1646181

長野県中野市
時給

不問 (1)15時00分～20時00分

年齢不問 TEL 0269-23-2651
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20080- 1647081
長野県中野市

年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

介護職員（デイサー
ビス）

株式会社　チャレン
ジチャレンジ「デイ
サービスセンター
チャレンジチャレン
ジ」

長野県中野市中央２丁目１番
２号

雇用・
労災・
健康・
厚生

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

800円～
1,000円

又は 8時00分～17時00分
の間の5時間

就業場所

雇用期間の定めなし

150,000円～
180,000円

就業場所

品仕上げ、検査、出
荷

（精密板金）

株式会社　ムカイ 長野県中野市大字草間２０６
９－３

培養基製造 フジグループ　中部
培養

長野県中野市大字新井３０３
－１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

180,000円～
210,000円

就業場所

一般事務 有限会社　信濃住設 長野県飯山市大字飯山６６４
－２

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

850円～950
円

又は 9時00分～17時00分
の間の6時間程度

就業場所

プラスチック成形品
仕上げ検査

及び付随作業

長野電材　株式会社 長野県飯山市大字木島６０３
－３

雇用・
労災・
健康・
厚生

800円～900
円雇用期間の定めなし

136,320円～
153,000円

就業場所

品質検査員 長野電材　株式会社 長野県飯山市大字木島６０３
－３

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

136,320円～
160,000円

就業場所

臨時労働保険指導員 中野労働基準監督署 長野県中野市中央１丁目２－
２１

雇用・
公災・
健康・
厚生

6,845円～
7,755円雇用期間の定めあり

（4ヶ月未満）
1,053円～
1,193円

就業場所

調剤事務・調剤補助
及び販売員

有限会社　足立商店
（足立薬局）

長野県飯山市大字常郷１－１ 雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

125,000円～
130,000円

就業場所

えのき茸の加工 飯山中央市場　株式
会社

長野県飯山市大字木島５３１ 雇用・
労災・
健康・
厚生

850円～850
円雇用期間の定めなし

147,560円～
147,560円

就業場所

受付事務 三京整骨院 長野県中野市大字西条５６４ 雇用・
労災

雇用期間の定めなし

850円～950
円

就業場所

  次回の発行は、5月２４日の予定です。 

 ５月１７日号 （ ５／９～ ５／１５） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 求人情報では就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 
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月給
59歳以下 (1) 8時30分～18時00分

(2) 8時30分～12時00分
省令１号 TEL 0269-26-0077

（従業員数 6人 ）
正社員 20080- 1648381

長野県中野市
時給 普通自動車免許一種

不問

年齢不問 TEL 0269-26-1122
（従業員数 20人 ）

パート労働者 20080- 1650481
長野県中野市

月給 介護支援専門員
不問 (1) 8時30分～17時30分

年齢不問 TEL 0269-26-1122
（従業員数 20人 ）

正社員以外 20080- 1651781
長野県中野市

時給 普通自動車免許ＡＴ
不問 (1) 7時00分～13時00分

普通自動車免許一種
年齢不問 TEL 0269-26-1122

（従業員数 14人 ）
パート労働者 20080- 1652881

長野県中野市
月給 変形（１ヶ月単位） 理学療法士

不問 (1) 9時30分～18時30分
作業療法士

年齢不問 TEL 0269-81-2771
（従業員数 22人 ） 言語聴覚士

正社員以外 20080- 1653281
長野県中野市

月給 変形（１ヶ月単位） 普通自動車免許一種
45歳以下 (1) 8時00分～17時30分

普通自動車免許ＡＴ
省令３号のイ TEL 0269-24-7722

（従業員数 35人 ）
正社員 20080- 1634481

長野県中野市
月給 変形（１ヶ月単位）

45歳以下 (1) 8時00分～17時30分

省令３号のイ TEL 0269-24-5353
（従業員数 84人 ）

正社員 20080- 1635781
長野県中野市

時給
45歳以下 (1) 8時35分～17時20分

省令３号のイ TEL 0255-72-2132
（従業員数 82人 ）

正社員 20080- 1636881
長野県飯山市

時給
69歳以下 (1) 8時30分～15時00分

省令１号 TEL 0269-22-4191
（従業員数 26人 ）

パート労働者 20080- 1638181
長野県中野市

時給
不問 (1) 8時30分～17時30分

年齢不問 TEL 0269-81-2014
（従業員数 159人 ）

正社員以外 20080- 1640981
長野県須坂市

医療事務 医療法人　丸谷医院 中野市大字片塩４６５－１ 雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

180,000円～
200,000円

就業場所

配達員（日配品等） ジェイエイ・アップ
ル　株式会社

長野県中野市大字吉田５１９ 雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

900円～900
円

又は 8時30分～18時30分
の間の8時間程度

就業場所

介護支援専門員

（ケアマネー
ジャー）

ジェイエイ・アップ
ル　株式会社

長野県中野市大字吉田５１９ 雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

172,000円～
206,400円

就業場所

営農指導員 ジェイエイ・アップ
ル　株式会社

長野県中野市大字吉田５１９ 雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
1,000円～
1,000円

就業場所

保育所等訪問支援員
兼訪課後等デイサー
ビス機能訓練士

社会福祉法人　高水
福祉会

長野県飯山市飯山３５９９－
１

雇用・
労災・
財形

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

165,000円～
165,000円

就業場所

培養基の接種 株式会社　信ナカ
ビーエスセンター

長野県中野市大字三ツ和１１
８５－３

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

170,000円～
190,000円

就業場所

培養基の接種 有限会社　えんとく
培養センター

長野県中野市大字三ツ和１１
８５－３

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

170,000円～
190,000円

就業場所

半田修正・組立検査 有限会社　新潟電機
製作所

新潟県妙高市中町６－１３ 雇用・
労災・
健康・
厚生

930円～
1,000円雇用期間の定めなし

157,728円～
169,600円

就業場所

共選所業務 中野市農業協同組合 長野県中野市三好町１－２－
８

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

800円～800
円

就業場所

出荷業務・データ処
理

株式会社　マウスコ
ンピューター

長野県飯山市大字木島５００ 雇用・
労災・
健康・
厚生

860円～860
円雇用期間の定めあり

（4ヶ月未満）
144,480円～
144,480円

就業場所

2 ページ



職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、5月２４日の予定です。 

 ５月１７日号 （ ５／９～ ５／１５） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 求人情報では就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

時給
不問 (1) 8時30分～17時30分

年齢不問 TEL 0269-81-2014
（従業員数 159人 ）

正社員以外 20080- 1641581
長野県飯山市

時給 普通自動車免許一種
不問 (1) 7時00分～16時00分

年齢不問 TEL 0269-62-3511
（従業員数 110人 ）

パート労働者 20080- 1642481
長野県飯山市

時給 変形（１年単位） 普通自動車免許一種
不問 (1) 8時30分～17時00分

フォークリフト技能者
年齢不問 TEL 0269-22-4191

（従業員数 26人 ）
正社員以外 20080- 1643781

長野県中野市
月給 調理師

不問 (1) 9時00分～17時00分

年齢不問 TEL 0269-22-4108
（従業員数 1人 ）

正社員 20080- 1644881
長野県中野市

時給 変形（１ヶ月単位） 大型自動車免許二種
不問 (1) 9時00分～17時30分

年齢不問 TEL 050-3754-2019
（従業員数 50人 ）

正社員以外 20080-   30280
新潟県妙高市

時給 介護職員初任者研修
不問 (1) 7時00分～16時00分

(2) 7時00分～13時00分 ホームヘルパー２級
年齢不問 TEL 0269-38-0268 (3)16時00分～20時00分

（従業員数 3人 ） 普通自動車免許ＡＴ
パート労働者 20080- 1620181

長野県中野市
時給 介護職員初任者研修

不問
ホームヘルパー２級

年齢不問 TEL 0269-38-0268
（従業員数 3人 ） 普通自動車免許ＡＴ

パート労働者 20080- 1621081
長野県中野市

月給
59歳以下 (1) 8時20分～17時10分

省令１号 TEL 0269-62-5500
（従業員数 51人 ）

正社員 20080- 1622381 厚生年金基金
長野県飯山市

月給 変形（１年単位）
59歳以下 (1) 8時20分～17時10分

省令１号 TEL 0269-62-5500
（従業員数 2人 ）

正社員 20080- 1623681 厚生年金基金
東京都台東区

月給 変形（１年単位）
59歳以下 (1) 8時20分～17時10分

省令１号 TEL 0269-62-5500
（従業員数 48人 ）

正社員 20080- 1624981 厚生年金基金
長野県飯山市

パソコンの製造 株式会社　マウスコ
ンピューター

長野県飯山市大字木島５００ 雇用・
労災・
健康・
厚生

800円～800
円雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
134,400円～
134,400円

就業場所

青果物の集荷、出荷 飯山中央市場　株式
会社

長野県飯山市大字木島５３１ 雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
1,200円～
1,200円

就業場所

フォークリフトオペ
レーター


中野市農業協同組合 長野県中野市三好町１－２－
８

雇用・
労災・
健康・
厚生

1,010円～
1,060円雇用期間の定めなし

173,922円～
182,532円

就業場所

調理師（和食） 有限会社　清水商店
（料理店　魚がし）

長野県中野市西１－５－３９ 雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

250,000円～
300,000円

就業場所

大型マイクロバスの
運転

Ａｃｔｉｖｅ　Ｌｉ
ｆｅ　Ｊａｐａｎ株
式会社

Ａｃｔｉｖｅ　Ｌｉ
ｆｅ　Ｍａｄａｒａ
ｏ

長野県飯山市斑尾高原１１４
９２－１７５

1,200円～
1,500円雇用期間の定めあり

（4ヶ月未満）
250,000円～
300,000円

就業場所

訪問介護員 合同会社らいふ（ヘ
ルパーステーション
花・花）

長野県中野市大字岩船３８０
－２杜欅荘８号

ヘルパーステーション花・花

労災

雇用期間の定めなし

840円～
1,000円

就業場所

訪問介護員 合同会社らいふ（ヘ
ルパーステーション
花・花）

長野県中野市大字岩船３８０
－２杜欅荘８号

ヘルパーステーション花・花

労災

雇用期間の定めなし

1,050円～
1,300円

又は 7時00分～20時00分
の間の1時間以上

就業場所

生産管理者 長野電材　株式会社 長野県飯山市大字木島６０３
－３

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

180,000円～
250,000円

就業場所

営業（東京台東区） 長野電材　株式会社 長野県飯山市大字木島６０３
－３

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

170,000円～
300,000円

就業場所

営業 長野電材　株式会社 長野県飯山市大字木島６０３
－３

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

170,000円～
250,000円

就業場所
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職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、5月２４日の予定です。 

 ５月１７日号 （ ５／９～ ５／１５） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 求人情報では就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

月給 普通自動車免許一種
59歳以下 (1) 8時20分～17時10分

省令１号 TEL 0269-62-5500
（従業員数 48人 ）

正社員 20080- 1625581 厚生年金基金
長野県飯山市

月給 変形（１年単位）
59歳以下 (1) 8時20分～17時10分

省令１号 TEL 0269-62-5500
（従業員数 48人 ）

正社員 20080- 1626481 厚生年金基金
長野県飯山市

時給 普通自動車免許一種
不問 (1) 8時30分～17時15分

普通自動車免許ＡＴ
年齢不問 TEL 0269-62-3111

（従業員数 250人 ）
正社員以外 20080- 1627781

長野県飯山市
月給 介護職員初任者研修

64歳以下 (1) 7時00分～16時00分
ホームヘルパー２級

省令１号 TEL 0269-38-0268
（従業員数 5人 ） 普通自動車免許ＡＴ

正社員 20080- 1628881
長野県中野市

時給 普通自動車免許ＡＴ
不問

年齢不問 TEL 0269-38-1022
（従業員数 12人 ）

パート労働者 20080- 1629281
長野県中野市

時給
不問 (1) 8時00分～17時00分

年齢不問 TEL 0269-38-0811
（従業員数 18人 ）

無期雇用派遣 20080- 1630381
長野県長野市

時給
不問 (1) 8時00分～17時00分

年齢不問 TEL 0269-38-0811
（従業員数 2人 ）

無期雇用派遣 20080- 1631681
長野県上水内郡飯綱町

時給
不問 (1) 8時00分～17時00分

年齢不問 TEL 0269-38-0811
（従業員数 2人 ）

無期雇用派遣 20080- 1632981
長野県上水内郡飯綱町

月給
59歳以下 (1) 8時30分～17時30分

省令１号 TEL 0269-26-2285
（従業員数 5人 ）

正社員 20080- 1637281
長野県中野市

月給
59歳以下 (1) 8時30分～17時30分

省令１号 TEL 0269-22-5181
（従業員数 39人 ）

正社員 20080- 1611181
長野県中野市

財務管理者 長野電材　株式会社 長野県飯山市大字木島６０３
－３

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

170,000円～
300,000円

就業場所

金型設計技術者

（プラスチック金
型）

長野電材　株式会社 長野県飯山市大字木島６０３
－３

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

170,000円～
300,000円

就業場所

国保・後期高齢者医
療事務

飯山市役所 長野県飯山市大字飯山１１１
０－１

雇用・
公災・
健康・
厚生

820円～820
円雇用期間の定めあり

（4ヶ月未満）
120,745円～
120,745円

就業場所

訪問介護員 合同会社らいふ（ヘ
ルパーステーション
花・花）

長野県中野市大字岩船３８０
－２杜欅荘８号

ヘルパーステーション花・花

労災

雇用期間の定めなし

165,000円～
180,000円

就業場所

事務員 合同会社　しなの９
２８

長野県中野市大字更科３１６
－１９

雇用・
労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月未満）

820円～850
円

又は 9時00分～16時00分
の間の3時間以上

就業場所

電気炉組立（豊野
町）

株式会社　アーム 長野県中野市三好町２丁目４
－４１－３号

雇用・
労災・
健康・
厚生

1,100円～
1,375円雇用期間の定めなし

180,400円～
225,500円

就業場所

製品の加工（飯綱
町）


株式会社　アーム 長野県中野市三好町２丁目４
－４１－３号

雇用・
労災・
健康・
厚生

1,050円～
1,313円雇用期間の定めなし

172,200円～
215,332円

就業場所

製品の成形（飯綱
町）


株式会社　アーム 長野県中野市三好町２丁目４
－４１－３号

雇用・
労災・
健康・
厚生

1,050円～
1,313円雇用期間の定めなし

172,200円～
215,332円

就業場所

薪ストーブの取付業
務及びメンテナンス
等

株式会社　ホクシン
家具センター

長野県中野市大字中野１７７
４

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

170,000円～
210,000円

又は 8時00分～17時00分
の間の8時間程度

就業場所

旋盤金属加工

フライス盤金属加工

株式会社　東和 長野県中野市大字中野１６９
８－２

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

190,000円～
260,000円

就業場所

4 ページ



職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、5月２４日の予定です。 

 ５月１７日号 （ ５／９～ ５／１５） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 求人情報では就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

時給
不問

年齢不問 TEL 0269-22-7207
（従業員数 35人 ）

パート労働者 20080- 1612081
長野県中野市

月給
59歳以下 (1) 8時30分～17時30分

省令１号 TEL 0269-22-5181
（従業員数 39人 ）

正社員 20080- 1613381
長野県中野市

月給
59歳以下 (1) 8時30分～17時30分

省令１号 TEL 0269-22-5181
（従業員数 39人 ）

正社員 20080- 1614681
長野県中野市

時給 普通自動車免許一種
不問 (1) 8時00分～17時00分

年齢不問 TEL 0269-23-0462
（従業員数 7人 ）

正社員 20080- 1617481
長野県中野市

月給 変形（１ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ
40歳以下 (1) 9時00分～18時00分

省令３号のイ TEL 0269-33-6111
（従業員数 3人 ）

正社員 20080- 1619881
東京都北区

野菜・きのこ等の選
別、包装

きのこの森　有限会
社

長野県中野市大字草間安源寺
境１３０６－１７

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

800円～
1,300円

又は 8時00分～21時00分
の間の2時間以上

就業場所

製品塗装 株式会社　東和 長野県中野市大字中野１６９
８－２

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

190,000円～
240,000円

就業場所

プレス作業者 株式会社　東和 長野県中野市大字中野１６９
８－２

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

190,000円～
260,000円

就業場所

果樹栽培全般 株式会社　未来農産 長野県中野市大字越１２５１
番地の１

雇用・
労災・
健康・
厚生

1,000円～
1,000円雇用期間の定めなし

173,250円～
173,250円

就業場所

営業（東京営業所） ホテルタガワ（株式
会社　タガワ）

長野県下高井郡山ノ内町大字
夜間瀬１１７００－９６

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

180,000円～
250,000円

又は 7時00分～22時00分
の間の8時間程度

就業場所
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