
街の話題やイベントを紹介します

信州なかのフェアin横浜
　10 月 29 日、横浜市のランドマークホールにおいて「信州なかのフェア in 横浜」を開催しました。
　当日は、農畜産物や加工品の展示・即売、個別商談のほか、中野土人形の絵付け体験や郷土料理の試食
会などを行い、会場は大勢の来場者でにぎわいました。また、音楽親善アンバサダーの麻

ま い

衣さんによるミ
ニライブや、タレントの三

さ ん し ろ う

四六さんをコーディネーターに、麻衣さんと本市出身の女優・西
に し ま る

丸優
ゆ う こ

子さんを
ゲストに迎え、池田市長とのトークショーを行い、本市の歴史・文化・風土・食などの魅力をＰＲしました。
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　10 月 17 日、中野市人権センターおよび中央公
民館講堂において中野市合併 10 周年記念「人権
センターまつり」を開催しました。当日は、人権
センター利用者の作品および人権啓発ポスターの
展示などのほか、共同作業訓練施設「竹馬」の皆
さんによる和太鼓演奏が行われました。また、落
語家の林

は や し や

家木
き く ぞ う

久蔵さんを講師に迎え、「がんばら
ない子育て」と題し、ご自身の体験に基づくお話
をユーモアたっぷりに語っていただきました。

　10 月 10 日、秋の中野市を満喫するウォーキン
グイベント「第７回信州なかの巡りＥＹＥウォー
ク」を開催しました。当日は、1５0 人の皆さんが
参加し、観光ガイドと唱歌「故郷」にゆかりのあ
る場所を巡るコース、市内の酒蔵を巡るコース、
果樹園散策とブドウ狩りをするコース、中野立志
館高等学校の生徒が考えたキノコ収穫体験などを
行うコースの全４コースに分かれ、市内を歩いて
巡りながら歴史と文化、自然を楽しみました。

人権センターまつり信州なかの巡りＥＹＥウォーク

広報なかの２０１５．１１



　10 月 10 日、中野保健センターなどにおいて、
中野市合併 10 周年記念「201５ 健康づくりフェス
ティバル」を開催しました。
　当日は、健康に関する各種相談や測定などの
コーナーが設けられたほか、元ＮＨＫ「ためして
ガッテン」演出担当デスクの北

き た お り

折一
はじめ

さんを講師に
迎え、講演会を行いました。北折さんのユーモア
を交えたお話に会場は笑いが絶えず、訪れた皆さ
んは健康づくりについて楽しく学んでいました。

2015 健康づくりフェスティバル

まちかどトピックス

　10 月 11 日、市民会館ホールにおいて、中野市合併 10 周年記念事業「童謡・唱歌のふるさと　信州中
野アンサンブルフェス」を開催しました。
　当日は、姉妹都市や知音都市、友好都市など本市にゆかりのある市町村などから、合唱や器楽の音楽団
体が集まり、それぞれのご当地の童謡、唱歌やクラシックを歌い奏でました。フィナーレは参加者全員で
「故郷」を大合唱し、美しい歌声と楽団の心地よい音色が会場に響き渡りました。

童謡・唱歌のふるさと 信州中野アンサンブルフェス
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　10 月 23 日、コミュニティスポーツセンターに
おいて「第２回中野市子育て支援センターまつり
～あつまれげんきなＷＡ！～」を開催しました。
　当日は、ペープサート（紙人形劇）やミュージ
カルなどが行われたほか、子ども服のリサイクル
コーナーや、管理栄養士などによる相談コーナー
が設けられました。会場には小さな子ども連れの
母親などが大勢訪れ、子育てに関する情報交換を
したり、思い思いに催しを楽しんでいました。

子育て支援センターまつり

広報なかの ２０１５．１１


