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総合戦略の施策体系
　総合戦略においては、４つの基本目標のもとに、13 の施策と 38 の具体的施策を掲げました。本市が目
指す住みよさで選ばれるまちを実現するため、それぞれの具体的施策の中に「戦略重点事業」を定め、人
口減少や少子高齢化の進展、東京圏への人口一極集中という課題の解決に取り組みます。戦略重点事業な
どの詳細については、市公式ホームページか公表場所に備え付けの総合戦略をご覧ください。
【基本目標１】子育て・子育ち安心戦略～自然減の抑制～

施策 具体的施策

⑴　結婚、妊娠、出産、子育てまで
　　切れ目のない支援体制の構築

①　めぐりあいと絆を結ぶ結婚支援
②　希望をかなえる妊娠・出産支援
③　安心して子育てできる環境の実現

⑵　ふるさとへの愛着と豊かな社会性を
　　身につける教育の推進

①　「故郷」のふるさと学習の推進
②　地域が支えるコミュニティ・スクール（※１）の推進
③　時代に対応した魅力ある学校教育の推進
④　夢をもち、未来にはばたくキャリア教育の推進

【基本目標２】「故郷」のふるさとに住まう人口定着戦略～社会増への転換～
施策 具体的施策

⑴　移住支援
①　移住支援トータルサービス
②　中野市版CCRC（※２）創出支援
③　都市住民との交流推進

⑵　若い世代への支援
①　新規就農に対する支援体制の充実
②　若者向けの住宅支援
③　ここだからできる、新しいライフスタイルの提案

⑶　文化・スポーツ活動の推進
①　心にメロディが響きわたるまちづくり
②　自ら率先して楽しむ快汗のスポーツ振興
③　伝統文化の継承

【基本目標３】雇用創出と「信州なかの」ブランドをいかした産業振興戦略～労働と基幹産業の安定～
施策 具体的施策

⑴　農業の活性化
①　「信州なかの」のブランド化
②　中野市まるごと６次産業化
③　新品種、新技術の導入支援
④　遊休荒廃農地の解消

⑵　域内経済の循環促進
①　「まちなか」に元気を！市街地のにぎわい再生
②　「稼ぐ力」を強化する企業支援と人材確保
③　食とエネルギーの地産地消

⑶　しごとの創生 ①　夢と「ずく」がある人を応援する起業支援
②　女性と高齢者の就業支援

⑷　観光振興と交流の推進 ①　地域資源をいかした観光交流
②　観光振興の体制整備

（※ 1）コミュニティ・スクール：学校支援ボランティアの活動をもとに、保護者・地域と学校が協働して、学校支援活動、学校運営参画、
　　　評価を一体的に行うことにより開かれた学校づくりを進めている小中学校。
（※ 2）CCRC：高齢者が移り住み、健康なうちから介護・医療が必要となる時期まで継続的なケアや生活支援サービスなどを受け
　　　ながら生涯学習や社会活動などに参加するような共同体。
（※ 3）ICT：コンピュータやネットワークに関連する諸分野における技術・産業・設備・サービスなどの総称。

【基本目標４】確かな暮らし実現戦略～安心安全・健康長寿のまちづくり～
施策 具体的施策

⑴　健康長寿と福祉のまちづくり推進
①　健康長寿日本一を目指すまちづくり
②　高齢者・障がい者が地域で共生できるまちづくり
③　北信総合病院を中心とした医療体制の充実

⑵　安心安全のまちづくり推進
①　災害に強い安心なまちづくり
②　市民主体の地域力を高めるまちづくり
③　持続可能な公共施設管理
④　住みよさを支える生活基盤づくり

⑶　広域連携・都市間連携によるまちづくり ①　地域と地域が連携したまちづくり
②　都市間交流の推進

⑷　ICT（※３）を活用したまちづくり ①　スマートフォンアプリ等の活用
②　ICT 活用による利便性の向上

問い合わせ・提出先　　
〒３８３―８６１４（住所記載不要）
政策情報課政策推進係　☎（２２）２１１１（内線４０１）　ファクス（２６）０３４９
Ｅメール　seisaku@city.nakano.nagano.jp
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　人口減少に歯止めをかけ、活力のある地域を維持していくための指針となる「中野市まち・ひと・しご
と創生総合戦略（案）」がまとまりましたので、広く市民の皆さんからご意見を募集します。

中野市まち・ひと・しごと創生総合戦略（案）に
ご意見をお寄せください

　中野市まち・ひと・しごと創生総合戦略では４つの基本目標を柱に据え、本市の実情と地域特性を踏ま
えた施策に積極的に取り組み、住みよさで選ばれるまちを目指し、市民の皆様と一体となって地方創生を
進めてまいります。

東京圏への人口一極集中が進む中、就労環境の充実・向
上を図り、Uターン等を促進する必要があります。一方
で、地方への移住ニーズの高まりを受け、移住希望者が
必要とする仕事・住居・生活・環境などに関する情報発
信および相談体制の充実を図るとともに、新規就農や起
業を志す移住希望者と若者を呼び込む取り組みを強化し
ます。また、多くの著名人を輩出した風土をいかした音
楽芸術文化の醸成、誰もが気軽にスポーツに参加できる
環境づくりを推進します。

【基本目標２】
「故郷」のふるさとに住まう人口定着戦略

～社会増への転換～
将来を担う子どもたちが健やかに生まれ、安心して家庭
や地域で子育て・子育ちができる環境や、未来の社会
をたくましく生きていく
ことができる「豊かな心」、
「健やかな体」、「確かな学
力」を育むバランスのと
れた教育を受けることが
できる環境づくりを推進
します。

雇用の創出と基幹産業の安定は、活力ある地域経済を維
持する基礎となるものです。国内有数の産地であるきの
こ・果樹・野菜などの地場産品について広く情報発信し
ながら、その振興・発展を図るとともに、長い歴史の中
で培われた伝統的な文化や風土、豊富な地域資源を磨き
上げ、「信州なかの」ブランドの魅力を高めます。

【基本目標３】
雇用創出と「信州なかの」ブランドを
いかした産業振興戦略

～労働と基幹産業の安定～
安心安全のまちづくりは、住みよいまちの基本となるも
のです。全ての市民が健康で安心して暮らせるまちづく
り、危機管理、防災体制、消防・救急体制が整備された
災害に強いまちづくりを目指すとともに、市民の快適な
生活を支える基本となる生活基盤の整備、ICT を活用し
た時代に合った地域づくりを推進します。

【基本目標４】
確かな暮らし実現戦略

～安心安全・健康長寿のまちづくり～

数値目標 基準数値 H31目標数値
合計特殊出生率 1.56（H25） 1.60
婚姻届出件数 561件（H26） 590件

数値目標 基準数値 H31目標数値
転入者数 1,277人（H26） 1,330人

住みよいと感じる市民の割合 74.8%（H27） 85%

数値目標 基準数値 H31目標数値
市内事業所就業者数 17,938人（H24） 17,316人

農業付加価値額 2,204百万円
（H24） 2,215百万円

数値目標 基準数値 H31目標数値

健康寿命 男性78.83歳（H22）
女性83.52歳（H22）

平均寿命の増加
分を上回る健康
寿命の増加

小さな拠点の形成 ― １カ所（累計）

住みよさで選ばれるまちへ目指す姿

〇総合戦略 (案 ) の公表場所　政策情報課、豊田支所地域振興課、北部公民館、西部公民館、市公式ホー
ムページ（http://www.city.nakano.nagano.jp/）
〇提出方法　様式は任意ですが、住所、氏名、電話番号を明記の上、「総合戦略（案）に対する意見」と記載し、
政策情報課へ直接お持ちいただくか、郵送またはファクス、Ｅメールで提出ください。
〇提出期限　12月４日㈮

【基本目標１】
子育て・子育ち安心戦略
～自然減の抑制～


